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Es kommt zu Wort

Walter Feucht

Liebe Mitglieder und Freunde der TSG Soflingen,

daz ist jetzt kein Goodbys-sagen an
meinen Freund Uli Gebhard, meinem
langjdhrigen  Vorstandszkollegen  und
schon gar nicht eine Verabschisdungs-
rede, er bleibt als TSG Vorstand janoch in
At und Wiirden. Aber ich mdchte mich
recht herdich bedanken fir seinen dber-
ragenden und grofen Einsatz, den er als
Mastermind in dber 20 Jahren alz Hand-
ballmanager fiir das Team geleistst hat.
Ohne s=ainen hohen Einsatz, seine
Expertiza und ohne s&in Talant Menzchan
2u fiihren, wiren die grofen Erfolge, Gber
all die Jahre himweg, fiir den Séflinger
Handball nicht médglich gewesen. Das
Handballteam der T3G Siflingen ist dber
gin Jahrzehnt der Platzhirseh in unserer
Region. Das ist mehr alz sine reifa
Leistung, die Ul Gebhard in seiner
Leitungsfunktion als Manager des Teams,
als Herz und Seele, aber auch alz Vorbild
fiir junge Menschen geleistet hat.
Chapeau Ul Den newen Machem des
TS6 Handballs wiinsche ich ein glick-
liches Handchen im neuen Job.

Das "Sportopia” hat in der Offentichkeit
hohe Wellen gezchlagen und den Uimer
Gemeinderat zu einer Grundsatzdebatte
veranlasat. Dieses Leuchturmpraojekt, wis
ez Dberbirgermeister Czizch in seiner
Schwirrede bezeichnet hat, wiéire ein
grofer Gewinn fir die T3G Sdflingen,
aber auch fiir die 3tadt Ulm. Es war
phazenweise  =chon  abentewerich,
welche Argumente einzelne Gemeinde-
rite gegen unser Projekt vorgebracht
haben. Darliber wird noch zu reden sein!
Die Philozophie des “Sportopia® ist in
wesentlichen Teilen die Zukunft des
Sports in unserer Gesellschaft, das ist
unbestritten und wire ein ungeheurer
Wertevorteil for diese Stadt und Birger-

gemeinschaft Zumindest ist sz sehr
erfreulich, dass diese Wertigkeit ainstim-
mig vorm Gameinderat anarkannt wurde.
Dafiir haben wir jahrelang gearbeitet und
gekampft. Mein besonderer Dank gilt hier
besonders Reinhold Eichhom, der mit
nachdricklichem politizchen Einzatz und
mit Uberzeugungskraft eine ganz grobe
Hilfe fir das “Sportopia’ war und ist. Der
Mann hat *Eier’, wiirde Oliver Kahn dazu
sagen! Andere haben solche nicht und
enthielten sich der Werantwortung, gegen
den Sport, gegen eineg moderng, sportive
Zukunftzphilosophie, die allen Mutzen
bringen wirda...... und das in siner Stadt
Ulm, die sich geme als internationals
Gtadt bezeichnet und 3pitze im 3iden
sain will.

Wir wollen, dass das *Sportopia® Realitst
wird! Dafiir haben wir hart gearbsitst und
viele Ideen und Korzepte eingebracht.
Mit der 2tadt Uim gilt &s nun gemeinsam
herausaufiltern, welche Wege fiir die TSG
siflingen mdglich sind. Der Vorstand
wird das sehr sorgfiltip ausloten und
prifen. Wir sind keine Hasardeurs und
wizzen sehr genau was fir die TSG
|gizthar ist.

Mit besten Grifien
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Walter Feucht
1. Vorsitzender der T35 S&flingan
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Geschaftsstelle

Liebe Edith,

Ende des Monats willstwirst Du also in
den Ruhestand gehen und nicht mehr auf
dar Geschiftsstelle der TSG S&flingan
arbeiten. Eigentich kann ich das gar nicht
akzeptisren, denn fiir den Ruhestand bist
Du noch viel zu jung und aktiv. Vom
ersten Tag an meiner Vorstandstitighkeit
bist Du mit dabei gewesen und wir haben
garmeinsam tolle Zeiten in und mit der
TSG Séflingen erleben ddrfen.

Heute sind wir der Worbildversin in
unserer Region, sind gewachsen und
richtig grob geworden. Die Menzchen aus
Soflingen und der Region, ob jung oder
alt, kommen sehr gerne zur TSG, weil wir
gin modemer Yersin mit ginem attrak-
tiven Sportangebot sind, der'das auf der
Hihe der Zeit ist, aber seine Traditionen
nicht verleugnet und hochhilt. Stillstand
kennen wir an der Harthausar StraBe

nicht, bei uns geht s immer vorwirts,
Weiter muss ez gehen, immer weiter.
Das ist und war nur maglich, weil es
Mitarbeiter und Freunde wie Dich gab
und gibt, die mit viel Herzblut und
oftmals hohem Einsatz unzere Ideen
Realitit werden ligBen. Durch Menschen
wie Dich, sind wir zu der T3G Saflingen
gewarden, um deran Atmosphare, Erfolg
und Zusammenhalt uns viele beneiden.
Chapeau lisbe Edith dafiir!

Allerherzlichsten Dank won uns allen,
ohne Dich wire Vieles nicht mdglich
[EWESEN,

Liebe Griifs

Walter Feucht..und for dich natidich
“Walle"

tallano

Ristorante-Pizzeria

Alle Gerichte auch zum Minshmen
Dienstaq - Sonntag
11.00 - 14.00 Uhrund 17.30 - 22.00 Uhr
Inhaber: Familie Gilstto
Harthauser Strafle 57, 89087 Um

Telefon: 0731 /93 87 097
wvw Atalkano-ristorants. oo - wwwiiscehook. comyilfatano.um




RADIO 7
SCHWORFESTIVAL

Gewinne 2 x 2 Tickets
fir Philipp Poisel am 21.7.2017

Teilnahme direkt
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Handball

Finale geniale

Eine Hamdvoll Siege in Serie markiertens
den fulmimanten Abschluss einer
Salsom, im die wnsere Ersbe mit einigen
Wehen gestartet war. Genamso war ez
o fiinften Mal in Folge eine Punki-
lamdung mit 33227 zam Schluss auf den
6./7. Platz der Tabelle wwl damit
sonnenklar inm derem obere Halfte
Rezpekt. Ein fast ungliubiges Augen-
reiben verursacht der Blick auf dies
Auswartstabelle, die uns gar auf den
3. Platz und damit in einen Medaillenrang
von Bronze katapultiert hat Chapeau.
Die Siflinger Rdckrundenqualitit tes-
tiarte uns mit anderan Teams punktgleich
den Rang 3 bis 6. Fast diabolizch gegen-
sitzlich 2u dem Glarz am Schluss war
aber die matte Glarzlosigkeit zum Beginn
der Runde, in dig wir mit ginem Ouartett
von Pleiten in Folge gestolpert sind.
Schade. Wir hatten die Saison andern-
fallz hautnah 2u den Aufstiegsringen
beschliefen kinnen. Ach ja, da izt noch
Brehm's Tierleben. Der Platzhirzch. Er ist
gin ménnlicher Hirsch, der zein Revier
gegen Artgenossen verteidigt. Dweimal
haben wir dem ins S&flinger Revier
vorgedrungensn Damwild das Geweih
aufgesetzt.  Weidmanngheil.  Sowiel
Gaplanksl darf unter benachbarten
Sportsfreunden schon sein.
Glickwungch zur unglaublich starken
Leistung der Soflinger Ersten und allan
drum herum. Gratulation besonders an
Gabor Czako, der mit seinem Team aus
bezcheidenen Maglichkeitan Maximales
herauzgekitzelt hat, eigentlich mehr, als
drin - war. CQualitit, Professionalitit,
Bescheidenhait und Machhaltigkeitzahlan
sich eben aus. Aller Ehren wert. Ihr habt
unserem Yerein Ehre gemacht. Rund
1 ¥e-tausend Begeisterts in der Kuhberg-
halle beim Revierderby waren ein
Symptom. Solitir,

Globaler Dank fir die letzten 19 Jahre
begleiten meinen schon  vaollEogenen
Gtabwechsel an Markus Brodbeck. Das
Allerbeste wiinsche ich ihm und seinem
Team, vior allem eing glickliche Hand. Bei
der Juzstiz zihlt das letzte Wort. Fiir mich
hat ez ein Hobbypoet in das Versmad
gepresst, loh zitiere Distbald Fischar:

Abpfiil!

Ein Ball - aus Kunststoff oder Lader -,
als Form hat er der Kugel Rund,
im Umfang fast 640 Meter
und an Gewicht nicht ganz ein Pfund.

Dies faszinierte den Jurist,
der - wie bekannt - altauglich ist
Als Funktiondr schon angespeckt

und sportlich eher unbeleckt
erfasste ihn ein Drang fiireahr,
entstand UG's Metamorphose,
die wundersam ihn neu gebar

in Handballzportdirektorpoze.

Lang hatte er sie stets im Griff,
bewdltigte noch jedes KIiff.

Zum Gang als Kapitin vom Schiff
gab er sich selbst den Abschiedspfiff:
+Em Handball geit's koi Nachspiekzeit.

Drom jetzt!) isch 3chluzs, Ihr liabe Leit'l”

Zuzammenfazsand ist zu zagen:
Die Kugel liek er andre jagen;
ihr sind =ie alle nachgerannt.
Den Ball - nur &r hiett in der Hand.
Nun tritt sie ab, die Chef-Legende,
der blieb verzagt die zweite Klass',
Doch trotzdem klatschen aller Hande
viel Dankesbeifall fr ein - Ass!

Zum Trost halt fest das End' wom Lied:
O'r LIli bleibt im Feuchtgebiet!

Ein geniales Finale, find ich. lch schlisd
das Buch mit einem letrten Wort:
Tachiss!







Ab der ksmmenden Saison erhalten alle
Versinsmitglieder ab 18 Jakre der TSG
Siiflingen die FanGard zam ermilighten
Preis. Zndem warden die Prekse fir die

Damer-karten leicht geseakt.
Einzelkarte
Einzelkarte 8 €
Ermalligt L€

(Schiler ab 18 Jahre, Studenten, Rentner,
Behinderte, F3J, Bufdi; alle nur mit
giltigem MNachweis)

Kind 2€
{1247 Jahre)

Kind frei
{biz einzchlisBlich 11 Jahre)
Ehrengaste frei
FanCard

Normal 100 €
Ermalligt 80 €

(Schiller ab 18 Jahre, Studenten, Rentnar,
Behinderte, F5J, Bufdi; alle nur mit
giltigem MNachweis)

Vereinsmitglied 80 € ,

ab 18 Jahre W
{Keine weiters Rabattisrung méglich)
Kind 28 €
(1247 Jahre)

Der Preiz ermBigt sich immer um ein
Heimspiel. Die FanCard ist nur bis
31.12.2017 erhaltlich.

TE s Nortmrarungaspiel: 4. Ligagegen 1. Liga

TSG Soflingen - TVB 1898 Stuttgart
Freitag 4. August - 20.00 Uhr -

HANDBALL

L

Vorbereitungsspiel:

Um die Sommerpause zu verkizen, haben wir uns um ginen
attraktiven Testspielpartner bemiiht.

Aus der 1. Liga ist zu Gast: TV Stuttgart

aktuell mit drai Weltmeistern und ehemaligen Mationalspielern:
Johannes .Jogi“ Bitter

Michasel .Mimi* Kraus

Markus Baur

am 04.08. 2047 um 20.00 Uhr in der Kuhberghalle.

Inhaberin:

1las Ingrid Schrem

VIO KEI Weus Gasze 3, 89077 Ulm
Telefon: 07231 /38 47 45

v Bnkcurcnanl

5 SHVeges veorw. das-monokel-ulm.de

Kuhberghalle




Basketball

Feiern chne Ende

Alz Vizemeister der Oberliga erhielt dis
Herrem 1 das Recht gegen die klassen-
hihara TSG Reutlingen in zwei Relega-
tionsspislen um den Aufstieg zu spielen.
Im Hinspiel, vor in etwa 150 Zuschavern
in der heimischen Theodor-PfizerHalle,
blieben die S&flinger leider hinter ihren
Erwartungen zurlck und wverloren die
Partie mit einer Differenz von neun
Purkten. Mit dizzern Rucksack im
Gepdck trat man sine Woche spéter die
Reize an die Achalm an um Geschichte zu
schreiben. Ein unfassbares letztes Viertel
(22:6) brachte den kaum noch erhofften
B1:68 (43:45) Sieg, den besseran
direkten Vergleich und den dadurch lang
ersehnten Aufstieg in die Regionalliga
Baden-Wirttemberg. *lch weil nicht was
unser Trainer Ed seinen Jungs in der

et g 1.I'|.||;v_tit_r-_-rl.'ar-_-I1':I'5I auf SW}LkT

]

Auzzeit in der 24, Spiglminuts mit auf den
Wep pegeben hat, aber was danach
geschah, war unglaublich!” berichtets ain
immer noch freudstaumaindsr  Abtei
lungsleiter Andreas Bobbe. Yon da an
erzielten dig Reutlingsr nur noch drei
magers Punkte, trafen selbst fraie Wirfe
nicht mehr und 2&flingen spielte sich in
ginen Rauzch, drehte die Partie mit einem
18:3 Lauf in den letzten zechs Spiek
minuten und konnte sogar die 9 Punkte
Wiederlage vor Wochenfrist wett machen.
Der Aufatieg war perfekt!

Was nach Abpfiff erfolgte war die pure
Freude! Die in etwa 40 lautstark anfew-
ernden Fans aus Siflingen stirmten auf
das Feld und figlen jedem Spieler um den
Halz, der sich in ihrem Laufweg befand.
"Wir haben endlich daz erreicht, worauf

-~ Auf deine Koch-
~ kiinste ist nicht
immer Verlass.

v Auf SWU Erdgas

"~ schon.

Tu e alrard i dis Bhee B de soeslugen
wrd Heime.



wir 2eit Jahren hinarbeiten. Den ndchsten
Schritt 2u machen, in solch einer drama-
tischen Art und Weise, izt doch genau
das, was wir am Sport 2o lisben!* figte
Bobbe auvgenzwinkermd an. Fir die erste
Herrenmannzchaft ist dies der griBts
Erfolg, doch fiir die Abteilung hat dieser
BAufstieg eine noch griBere Bedeutung.
Dadurch, dass die Herren 1 den Aufstieg
perfekt gemacht hat, wird der Weg fiir die
Herren 2 frei. Als Vizemeister der Landes-
liga erhalten sie das Recht in die Oberliga
aufzusteigen, da dies der Zweiten von
Bdblingen {Meister der Landesliga) nicht
gestattet ist. In der Oberliga ist nur eine
Mannschaft eines Versing erlaubt und
gliicklicherweise ist die Erste Biblingens
Dritter  der  Oberliga  geworden.
Damit aber nmoch  nicht  genugl
Die Hermrea 3 macht das Triple im Herren-
bereich perfektund steigt nach den beiden
Siegen in der Relegation gegen Rotten-
burg und Pfrondorf in die Landazliga auf.
Genau dieser, wenn auch viellzicht uner-
wartete, Aufstieg ist sin Beleg fir die
kontinuierlich konsequent gute und nach-
haltige Arbeit der gesamten Abteilung.
Auch in der Jugend gab es wieder Grund
aur Freude! Mit nur einer Miederlage und
giner Korbdifferenz von 1261767 aus 16
Spielen wurde die w181 souveriner
Meister der Landeszliga Alb/Bodensee.
Ebenfalls Meizter dieser Klasse wurde die
w20, die sich im Play-0ff Finale mit 2:0
gegendber  dan  ScanPlus  Baskets
Elchingen durchsstzen konnte. Erwih-
nenswert hierbei ist die Tatsache, dass
sich die v20 der TSG Sdflingen dis
Meisterzchaft nun bereits im dritten Jahr
hintereinander sichern konnte.

Info

Alles rund um die Abtedung unter:

wwrw soeflingerbasketball de
wrwrwifacebook.com/BasketballSoeflingen

Licht & Tontechnik
Lochiackerweg 23
89079 Ulm
Tel:0171/8 10 15 62
Fac: 0731 / 9 45 88 34
www.uliholl.de

Gott zei Dank!
Als ich am Sonntag, den 08.04.17
wihrend dem Spiel der Herren 4 in
Jungingen einen Anruf von einem
unsarer Spieler der Herren 5 aus
Laupheim erhielt, dachts ich zundchst
an nichts Bdses. Doch dann die
schlimme Machricht!

Einer unzerer Spieler aus dar Herren 5
wurde ohnméchtig, musste notirzt-
lizh wersargt und in ein Krankenhaus
gingeliefert werden. Am  darauf-
folgenden  Mittwoch  mittag  kam
endlich die gute Machricht, dass er
sich auf dem Wege der Beszerung
befindet und sich wohl alles zum
Guten gewsndet hatl

Die Herran 1 hat nicht nur durch Ihren
Aufstieg sondern auch durch ihre
gspontane  Aktion in Form  eines
gemeinsamen Aufwirm-T-Shirts viel
Anerkennung geerntet! Danke!
Andreas Bobbe

Linser Service reicht vom
einfachen Verleih von Liche-
und Tonanlagen, bis hin zu

fachgerechten Aufbau und
Durchfiihrung von
&! Konzerten.
Becriebsfeler, wir
¥ermitceln lhnen
einen passenden DY mit der
notigen technischen Ausrilstung

um fur die entsprechende
Stimmung Zu sorgen.

Geburtstags-,
Hochzeis- ader

/




Rhythmische Sportgymnastik

E :

Goldregen fur die Gymnastinnen und Trainerinnen der TSG Soflingen

Derzeit traimieren 3 Gymaastikgruppes
in drei Altersklazssen wnd die Landes-
grappe des STH unter der Leitumg der
Siiflimger Traimerimmen i Leishungs-
zendrem wnd das selr erfelgreich
Alle 4 Grappen der T56 Solingen unwd
das Duwo habem am 02.04., bei den
Wirttembergischea Meisterschalten
der Grappen umd Duwo im Fellbach-
Schmiden Gald gewonnes.

Die Gymnastinnen starteten in den
Alterzklaszen KLK (Kinderleiztungsklas-
gg) 6-8, KLK 8-10, SWK (Schillarwett-
kampfklasse) 1012, mit der STE-Landes-
gruppeinder SLK (Schilerleistungsklasse)
1042 und im Duo KLK 9.

Mit diesem Erfoly hatten sich alle zu den
Bader-Wilrttembergizchen Meisterschaftan
qualifiziert Diess waren fir die Gyminastin-
nen der Alterzklazsan SWK und SLK am
22,723, April in Lahr und fir die jingeran
Gymnastinnen der KLK haben ihre Baden-
Wiirttembergischen Meisterschaften dann
Ende  Juni in  Schwibisch-Gmind.
Der ndchste Wettkampf stand fir die
Einzelgymnastinnen ab der SLE 10, mit

Elektro Canrad EmbH, www.comead -ulmode
Schinillesgee 12 #2077 Uim-5alingen

den Wirttembergischen Meisterschaften
im Einzel eine Waoche spiter am 8.9, April
wior der Tiir. Hier die Ergebnizse:

SWK 1042:

8. Platz Mia Abe 2195 Punkte
SLK10:

3. Platz  Emnilia Wickart 27,40 Punkte
4. Platz Jana Rudaj 23,25 Punkte
6. Platz Jocelyn Wu 22,80 Punkts
SLK12:

2. Platz  Maria Haras 28,75 Punkte

Mit diesern guten Ergebnis hatten sich auch
ureers Einzelgymnastinnen zu den Bader-
Wirttemberizschen  Finalmeisterschaften
am 22,523, April im badischen Lahr qualifi-
ziert. Bereitz am 21. April startsten
ungere Gymnastinnen, mit den beiden
TaG-Buzsen ins badizche Lahr. Mit 12
Gymnastinnen, 2 Trainerinnen Kampt
richterinnan und 2 Fahrern erreichten sie
im Laufe des Abends Ihr del. Samsatag
urn 820 Uhr begannen zuerst die Ba-Wi-
Geritefinals der Gruppen und danach um
14.30 Uhr der Finalwettkampf der SWE.
Ungare Gruppen erreichten folgende
Platzierungen:

inla-Telednee OF 31 756 42 30-00

SLK 1042, 1. Platz, STE-Gruppe

mit 28,80 Punkten

SWHK 10-12, 2. Patz, TSG S&flingen

mit 23,25 Punkten

Auch ungare Einzelgymnastinnen waren
erfolgreich. Mia Abe wurde in der 3WK
im Finale ohne Handgerit Fiinfte.
Am darauf folgenden Tag, durften weiteres
vier Gymnastinnen der T3G Séflingan in
den Einzelfinals an den Start. Maria Haras
(SLK 12), Jana Rudoj, Emilia Wickert und
Jocelyn Wu (alle drei SLE 10).

Hier die Engebnizse:

Maria Harag: 2.Platz Keulen, 3. Platz ohne
Handgerdt und Ball, 4. Platz Band

Jana Rudoj: 1.Platz Keulen, 4. Platz ohne
Handgerit und Ball

Emilia Wickert: 2. Platz ohne Handgerit,
3. Platz Keulen, &.Platz Ball

Jocalyn Wu: & Platz ohne Handgerét,
11.Platz Keulen

Herzlichen Glickwunsch an alle unsere
Gymnastinnen zu diezem hervorragen-
den Platzen im April:

6 x Gold 4 x Siber, 3 x Bromre,
& x Wirtienhergische Meister, 1 Wirk
tembergischer Vire-Meister, 2 Baden-
Wirttembergische Meister wnd 3 Baden-
Wirtiembergische Vize-Meizsier fir die
TG Siflinpen.

Vielen herzlichen Dank an alle Eftern fiir
die Unterstitzung wor, nach wund im
Wettkampf. An Magdalena Brzeska,
Evgeniya Cherkasenko und Katja Cherka-
senko ein groBes Dankeschién fir eine
spitzenmédBige Arbeit, als Trainerinnan,
Kampfrichterinen, Betreuerinnen,...

Heike Asam

Termine

Schaupper training

13.08.2017 14.30 bis 15.30 Uhr
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Seit der Grindung 1847 in Siflingen sind
wir als modernes, familiengefihrtes
Unternahmen hiar verwurzelt und mit der
Region verbunden.

Mit dem Wizsen um unssre Harkunft, lebsen wir
familigre Werte, Verantwortungsbewusstesin und
hichsten Qualitdtzanspruch — und daz schon seit
rund 170 Jahren.

Dabei petzen wir auf langfriztige Partnerschaften
und ztellen uns selbstbewusst dar Zukunft.

VERBUNDEN °© |
MIT DER REGION 3 Erfabron i meh untr
SEIT 1847

SCHWENK Zameat KO
Hirckanbagring 15 | BI977 Ui | Tal: 731 83410 | E-Mail: infosshmunicdn
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Workshop Special am 21.10.2017

1m-1léll.1h
‘We lowe dance!
Balazs Barsodi & Toni Hameth

102
17.16 = 18,10 Ul

ratiop faem-Halls
Functional Lone

Workshop 201
1600 - 16.55 Ulr
Bady Intervall

Tanja Krtines

Workshop 202
17.15 - 18. 10 Whr
Urban Athletik
Toni Harneth

Workshop MG
ﬂlﬂ |I..tﬁlh'

Indoar Gycling

16.00 - 16.55 Whr
TEX®Intorrall
Marts Chmara

1.0 1666 he

Conmercigl Howse Strangth
Kris John Mrozek

I“Iﬂ.‘ﬁ- 1I.'1l.'IIIrTF
Anke Bolkster-Fabian

Warkehap 402
17.16 - 18.10 Whr
TEX®Intorrall

G2
ﬂ.& 0 Tr
A

‘IB.H.'I 1Ik“:I

et

H-wl

Workshop 304
10.45 - 20,40 Whr
Urhan Pilates®

Michaala Schrapp

16520000 Uhe

Workshop 305
21.00 - 22.00 Bhr
Stratch & Relax
Anke Bolster-Fabian

I'Il.lm.ilr
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Ein Auszug aus dem Programm*

Danca Zone

Step Evolution

In dizzer Stunde wirst Du Fernandos
persinlichen und eigenen 341 kennen
lernen. Durch seine Auswahl und Kombi-
nation aus Choreografie und kardiovas-
kulrer Arbeit entsteht gine methodisch
aufgetaute und unterhaltende Choreo-
grafie, das mit ginem groBen Finale endet.
We love dance - mit Live DJ Tabou!
Team Teaching Balazz & Toni mit Live
0J Tabou! In diszer Stunde werden
verschiedens Styles aus Dance, House,
Jazz ausammen gemixt. Die Stunde ist
fiir jedermann geeignet, der Spab an der
Bewegung hat Balasz  und  Toni
werden euch gewaltig einheizen. Das
Ganze wird von DJ Tabou Live abgemixt.
UK Dance Style

Kriz izt sehr kreativ, charizsmatizch,
innovativ und leidenschaftlich. Dies spart
man in seinen Stunden, die er metho-
disch aufbaut. Seine Leidenschaft zum
Tanz méchte &r mit andersn teilen und
daz Leben der Menszchen verindem.

[Funzionzl Zone

deepWORK™ mit Live DJ Tabou!
Einfach,  anstrengend,  einzigartig
und doch anders als alle bekann-
ten Programme. Ein Workout aus
fiinf Elementen waoller Energie versint
geistige  und  kirperliche  Gegen-
sitze einez  funktionellen Trainings.
STRONG by Zumba™

Fir alle Ftnessfans und Teilnehmer, dig
nach einem anspruchsvollersn, hoch-
intenziven Intervalliraining suchen, ist

dieses Workowt genaus das richtige.
Die Musik in STRONG by Zumba™
wurde zpezisll zusammengsstsllt, um
die Intensitit bei siner anspruchavollen
Progrezsion vorarzutreiben und den
ganzen Kdrper  zu  trainigren.
badyART™

Das umfangreiche Kursprogramm body-
ART™ basziert auf den fanf Elementan dar
chinesizchen Medizin und betrachtet die
Parson alz Einheit von Kdrper, Geist und
Seele. Durch die (bungen werden Kraft,
Flexibilitit und Balance miteinander
verbunden. Stabilitit, Koordination, Woh-
befinden verbessert Haltung, Privention
und Gegenmabnahmen won Ricken-
schmerzen, sowie Stressabbau sind po-
sitive Effekte des einzigartigen Trainings.

Bamundhelt

LINK MOVES®

Angst, Stress, Konzentrations- und
Motivationsschwisrigksiten, Denkblocka
den sind keine guten Begleiter im tiglichen
(Berufe-JAlltag. Haben 3ie sich schon
ginmal dberleqgt, was das mit IThrem Gehirn
Zu tun hat? Bei diesem Praxisworkshop
lernen Sie die Methode LINK MOVES®
kennen. Durch gezielte  kirperliche
koordinative und kognitive Bewegungs-
Obungen werden bestimmte Gehirnarea-
le angesprochen, befeuart und vernetzt,
Vinyasza Power Yoga

Vimyaza Power Yoga ist eine moderne,
dynamizche Form des Yoga., Der Kdrper
ist  kontinuierlich  in Bewegung: die
Azanas werden choreografisch zu flies
senden  Bewegungsablufen  werbunden.

Kérperlich werden die Beweglichkeit, die
AMuedaver und das Gleichgewichtzgefihl
verbezsart Die eigens Kirpersshmehmung
wird verstirkt. Kirper, Gelst und Seele
werden harmonizch miteinander verbunden.

TRX® Intervall

In dieser Stunde wird das TRX® Training
anhand ginem effektiven Intervalltraining
fiir den ganzen Korper absolviert. Hier-
bei werden die Ubungen in wisderho-
lenden Intervallen durchgefihrt, die bis
mur maximalen Leistungsgrenze gehen.
Dazwischen werden Pausen eingebaut.
TRX® Suspension Training

Daz TRX®* Training ermdglicht ein
komplettes  Ganzkdrper-Workout  und
verbeszart die allgemeine alzs auch
gportspezifische Leistungsfihigkeit.
Ihr arbeitet mit dem eigenen K-
pergewicht gegen die  Schwerkraft.
Laszst euch von dieser kraftvollen und
schweiBtreibenden Stunde  begeistem.
TRX® Riicken

Daz  Augenmerk  liegt  auf  der
stabilizierenden Kdrpermitte, die fir die
aufrechte Haltung und einen starken
Riicken wichtig ist. Diese ruhigere
Stunde endet mit einem  schinen
Dehn- und Entspannungsteil.

Indoor Cycling

In diggem dynamischen Gruppentraining
bezwingt ihr anspruchswolle Steigungen
und ragants Talfahrten. Jede Stunde wird
euch musikalizch in sine andere Zeit ver-
setzen. Bitte zwei Handtdcher mitbringan!

*das kempletie Programm asd weitere informatiomen unber www.izg-soeliingen.de
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Freie Platze

* Kurz Nr. 6

Wirbelsduls Privention

dienstags, 10.00 biz 11.00 Uhr, Studio 2
mit Alescander Waldenmaier

* Kurz Hr. 16

Bewegter Riicken

dienstags, 16.00 biz 17.00 Uhr, Studio 1
mit Hilke WaldbiiGer

* Kurs Hr. 26

Bebo® Beckenboden / Bewegter Ricken
dienstags, 17.00 biz 18.00 Uhr, Studio 1
mit Hilke WaldbiiBer

* Kurs Nr. 28

Bebo® Beckenboden

donnerstags, 1445 bis 15.30 Uhr, Studio 3
mit Hilke WaldbiiGer

* Kurs Hr. 31

Fit & Vital fReha Wirbelsiule

montags, 17.20 biz 1830 Uhr, ELH mit
Alexander Waldenmaier

* Kurs Hr. 33

Reha Wirbelsiule

donnerstags, 15,00 bis 16.00 Uhr, Studio 1
mit loan Cimpoia

* Kurs Nr. 36 fiir Frauen (Einsteiger)
Beckenboden (nach der Franklin-Methode®)
mittwochs, 15.00 bis 16.00 Uhr, Studic 2
mit Diang Krips

* Kurz Hr. 36

Cardio Fit

freitags, 0815 biz 0915 Ubr, 3tudio 2
mit Gabor Czako

* Kurs Hr. 38

Indoor Cyeling 804+

mittwochs, 1015 bis 11.00 Uhr, Studic 2
mit loan Cimpoia

und Rehasport

Ein Schnuppertraining ist jederzait nach 88081 Ulm, Telefon 0731 7 8 36 66-0),
Check-In - des  Filess-Studios
oder per E-Mail unter gesundheit@tsg-

goeflingen.de méglich.

Ricksprache maglich! anm
achriftliche Anmekdungen sind auf der
Geschaftsstelle  (Harthausar St 099,

arkade

Wir suchan Famiilien,
Labersgamainschaftan
und Eirmalparsonan,
dia junga Merschan
mit Balastungen

in Wollzsitbatreuung
ki sich aufrahman.
FacHich bagleitat
Argamessen finarciert.
Rufan Sieuns an!

LS S B e S S

i

neues Familienmitglied?

Intarassa’

Arkade a V. Triger dar freien Jugandhiis
JuMeGa® Jurge Marschen in Gasttamiian
Wn, 0731, 17 650 80

Rewansburg, OF51. 24& 55 G0
Essliregain, 0F11. 577 419 20
Tuttirgan, 7462, 947 210

woww arkada jumegada




Tanzakademie

Freie Platze

Teen Power
fiir 14-16 Jahrige mit Ramona Nickl

In diezer Kursstunde werden mit
verschiedenen Trainingsgeriten (Tubes,
Kurzhanteln, Steps etc) und fetzigen
Choreographien, neben Bauch-Beine-Po,
durchgéngig alle Muskelpartien geformt
und gekraftigt. 1t's ime for Tean Power!

* Kurs Hr. 322
donnerstags, 17.00 bis 18.00 Uhr, Studio 2

Ein  3chnuppertraining izt jederzeit
miglich.

Let's dance - mit der Tareakademie der
TSG Séflingan!

Schriftliche Anmeldungen gind auf der
Gezchaftzstelle  (Harthauser Sir. 98,
89081 Uim, Telefon 07231 / 0 36 66-0),
am Check-In des Ftness-Studios oder
per E-mail unter fanzakademied
tzg-zoeflingen.de maglich.

E 1864
Soflingen

e Jazzlp =3

m:zz?qj.lm U 44+ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +-++
\ . : . ye :

Unter neuer Leitung
von Judith Seibert

(Bilhnentdnzerin und Choreographin)

immer mittwochs von 20.30 - 22.00 Uhr.

Selt Mittwoch, den 26.04., trainiert die
Showtanzgruppe , JazzUp™,
Erwachsenengruppe U30, In Studlo 1.

Ein Schnuppertraining ist jederzelt moglich!
Bel Interesse erhalten Sle ndhere Informationen unter
0731 /9 36 66-15 oder unter tanzakademie @tsg-soeflingen.de.

Let’s dance - mit der Tanzakademie der TSG Soflingen!

Preiswert Individuell

Sofnger Str. 248 ~ 88077 Um-Soflingan ~ 0731 - 3BB55¢0
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Ski und Snowboard

&

ihre Trainer C Priifung ab

Auch in diesem .Jalr koamte die
Ski- umd Smowbeardakieihmg der TS6
wisler rwei jmge mstivierke
Skilehrer =nn  Priifungslehrgang
Traimer  Hatwrsport Winber anmelden.
Vom 0804, bl 1504 ging ez fir
Kafrin Zinsar und Denniz Nolle hierzu
auf den  Stubaitaler  Gletscher.
Vorausgegangen  waren  bersits  im
vergangenen  Jahr  ein  dreitigiger
Theorislehrgang, sowie gin Praxistag auf
Langlaufzki. In der Prifungswoche
wurden dann fahrerisches  Kinnen,
Didaktik, Methodik, theorefisches
Wizzen Ober den  menschlichen
Kirper, sowie das Lehrverhatten in Form
von Lehrproben geschult und geprift.

Katrin Zinser und Dennis Molle legen erfolgreich

Katrin und Denniz meisterten diese
Herausfarderungen mit Bravour.

Auch eing schmerzhafte Verletzung am
Riicken konnte Katrin Znser nicht davon
abhalten, die letzten drei Teilprifungen
auf dem Gletzcher durchzuzishen und
insgesamt eine Top-Leistung 2u erzielen.
Hervorheben darf man auch mit etwas
Stolz, dass die Ski- und Boardschule
Soflingen mit  Dennis  sogar  den
Lehrgangsbesten von 25 Lehrgangsteil-
nehrmer stellte.

Wir freuen uns mit euch dber dieses tolle
Ergebnis.

MNaorbert Nolle

Skigek
~Balderschwa
o 1000 - 1500 m

"
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Vielen DANK fiir die 3 wundervollen Tage
in Saalbach-Hinterglemm = blauer Himmel,
Sonnenschein, top Organisation, super Verpflegung
g und ein spitze Guide !
b [a macht Skisafari Spag ...
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Deine Renngruppe
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Die Skisafari ist inmwer wieder ein
Highlight der Skiawsfabries. Mt
Saalbach-Hinterglemm i diesem
Jahir ein besomdierer Kracher, dem
Iweitgribten Skigebiet Osterreichs,
warde jeizt leider vem Arlberg mit ein
paar Klometer mehr Piste uberhalt
Was zorgt for gute Stimmung im Team,
wolkenloser  Himmel, super Schnee-
verhiltnizse wund lauter nette Winter-
sportler. Auch das Opening im Dezember
im S0dtiroler Obereggen war erneut gin
Genuzs. Die Sodtiroler, Weltmeister in
der Schnesproduktion zauberten wisder
hervorragende  Pisten flr ung her. Gut
angenommen  auch unsere Best Agers
Skitagesfahrten  an einem Mittwoch.
Dieses Jahr mit allen Wetterkapriolen,
MNebel in Gargellen, ein feuchter Tag

mit Regen in Laterns aber auch schéne
Tage waren mit dabei. Ein dbesrraschand
schdner  Abschlui in Gunzesried-
Ofterschwang miteinem witdgen und flott
aufspielenden Duo und einem Imbiss
machte wieder Laune fir die nichste
Gaison. Eine weiters Tagesfahrt und

Preiswert

gin Jugendwochenends rundeten unser
Skiaugfahrten Programm ab.  Anfang
April besuchten Katrin dnger und Dennis
Molle noch einen  Lehrgang (ber eine
Woche, Trainer ©  Natursport Winter
und schloszen diesen sehr erfolgreich
ab. Siehe nebenstehenden Bericht.

Individuell

Sifinger Str. 248 ~ 83077 Um-S&flingen ~ 0731 - 3885570
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Jugendwochenende vom 18.03.2017-20.03.2017 [Bregenzer Wald]

Auch dieses Jahr ging &5 wieder am Ende
der Ski- und Board-Saison auf die Piste.
Voller Worfreude sammelten sich 26
Skifahrer und Boarder auf dem TSG-
Parkplatz in S&flingen - bis zur Unend-
lichkeit motiviert. el dieses  Jahr:
Bragenzer Wald., Wahrend der Warte-
zeit wurden Altbekannte begrift und
neue Kontakte gekniipft. Der Wetterbe-
richt kindigte extrame Miederschlige
fir den ndchsten Tag an ($0cm
Meuschnee auf dem Gipfel). Doch
erstmal nach Osterreich. Die Fahrt
verging fix und wir waren alle mal
wieder erstaunt, wie schnell man doch
von Uim aus in den Bergen izt. Mehr
als angenehm - besonders, wenn man
all-incluzive vom langjihrigen Partner
Baumeister Knese (herdichen Dank an
den flexiblen Fahrer Florian) chauffiert
wird. Angekornmen, nur fix das Gepack
auf die Zimmer und Sportgerit verriu-
men und direkt zum 3-Gange-Meni in
dan Speizesaal. Auch wenn einige
Teilnehmer bei ihrer Obereifrigen Inter-
netrecharche unsers Unterkunft mit dem
gleichnamigen Wellness-Hotel Kanisfluh

verwechselt hatten wund nicht auf das
urig-gemiitliche Matratzenlager vorberek
tet waren, in puncto Eszen hatte uns
Wirtin Astrid nicht zu viel versprochen.
Mach dem Eszen bezogen wir die Zimmer
und lernten uns im hauseigensn Party-

keller niher kennen. Von ,Pah, wir fahren
trotzdemnl™ dber , Geil, powdern!® und Jlch
fahr bei jedem Wetter!® bis hin zu ,Missen
wir wirklich mit hoch?™ war am néchsten
Tag 5o demlich jeder Motivationzzustand
vertreten. Es regnete im Tal Bindfiden -
ungelogen. Auch am Berg war es nicht
besser- im sonst so abwechslungsreichen

Brille tragen? Ohne michl
3 Jahre Vorsprung mit SMILE Augenlasemn

accuratis’ @

High End Augenlaser-Korrektur
sanft & schmerzfrei — fur lhre Augen|
www.accuratis-ulm de | 0731-28065680

Skigebiet Damdlz’Mellay  hingen  fisse
Woalken und es regnete - nein, schiffte wis
aus Eimern. Alz die letzten um 12 Uhrzum
gemeinsamen  Mittagezsen  ankamen,
stand eing auf jeden Fall fest: Tischten-
nisplatte, Tizchkicker und  Astrids
Streichelzon sind fir den Machmittag
die bessere Alternative. Nachdam man
sie ausgewrungean und die Sachen zum
Trocknen aufhingt hat, konnte man
zwischen  Mickerchen, Streichelzoo
oder oben  gemannten  Spielen
wihlen. Am Abend wurden wir von
Wirtin Astrid nochmals mit feinstem
Eszen verwohnt und es ging erschapft
ing Bett. Der gemeinsams Sonntag ent-
schadigte otz klammer Handschuhe
und nazsen Stiefeln dann doch einiges
- gin BOMBEMSKITAG und wirdiger
Abzchluzs fiir ein tolles Wochensnde.
o toll, dase Coco gleich flir nachstes
Jahr  (16.03-18.02.2018) reserviart hat!
Wir bedanken unz bei allen Teilnehmern
und freuen ung schon jetzt auf Altbekann-
te, auf neue Gesichter und eine gute Zeit
mit BUCH im nachsten Marz!

Jil; Philipp, Goco & Marc




Fitness-Studio

Funky Step-Aerobic

ab dem 20.06. 2077 inmer dienstags
vion 17.20 bis 18.20 {von Mai bis Saptember)
mit Yvonne Albanese

Gtep-Aarobic ist eine der belisbtesten Sport
arten im Fmessberich. Verstindlicher
wekse: Sie bringt Ihren gesamten Kérper in
schwung und stirkt mit einfachen Mitteln
Ihre Ausdauer und Muskulatur, Dabei schont
diese Unterform der Aerobic auch noch die
Gelenke und  hift  beim  Abnehmen.

Yvonne tanzt seit ihrem 10, Lebens-
jahr in den unterschiedlichsten Tanz-
bereichen. Von Hip Hop, Dancehall
iber Modern bis hin zu Standard und
Latein. Ihre tirzerizcha Bandbreite ist
sahr vielfiltig. Angefangen hat ihre
Tanzkarriers in der Standard- und
Lateinformation der  Tanzschule
TenDance in Lim.

Meine Zeit

—

dancit® STARTER
ah dem 20062017 immer dienstags
vior 18,20 bis 19.20 jvon Mai bis September)
mit Yvenne Albanese

dancit® by Christian Polanc vereint unter-
schiedliche Tarestile und Musikrich-
tungen. Durch die Vielfalt und Kombina-
tion wird gin dynamischer und auBerst
effektiver Fitnesstraining erzchaffen. Es
werden schnelle und langsame Tinze so
miteinander kombiniert, dass daraus ein
optimales  und  abwechslungsreiches
Augdauertraining mit krperformendem
Muskelaufbau entsteht dancit® verbindet
dabei Tanz und grundlegends Elements
aus Aerobic, Intervall und Krafttraining,
um bestmdgliche Ergebnisze in Bezug
auf Ausdaver, Kérperstraffung und Koor-
dination sowie einen hohen Kalorien-
verbrauch zu erzielen.

wr'a DONAUBAD

ERLEBNISBAD & SAUNA

im Donaubad in Neu-Ulm.

Zeit — fur Spals & Aktion
Zeit — fur Ruhe & Entspannung

Zeit = fur familienfreundliche
& attraktive Preise

im Erlebnisbad, in der Sauna
und im Thermalbereich.

www.donaubad.de

Donaubad Ulm / Neu-Ulm GmbH - Wiblinger Strale 55 - 85231 Neu-Ulm



Ferienfreizeiten im Sommer
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Ferienfreizeit 3
"Sport, Spiel und Spali”
Termin: 21.08.-25.08.2017

Leitung

Dérthe  Kaufmann,  padagogische
Fachkraft im Sportkindergarten ,mini-
pharmer” und das Befreuerteam der
T&G Séflingen.

Zeitrahmen:

Maontag bis Donnerstag

von 09.00 biz 17.00 Uhr
Freitag von 09.00 biz 14.00 Uhr

r

A

Pragramn:
Innerhalb  der  Ferienfreizeit  werden
verschiedens Aktivititen angeboten, wie 2B,

Ballbport, Turneinheiten,  Spigrunden,
Kochen und Basteln 2owie kleiners Ausfliige.
Altershereich:

&-7 Jahre

Jungen und Midchen
raximale Teilnehrmerzahl: 20

Anmed g bis §1.07. 2017

Daz  Anmeldsformular  finden  Sie
auf unserer Homepage unter www.isg-
soeflingen.de > Versin > Ferienangebote

Kesten
T5G-Mitglisd 100 €
Michtmitglied 140 £

Im Preis anthalten: Kosten rund um die Aus-
fiiige, Mittagessen, Getrinks und ein T-Shirt.

ZEISS DRIVESAFE BRILLENGLAS

BESTE SICHT MIT DRIVESAFE BRILLENGLASERN

Um epaziell auf die Bedlrinizes won Autofshrem singshen zu kinnen, hat Jeize

DriveCSale auf Fern- ooer Glsitsichtgl&=smm f0hien sich Fahner wenigsr gebilendet
und genieflen scharfes Sahen in jedsr Siuaticn.

Vierbeaserie Sicht bei
widrigen Lichb-arndinissen

Cotimierte Sicht auf StraBs, Mad und ROCKk-
spasgel fir schnells, entspannie Bickwachss

-y
&

Geringeras Blendungsempfinden

bai Gaganvarkahr und auch fir dan Allkag gesignet

Uim . Prarengasss 11 . Fon (07 311647 40 Blansirin - Hummekirale 2 . Fon [0 73 04) 62 18 5B
§ndingen . Sohlosserqasse 1 . Fon (07 315 384020  Erkash . Ehinger Sir. 34 . Fon (073 00l 74 11
Wiblimyes - Ffulendoder Str. 8 - Fon (I7 3114 6322 Blonbenren - Karkirale 2. Fon (D 724434202

prillen willhelm



Sport verbindet.
Er stiarkt den Zusammenhalt und

schafft Vorbilder. Sparkassen
engagieren sich regional wie national.

Wenn's um Geld gaht

L
sparkasse-ulm.de E Sparkasse
Ulm



Badminton

T5G - Badminton ist zuruck in der 4. Liga

Hach rwei Jahren in der Wirttemberg-
liga ist die Rickkelr in die EW-Liga in
dieser Saizom sewverin geglicki. Mit
mr eimen Verlusipunkt dureh ein
Unentschieden gegen Fellbach ist es
die ganze Spielrande nabezm perfekt
gelaufen. Dwar muzste immer wisder der
gine oder die anders Spieler oder
Spielerin ersetzt werden, was jedoch
immer gut ausgeglichen werden konntes,
Gespielt haben Falko Schmidt, Dominik
Kurz, Sebastian Plebst, Markus Kindl und
Torsten Tolkmitt bei den Harren sowie dis
Damen Maike Haopt, Tanja Koall,
Sabine Rub und Martina Allmannsbergar.
Schaut man auf die Spielbilanzen der
ginzelnen Spieler und Spielerinnen so
kann man in die hdhers Liga durchaus
selbstbewusst starten. Alle Mannzchafts-
mitglieder haben ein positives Sieg und
Miederlagen Werhlinis, wobei Dominik
Kurz im zweiten Herrenginzel und im
ersten Doppel mit jeweils 3:2 Slegen am
konstantestan gespielt hat.

Fir die zweite Mannzchaft endete die
Saizon zum wisderholten Mal knapp
hinter dem Aufstiegsplatz. Dieses Mal
wiar Ehingen-Laupheim nicht zu knacken
und es war wieder der zweite Platz der
Bezirkzliga mit am Schluzs 24:4 Punktan
fiir unsere Zweite. Schade, denn ebenfalls

wie in fast jeder Spieleit der letzten
Jahre konnten Ausfille durch Verletzun-
gen oder Krankheit zu wichtigen Spielen
nicht gare ausgeglichen werden.

Am 23. September geht es dann wieder
Io= in der newan Spielrunde. For die erste
gilt &z, zich wisder in der hheren Klasse
zu etablieran, fir die zweite Mannschaft
ist e ein arneuter Versuch, den Sprung in
die Landesliga endlich zu schaffen. Wenn
die Planung aufgeht, werden wir sogar
wieder mit einer dritten Mannschaft in
der Krzigliga spielen. Diese wird aus
ginigen erfahrenen und auch neuen
Gpielern bestehan und auch erstmals for
dig nachrickenden Jugendspielsr die
Miglichkeit bieten, sich im  Akfiven-
Baraich zu erproban.

Was die Jugend angeht, kann das
Trainerteam um  Mark Renner iiber
mangelnde MNachfrage nicht klagen. Die
Trainingsstunden sind immer mit biz 2u 25
oder 30 Jugendlichen  sehr  gut
besucht. An diezer Stelle an herzliches
Dankeschdn an Mark, der unermidlich
immer wieder neus Tellnshmer in die
Gchlag- und Lauftechniken einfiihrt. Bei
den &lteren Jugendlichen ist der Sprung
auf die dberregionalen Turniers noch nicht
50 gare gelungen. Auf der regionalen
Ebene izt der TSG Nachwuchs aber durch-

Druck & Medien Zipperlen

lhre Druckerei vor Ort.

aus erfolgreich. 5o haben z.B. bei den
letzten Ulmer Stadtmeisterschaften alle
unsere Starter sshr gute Platze balegt.
Die Alterzklassenspieler der Abteilung
haben bai den BW - Meizterschaften und
vor allem auch bei den 3idostdeutzchen
Meizterschaften in  Regensburg, wo
Gpieler aus Baden-Wirttemberg, Bayern
und Sachzen um die Titel spielen, durch-
gehend sehr gut gespislt Dis Bilarz war
dort 1 Meistertitel, 4 zweite Plitze und
noch zwei dritte Plitze. Fir die Deutschen
Meizterschaften  am  Himmelfahriz-
wochenende in Solingen haben sich
unsere Spielerinnen und Spieler daher
giniges vorgenammen. Schausn wir mal.
Robert Aller

Druck & Madlan nSrmbH
ol e bl e 3 15901 B Dkzrvanibmachi
Talsfcn 0T340 . BETED
Telwix: [T348 . BETES]

T




Tanzsport

Abteilungsversammlung

A 28, Marz waren wir & von 21 aktiven
Mitgliedern - fast 30%, 5 Mitglisder
waren entschuldigt. leh erhielt keine
Wahlvorschlage und keing Antrige.
Unsere Versammlung haben wir in
gamtlicher Atmosphire abgehalten.
Die Mitglieder haben mich einstimmig in
meinem Amt bzw. meinen Amtern
bestitigt; ich bin jetzt wisder fir 2 Jahre
Multifunktiondr - Abteilungsleiter, Kaz-
sier und Schriftfilhrer. Das Jahr 2016 war
fiir uns sehr erfolgreich. Hiermu haban
unsere Tarzlehrer, Elke Plankenhom,
Jirgen  Plankenhom  und Flarian
KEutzchera durch ihre gute Arbeit
entzcheidend beigetragen. Hierfar herz-
lichen Dank. Was wire eine Tanzsport-
abteilung ohne gute Tandehrar - nichts!
Dieter Held

30. Geburtstag

Tanztes im Dezember. Vor 30 Jahren

- am 13.4.1987 - haben Dr. Karl Griinler
und seing |gider verztorbena Ehafrau die
Taregportabteilung gegriandet.

Da haben wir uns bei der Abteilungs-
versammlung gedacht, wir machen aus

Ubungsabende

Wir haben Ende April wisder mit unseren
Ubungsabenden begonnen. Wenn Sie
noch teilnehmen wollen, kommen Sie
ginfach vorbel und besprechen es mit
unzaran Tanzlehrern.

Bei Redaktionsschiub dieses Blick wubte
ich noch nicht ob der Anfingerkurs frek
tags 17.00 - 18.00 Uhr stattfindet. Wenn
Sie daran interessiert sind, schreiben
Sie bitte an tanzsport@teg-soeflingen.

diezemn Anlazs wisder einen Tanztee und
owar am Sonntag, den 03.12.2017.

Die beiden DJs, die letztes Jahr schine
Tanzmugik machten, zind schon enga-
giert. Genaueres erfahren Sie rechizeitig;
83 ist janoch Zeit!

dienstags, 18.00 bis 19.30 Ukr im Studio 5
Tanzkreis, Herr Plankenhorn

freitags, 18.00 biz 19.00 Uhr im 3tudio 5
Fortgeschrittene, Frau Plankenhorn
freitags, 19.00 bis 20.00 Uhr im Studio 5
Silberkurs, Frau Plankenhorm

freitags, 20.00 biz 21.45 Uhr im Studio &
Geldknrs, Frau Plankenhorn

freitags, 20.15 biz 21.48 Ubr im Studio 1
Fortgeschrittens Latein, Herr Kutzchera

REMOVIEREN . AUSBAUEM . NEUBAUEM

Der Ansprechpartner fir alle Neubau-,
Umbau- und Renavierungsarbeiten.
www.ran-bau.de

RAM_BAU EBMER-GmbH . Elkchinger 5ir. 20

Telefen 0731, %4 22 7-0. Telefax 0731, %4

75 Thalfingen

S 0 GRONVOGEL
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SCHREIBEN
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Am Bonntag, den 26.03.2017, fand in Mer-
klingen das Gaufinale der P-3tufen Einzel
statt. Die Tumerinnen der TSG Sdflingan
wiaren ebenfalls am Start Bersits in den
friihen Morgenstunden, um 08.00 Uhr -
nach der Zeiturnztellung, ging s ans

Erfolgreicher Start beim Gaufinale Einzel

dritten Mal teilnehmen. Wahrend dem
sehr gut organigierten und zhgigen Wett
kampf zeigten die Midchen was zie Wo-
che flir Woche geibt hatten. Aufgrund ek
niger Leichtsinnsfehler vergingen auch die
Pausen biz zum nichsten Gerdt schnel,

aum  nichstmbglichen  Zeitpunkt
gingm  Abteilumgsleiterin  =amt

Aufwirmen und Einturnen. Mittlerweils  denn s gab viel zu lachen. Am Ende Esst Steliverireterin.
hélt sich auch die Wettkampfnervositit in - sich sagen, dass es ein erfolgreicher Wett
Grenzen, da die Madchen nun schon zum  kampf mit ordentlichen Platzisrungen war, De= Weiteran suchen wir  fiir

verschigdene  Turnstunden  nach
Obungsieiter/innes.

Bei Interesse oder Fragen melden Sie
sich  bitte wunter  tumen@tag-
soeflingen.de meldan.

Wir freuen uns van Ihnen zu héren|

A
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Sportverletzungen ﬂ

schnell wieder fit mit Traumeel
und der Klosterhof-Apotheke

oy

W fraumesi

Ui e Frges, Eopelenpess 11

Fiir lhre Gesundheit ...
- im Herzen von Soflingen

Klosterhof Apothake

2, 8o07T Ulm
Tal.: 0737 /3832 44
Faxz 0731 /38 32 37

Fober kst den-enfingn da
-'-". = emigen-bekiloeton 4

Mo.- Fr: 08.00-13.00 Uhr

und 14.00-18.30 Uhr
Gamstag: 08.30-12.00 Uhr
weww bdestarhof-apothebe-ulm. da
info@kosterhof-apothake-ulm. da
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Fit im Alter 60+

Wer rastet, der rostet

Um awch biz ims heke Aber it und
gesand zu bleiben, veranstaltete die
TSG Siiflingen ermemt umd bereits mm
achtes Mal in Folge dem Sportiag
wFit m Alber 60+=.

80 Teilnehmerfinnen, im Alter von 55 bis
85 Jahren, besuchten am Dienstag, den
168042017 das Sportgelinde der TSG

Soflingen, um einen  abwechzlungs-
reichen  sportlichen  und  geselligen
Nachmittag 2u erleben.

Die Workshopangebote, diese insbazon-
dere  auf Teilnehmer/innen ab B804+
augeschnitten  waren, erfreuten  sich,
aufgrund der werschiedenen Schwear-
punktthemen, einer fortwdhrenden und
kontinuierlichen Anfrage. Die Winsche
und Anregungen der Sportlerfinnan
wurden mit  einem  umfangreichen
Angebot angesprochen und die ausgebil-
deten und zertifizierten Lehrkrdfte hatten

9.00 - 22.00 Uhr
9.00 - 22.00 Uhr
Fr 9.00 - 23.00 Uhr

Mo Damensauna
Di - Do

53, Sou. Fefertage  9.00- 22.00 Uhr

daher mit den Workshops  den
Geschmack der 604+-er perfekt getroffan.
Mach einer kurzen BegriiBung durch
Organisatorin Kerzstin Reindl eréiffnete um
1400 Uhr Priventions- und Rehabilitati-
onstrainerin -~ Hilke  WaldbliBer, mit
ginem interaktiven Wortrag .Gehim-
Fitnezs® den Nachmittag. Die Prizan-
tation beinhaltets ginen theoretischan und
aktiven Teil, bei diesem =ich die
Teilnehmesrfinnen in der Erwin-Lander
Halle bereits auf diz gebuchten und
nachfolgenden  Workshops  ginstimmen
konnten. Um 14.30 Uhr starteten dann die
sportlich ambitionizrten 72 Fraven und
B Méanner in den ihrerseits ausgewdhiten
ersten Workshop, erfrischten sich nach
B0 Minuten flotter Betitigung bei Kaffee
und Kuchen, sowie einem kleinen Joghurt
anack. Nach der 30-miniitigen Pause und
kurzweiligem Beisammensein, absolvier
ten die Sporterinnen im Anschluss ihren
rweiten  herausgezuchten  Waorkshop.

Die Begeisterung an der Bewegung, dis
Motivation und nicht zu vergessen die
guts Laune innerhalb der Workshops
waren phantastisch und jedefr Teilneh-
mernfin erfreute sich an ginem informati-
ven und qualitativen Sportangebot.
Gegen 17.15 Uhr fraten dann alle Teilngh-
marinnen beschwingt und ausgepowart
ihren Heimweg an. Ganz nach dem Motto:
Alz Erinnerung an den Sporttag gab es
fiir alle noch gin T-Shirt mit entsprachen-
dem Fit i Alter 60+-Logo®.

Harzlichen Dank an alle Sponzoren, wis
Hirakustik Tielesch, dieser die T-Shirt's
erst ermdglicht hat. Ebenso git unser
Dank fir gine gelungens Veranztaltung
den  Untermehmen  TEVASratiopham,
ULDO Backmittel, Fruchtsdfte Molfenter,
Brillen Willhelm in S&flingen, sowie den
Milchwerken Schwaben. Desgleichen gilt
ein grofes Dankeschén allen ehrenarmtli-
chen Helfern und Wiorkshopleiterfinnan.

DIE NEumm
‘?NT‘E'EGEENT*

Boschstrala 12
29134 Blaustein
Tal.0734-802-162  badblau.de




Folgende Workshops wurden angebeten:
Ratiophkami-Spor thalle: .Gehirnjogging
- Gpiel, 3paB und Koordination® mit
Physiotherapeut und Life Kinetik-Trainer
Oliver Schmid,

Studin 1: Ft-Mix und Erholung” und
.apannung  und  Entspannung”  mit
Ubungsleiterin in der Prévention und
Rehabilitation Claudia Schreiber,
Fitmess-Stedio: ,Rehasport Knie® und
JAehaspart Hifte/Schulter® mit Sport-
lehrer Alesander Waldanmaier,
Theoder-Plizer-Halle: .Fit wie ein
Turnschuh™ und Gesundheitssport mal
anderz® mit Priventions- und Rehabilita-
tionstrainerin Hilke WaldbiiBer

Studin 6: ,Faszien Yoga“ und ,Funktio-
nales sanftes HathaYoga® mit Ubungslei-
terin B mit Fachrichtung Riicken, DTE
Trainerin im Bereich Strezsbewdltigung
durch Achtzamkeit Elke Bannert-Heinze.

Die TSG S&flingen wird auch im ndchstan
Jahr mit ginem innovativen Prograrmm
ginen Sport- und Echouppertag fir die
Altersgruppe 604 durchfiihren. Die
positive Resonanz und das Feedback der
Sportlerfinnen war mehr als herzlich und
somit wird JWer rastet - der rostet /
Fit im Aler B0+ im Veranstaltungs-
kalender der TSG 25flingen im Jahr 2018
am  Dienstag, dem 03,  April
wigderum stattfinden. Seien Sie dabeil

Merken Sig sich den Termin bereits heuts
schon vor, wir zihlen auf Siel In digsem
Sinne: Bleiben 3ie gesund und uns
verbunden! Denn: Wer rastet - der rostet!
Fir Rickfragen stehen wir Ihnen germe
und jederzeit zur VerfOgung, Telefon:
0731 /9 36 6E-0,

n -_l__llli,im

ImmobilienAgentur Ludi
Karl-Heinz Ludi

I b fenmailes | K

e, mma billenbewerter
il rohmimemob lien | badi

‘) BERATEN - BEWERTEN-VERKAUFEN

Germe sind wir iy Sie da
Tededon: O731-374 999 3
i Euch-eren ollien. de

s udhen Se uns untars
wearaud -immobilien de




Mannerrlege

Krersser @ =

/ﬁAUTGHAUS .....
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AUTOHAUS KREISSER — FUR JEDEN DAS RICHTIGE FAHRZEUG.

WEREALUF. NEUFSHFZEUGE
SEAVICE ALUMKD UM IHREN VOLEEWASEN

IN DER HAGIRUE-DEUTZ-ETRASBETT:
AlDI EERVIGE
WERKALUF: DIENET-, JAHRES- UHD

GEERMICHTRAHRZEUGE
KARDEIEREMETAHDIETIUNG ALLER FAERIKATE

TELEFON OTR1 - 2571 -0 . WiSWEKREBEER DE

Ganz 30 eisig kalt, wie am Wasserrad
an der Blan, war der , Krone Saal® nun
doch nichi. Aber fir ussere Freande der
Maanerriege war es eine nese Erfah-
rumg, dass sie bei anserer Jahresfeler
am 21. Januar 2017, in ihren Manteln
und Jacken sitzen mussten, da der Wirt
vergessen hatte die Heimumg in Schwumg
i brimgen. Eine Bunde Zwetschgen-
wasser (und ein versprochenes Fass Bier
im Sommer) war das mindeste zur
Wiedergutmachung.  Dank  unserer
Musikanten Franz Haussler und Erwin
Schmid wurde es aber im weiteren
Verlauf des Abends immer wirmsr und
demzufolge auch die Stimmung. Was bei
der Mannerriege im Jahr 2016 alles so
gelaufen ist, konnte in einer Diashow
nochmals in Erinnerung gerufen werden
und auch der Reisebericht unseres
Morbert  DeiBler kam  bestenz  an.

Mit Schwung und Elan wurde in der
Meinlohhalle das neue 3Sporfahr in
Angriff genommen. Wobel man sagen
muss, dass der Hallenboden doch
gehr in die Jahre gekommen izt und
teilweize schon fest geschraubt wurde.
Aber wie man hdrt soll sich in den
Sommerferien ja einiges indern. Hoffen
wir, dass den Worten auch Taten folgen
und ungere  Sportler  auch fleilig
die Sportangebote in Anspruch nehmen.

Walter Leis




Behindertensport

Einladung zum Sport- und Sommerfest der BSA

Liebe Sportlerinnander und Freunds unserer Abteilung,

2u unserem Sport und Sommerfest 2047 laden wir recht herzlich ein.
Wir treffen uns am Samstag, den 01.07.2017 um 14.20 Uhr, wiz immer, auf
dem Yerginsgelinde des ViL Bollingen.

Da auch 2017 ein sportlicher Anstrich der Veranstaltung nicht fehlen darf,
ist Initiative angesagt. Bringt bitte wieder alle méglichen Sportgerite
(Federball, Boccia, Boseln, usw.) mit. Erlaubt ist alles was Spaf und gute
Laune verbreitet. Eurer Kreativitit zind keing Grerzen gesatzt. Matdrlich
kommt auch das lgibliche Wohl nicht zu kurz. Alles was ihr kennt und magt,
ist im Angebot. Die Abteilungsleitung der BSA freut sich auf zahlreichen
Besuch bei hoffentlich bestem BSA-Wetter. Anmaldeschluss gibt es keinan.
Wir zahen uns am 01.07. 2017,

Robert OFf GmbH
Daimlerstrasse 3

835233 Neu-Ulm - Burlafingen
Tel: (0731) BB 03 320
info@fliesen-of.de

wharw' fliesen-of de

Die Abteilungsleitung
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Riechen.
Schmecken.
“ Geniellen.

" 4 Staibs Spezialititen.

Backansl Konditoral 5talb GmbH & Co. KG r':;."l. [ 1 ."u
Esebuer 'Weg 6| 28051 Ulm | Tal.: 0731 96683.0 | infoSbasdkami-staib.de X BHEAL
wwrw basckanlstalb.de




Abschhusstabelle 2. Bundesliga (1. Maneschafi)

Team Punkte Kdrbe +- Gpiele
1. Mainhatten Sky Wheslers 1 24:8 1046:860 177 15
2. REB Miinchen lguanas 1 20:10 030 : 806 124 15
2. Roller Bullz 3t. Vith 20:10 941 .84 100 15
4. RSV Lahn-DiN 2 16:14 047 :887 a0 15
6. 5 Rolling Chocolats 1 G:24 B2B:1Ms -187 15
6. Sabres Uin 1 4:26 756:1000 -244 15

Abschhestabelle Oberdiga Sid (2. Mannschaft)

Team Punkte  Kirbe +- apiele
1. RSV Sakburyg 2 20: 2 99:677 342 16
2. RBB Minchen 2 26: 68 B7TT:BB80 107 16
3. BWSV Donauwdrth 18:14 004832 e 16
4, Sabres lm 2 18:14 762746 18 16
6. Auxburg Basketz 16:16 T36:78B -52 16
6. WdR Wiirzburyg 16: 16 B66: 857 o 16
7. Rolling Chocolate Heidelbarg 12:20 781862 -B1 16
B. REKV Tlbingen 2 B:24 724:029 -205 16
8. TSV Ellwangen 0:32 GO1:980 -2088 16

<42 scultetus suppor
FIT & GESUND BLEIBEN. ‘;F e o istechnik

Um fiir Ihren Sport doverhaft dos Beste geben
zu kénnen, ist es vnerldsslich, auf Gesundheit
und kérperliche Verfassung zu achten. scultetus
support bietet die orthopadisch richfige Unter-
stiitzung, um Muskeln, Gelenke und Sehnen pra-
ventiv beim Sport zu schonen und schmerzhaften
vnd langwierigen Verletzungen vorzubeugen.

scultefus support gibt es 3x in Ulm

= A0 CAD SP-:lrhl:huh-EinhEFn

* Kniebandagen und -Orihesen Haupthaus Frovensirale 114, 89073 Lim

* Kndchelbandagen und -Orthesan Telefon: 0731 - 176 09 - 0

= Handgelank- und Douvmenbandogen Filiale Magirus-Deutz-Strafle 18, 89077 Ulm
- Ellmbﬂganbundugun Telefon: 0731 = 407 995 30

« Schulterbandagen und Cervikalskitzan Sanitatshaus Blavtal, Juraweg 1,

« Rickenbandagsn und -Orthessn 89034 Blaustein

Telefon: 07304 - 43 77 112

www.scultetus-ulm.de Sl i eci s s



Die Entwicklung ist im
vollen Gange - GSabres
arbeiten an der Zukunft

Es war eime selizame, schwierige,
aubBerpewihnliche Saison fir die Nmer
Rellstmhibaskethaller in diesem Jahr
Hach den Absagen einiger Teams an die
2. Bamdesliga 5id, startete die Rumde
mit mr sechs Teams. Schem vor dem
ersten Spiel warde das Iiel, Klassener-
halt, erfilit. Ex wird bei nr sechs Mann-
schaften keinen Absteiger geben.

Far die Verantwortlichen in Ulm ein
Zeichen. Ein Zeichen dafir, ginen Umbruch
ginzuleiten. Micht nur personell, sondern
auch strukturell war ez ein Jahr des
Wandels. Meue Leuts wurden in der
Vorstandzchaft integriert. Arbeitsabliufe
Stick fir Stick verbessert und auf die
neug Professionalitt der Sportart ange-
passt. Eingig im Spielerkader war nigmand
neues 2u finden. Man setzte auf Kontinui-
tit und auf die eigenen Talente. Das disse
Saison gegen sehr starke Teams eine
sportlich zchwierige werdan wilrde war
klar. Trotzdem sprach man dem Team sein
Wertrauen aus. Auch dem alten und neusn
Trainer verfraute man in der 3aison
2016/2017. Hatte man doch einen Wechsel
auf der Trainerbank forciert, gelang dieser
aus persdnlichen Grinden des neusn
Mannez nicht. Deswegen war man sehr
froh, alz der eigentlich zurlckgetretens
Manfred Wolf, sich zu einem Comeback
lberreden lief. Sportich konnten die
Ulmer 3abras in der 2. Bundesliga 3id nur
wel Siege einfahren. Einige sehr knappe
Spiele gingen verloren. Das lag vor allem
an dem sehr diinnen Kader. Auch wenn der
Teamerfaolg darunter litt, hatten sich dis
Spieler, allen voran die beiden Top-Talents
Pafrick Dorner und Urs Rechtzteiner, indi-
viduell enorm steigern kinnen. Sie werdan
eine grofe Rolle in der spordichen Zukunft
im Ulmer Rollstuhlbasketball spislen.

Dags man am Ende der Spielzeit nun auf
dem &. Platz der Tabelle 2u finden izt, ist
fir die Sabres kein Beinbruch. Es war
keines Falls eine verschenkte Saison.

Mun gilt es jedoch den Sommer zu
nutzen, um den Kader auf Zweitliganiveau
zu bringen. Denn die zweithdchste Spisl-
klasze wird nicht noch ein Jahr verzeihen.
In der kommenden Runde werden dis
Ulrner unter dern dann neusn Trainer
Thorsten  3chmid, sportlich  den
Klassenerhalt schaffen miiszan

Fir die Resarve der Ulmer lief es durch-
aus besser in der Oberliga S0d. Zwar
konnte man den 2. Platz aus dem Jahr
2Ms/2016 nicht verteidigen, dennoch
hatte man das ganze Jahr dber nichts mit
dem Abstieg zu tun. Der vierte Platz am

Ende izt gine erneute Bestitigung for die
gute Nachwuchsarbeit der Sabres! Drei
Spielerinnen und Spieler feierten in der
abgelaufenen Saizon ihre Premiers im
Trikot der Ulmer. Damit entwickelt sich das
Rollstuhlbasketball in Uim entgsgen dem
Trend in der Welt des Rollstuhlbasekiballz.
Kimpfen doch andere Versing in der
bekanntesten paralympizchen Sportart
ums personelle Uberleben, wird 2 in Ulm
ab dem Sommer eine 3. Mannschaft
geben. Ein Lohn fir die tolle Arbeit der
Verantwortlichen in der Minsterstadt!
Claus Lindenthal

Die Onchides. Wunderschan
und Uberall in der Wek zu
Haus=. Botaniker benanni=n
bis jezt 20.000 Arten.

Hochster Anspruch.
Gute Beratung ist ein
Geben und Nehmen.

Hicken Si= ganz sntspannt der Zukunft entgegen. Mit hichster Sargfalt und professionel-
lem Knowhos finden wir gemeinsam mit Ihnen Lasungen, die Sie dberzeugen wenden.
[as beschert ure seit Jabren s=hr qute Ergebnisse bai der Zufriedenbeit urserer Kunden.®
Wereinbarsn Sie jetrt einen Berstungstermin und erleben Sie ausgezeichnete Beratunig in
Ibrem Private Banking Center Uim, Neue Strafe 70, 85073 Ulm.

5% arkisdura Kurehin lasi rpisentaibar Gondensuftiederhaliisshps 0% bal Privathorsdan,

weww.bw-bank.de

BadenWiirttem bergische Bank

BW|Bank




Volleyball

Freitag-Abendturnier

Unger jibrdiches Freitag-Abesdmmier,
das wir als Mixed Runde ansgeschrie-
ben habes, erirent sich immer groferer
Beliebtheit. in diesem Jahr war die An-
zahl der Anmeldungen sogar so grof,
dass wir einige Teams leider nicht mehr
bericksichtigen konntes. Bei einer
Davervon 4-5 Stunden izt das Turnier mit
12 Mannschaften jedoch bereits woll
ausgelastet Der groBe Zuspruch und das
regelmiBige Lob der teilnehmenden
Mannzchaften, zeigt uns immer wisder
wig beliebt das Turnier in unserer Gegend
ist. Die T3G stellte 3 Mannschaften.
Blaustein, Laupheim und Albeck waran
im letzten Jahr zchon dabei. Das ersts
Mal, aber bestimmt nicht das letzte Mal
waren die Mannschaften aus Lehr und
Domatadt mit von der Partie.

Die Mannschaften gaben sich bei ihrer
MNamenwahl ebenso grofe Mihe wie beim
Spiel. Die Rumgurker traten gegen
Flagche leer an, Imvalide-aber-Sexy
versuchten sich gegen Schnick-Schnack-
Schnuck oder die Nutella Chicks schlugen
gich mit den Blockwirstchen.

Eswurde in 2 Gruppen & & Mannschaften
gespielt. Mach einer Zwizchenrunds im
Modus ,Jeder gegen Jeden® folgten die
K.o.-Spiele. Dabei waren wviele sehens-
werte Partien auf hohem Miveau zu
bestaunen. Leider hatten wir aber auch
ginen wverstaungsbedingten Ausfall zu
beklagen. Gleich beim ersten Spiel zog

sich ein 3pieler wvon Mo Limits einen
Achilleszehnenriss  zu  und musste
aufgeben. Nachdem er gut versorgt war,
ging &s weiter. Wir winzchen ihm an
dieser 3telle alles Gute und gine schnelle
Genssung. Am Ende der ersten Runde
gab es die ersehnte grofe Pause, die mit
reichlich Pizza von Guiseppe und dem ain
oder anderen Radler genossan wurde,
Danach wurden die Plétze ausgespieft.
Auch mit vollem Magen gaben die Teams
ihr Bestes. Den 3. Platz konnts sich ein
Team der T3G sichern. Fasche learll Auch
der 2. Platz ging an eine 3&flinger Mann-
schaft. Die Rumgurker veroran nur knapp
das Finale. Den Turniersieg holen sich
verdient diezes Jahr das Team Blaustein.
Bezonders betonen mdchte ich, dass das
Turnier gepragt war von grober Fairness
und =shr groBem Respekt fir die
jeweiligen Gegner. Dies izt nicht selbst
verstiindlich und daher umso schéner. 5o
hat das Turnier wieder allen Betgiligten
sahr groBen Spal gemachtund die ersten
Anmeldungen fiir das ndchste Jahr liegen
schon vor. Wir freuen uns daraufl

An dieser Stelle soll aber auch erwahnt
sein, dass =0 ein Turnier nur mit sehr
groBem Aufwand und sorgfaltiger Organk-
sation so reibungslos verlaufen kann. Dazu
braucht ez die passenden Leute: Dieter
Brockzch hatte wieder alle Fiden fest in der
Hand - und das war gut so!! Margit Bélstler
konnte wieder tolle Gewinne organisieren,
Karin Salzmann und Carsten  Straub
sorgten fir das leiblizhe Wahl,

W hleibt der Sommeer 77

Wir sind startklar, Das  Beachfeld
erstrahlt im newen Glare. Unsere
fleiBigen  Mitglieder  haben  die
wenigen Sonnenstunden genutzt und das
Beachfeld von allerhand Unkraut befreit
und die 3aison kinnte beginnen. Alle
stehen in den 3tartlichemn. Wir hoffen
auf viele, zonnenreiche Tage im Sand.
Vielen Dank an unsere fleiBigen Helfer,
die jedes Jahr das Feld in diesen bespisl-
baren Zustand zaubem.

Mixedrunde

Die Yolleyball-Miedrunde 204647 endete
im Mirz mit dem letzten Spiel gegen
Blaustein. Wir konnten wie in den letzten
beiden Jahren erfolgreich  wieder den
2. Platz behaupten. Dies ist aufgrund
unserer wvielen wverletzten Spieler ein
grofer Erfolg. Meidlog muss man anerken-
nen, dass Blaustein verdient den ersten
Platz der Tabelle verteidigen konnte, Wir
haben wng durchgebissen und oftmals
haben unsere Spieler unter Schmerzen die
Mannschaft unterstitzt. Wir freuen uns
auf die nfichste Salzon, hoffen auf &in
gesundes Team und weiterhin so faire und
spannende Spiele wie inder letzten Runde.

Training

mantags, 10.00 bis 12.00 Uhr
Freizait gemizcht

mittwochs, 20.00 bis 22,00 Uhr
Freizait gemizcht

freitags, 20.00 bis 22.00 Uhr

Freizeit / Fortgeschritten gemischt
Schant einfach mal rein!2 Wir beifen
micht - wir schizgen mr (. .. den Ball)




Termine

26.07_ bis 28.07.2017
Handball Camp

28.07. bis 30.07.2017
Fuliball Camp

31.07. bis 04.08.2017
Ferien Freizeit 1
» bereits ausgebucht <

07.08. bis 11.08.2017
Ferien Freizeit 2
» bereits ausgebucht <

21.08. bis 25.08.2017

Ferien Freizeit 3

28.08. bis 01.09.2017
Ferien Freizeit 4
= bereits ausgebucht <

13.09.2017
Schnuppertag RSG

08.10.2017

Wintersportborse

21.10.2017 Wi
Workshop Special Ulm In der Wanne 49 Ulm Magirusstrafe 40

12.11.2017 8.00 - 20.00 Uhr 8.00 - 20,00 Uhr
Fo -ru m Tanz Allz Getrankemarkte und Ofrungszeiten unter: www finkbeiner.biz
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Kampfkt

INnst

Einsteigerkurs

Am 15, Mirz fing ein neuer Kurs flir
Anfanger unter der Leitung vom Meister
Jirgen Hudelmaier an. Ein Dutzend
enthugiastische  Frauen und  Manner
nahmen daran teil und lermten die Grund-
lagen der Selbstverteidigung und des Jiu
Jitzu mit Fleils und groBem Interesse. Sie
hatten zuerst die Maglichkeit, an
unserem Schnuppertraining am 8. Marz
teilzunehmen, um einen ersten Eindruck
unseres Sports und unserer Abteilung zu
bekommen. Zum Kurs gehirten auch
Fitnezs und die Beachtung von gesund-
heitlichen Aspekten. Nach finf wichent-
lichen Abende ging der Kurs zum Ende.
Die Teilnehmer sind jetzt fit flir den Ein-
stieq in unseren Sport und wir gratulisren
ihnen zur erfolgreichen Teilnahme.

Termine

Girtelpriifung, Mittwoch 19, Juli 2017

Lehrgang Teldl 1 mum Mehroweckstock-
einsalz Basis-lnsirukior

Machdem 2016 daz Grundlagensaminar
zum Mehezweckstockeingatz erfolgreich
in Uim abgeschloszen wurde, ging & im
April 2017 weiter mit dem Teil 1 2um Basis
Instruktor Mehrzweckeinzatzstock  des
[.5.5. (International Security Senvice).
Zu Beginn des Lehrgangs lies Ausbilder
und Master-Instruktor Erwin Pleiffer
Grundbbewegungsablaufe, Grifftechniken,
Block und Schlagtechniken wisderholen,
Im Anzchluss wurde in Partneribungen
das richtige Verhalten und Blocktech-
niken bei Hieb und 3tichangriffen geibt.
Im Laufe des Lehrgangs durften zwei
angehende Instruktoren jeweils eine
klgine Lehreinheit dbernehmen und die
Teilnehrmer zu ginem Thema urterrichten,

Kontakt

Abteilungsleiter Erwin Pfeiffer:
Telefon: 0157 / 35 61 08 42
E-Mail: pleiffer-erwin@t anline.de

KFZ-AUFBEREITUNG

TELEFON:

barz-ulm.de

(0731) 143 18-0

Sewkar mit Byviam

B&RE - GmbH Gebduderzinigung | Meisterbetiek | Telefon 0F21-14218-0 | infofibarz-ulmide

bei der gin Angreifer 2u Boden gebracht,
fixiert, durchsucht und abtransportiart
wurde. Mach ber drei Stunden ging der
1. Teil der Ausbildung zu Ende und bevar
die Teilnehmer gich auf den Nachhause-
we machten, gab es von Erwin Pleifer
noch Havsaufgaben™ die bis zum

nachsten Mal geiibt werden sollen.

Mastar-Instruktor Pleiffer zeigt den richtigen Bnsatz
mit dem Mehrows oleinsatzstock (MES )

Lehrlings tim Training mit dem MES

Schouerzpunkite and  Mebrzweck-
einsaizstock Seminar in W

Anfang Februar bestand die Mbglichkeit,
bei  unserem KampfkunstgroBmeister
Erwin  Pfeiffer zwei Kampfkunst-
Fortbildungseinheiten zu besuchen.

Am Vormittag startete die Fortbildung
mit einem MES-Grundlagenzeminar, Bel
dem MES handelt 2 sich um ginen Mehr-
oweck-Einsatz-Stock, der bei  Polizei,
Behdrden und Sicherheitsdiensten Zum
Einsatz kommt Zu Beginn wurde in
einem theoretizchen Teil, der Trangport,
die Handhabung und das Waffengesetz
behandelt. Erwin Pfeiffer erklarte die
geschichtiiche Entwicklung des MES.
Von einem  Altagsgegenstand, zur
LJonfa® im alten Japan, zum modemen
Einsatzgegenstand der Behdrden. Im
Anschluss lernten die Seminarteilnahmer



in Partneriibungen die unterschiedlichen

Griffméglichkeiten  des  MES, das
Abwehren von Hieb- und Stichangriffen und
verzchiedens Fxier und Abfilhriechniken
mit Hilfe des MES kennen. Am Nachmittag
ging ez mit sinem Aufbauseminar zum
Nerven- und Schmerzpunktpraktiker weiter.
Bei den MNervendruckpunkten, oder auf
japanisch Kyusho" Punkts genannt, handelt
&5 skh um Punkte am Kirper, die durch
Druck, Reibung und Schlag in den
Kamnpfkiinsten genutzt werden, um beim
Gegendber  Ausfallerscheinungen  der

manipulierten Gliedrmaszen 2u provodersn.
Gestartet wurde mit einer Wisderholung
von Schmerdinderungs- und Erste-Hilfe-
MaBnahmen. Im Verlauf des Nachmittags
dig  Merenpunktz  an

Partneriibungen  mit
Dearbeitet.

wurden  dann
den  Beinen  in
urterschiedlichen  Techniken

Partnenibungezn mit Siock wunter den wachsamen
Augan vom GroBmeistar Pleiffar.

Parinenibungan bsaim Fyusho-Saminar

K3E-Lehrgang beim Polizeisporiverein
Karlsrube

Anfang des Jahres besuchten wir im
Rahmen einer Trainer Fortbildung einen
vom Polizeisportversin Karlsruhe ausge-
schrieben 2 tigigen Kali Silat Bvolution
(K3E) Lehrgang. Der Trainer des Lehr-
gangs war der Griinder des KSE Selbst-
verteidigungssystems zelbst, Dakilang
Guro Jeff Ezpinous. Jeff Espinous ist seit
lber 45 Jahren in der Welt des
Kampfsportes unterwegs und hochgra-
duiert in vielen verschisdensn Selbstver
teidigungssysternen. Mit all =einer Erfah-

rung grindete er sein eigenes Trainings
Programm mit eigenen Trainingsmetho-
den — KSE. Stark besinflusst izt K3E von
den philippinizchen Kampfkiinsten auch
urtter FMA (Filipino Martial Arts) bekannt.
Die Stirke des Systemes lizgt im Trainis-
ren von Mustern, welche dynamizch in
Partner Drillz gelibt werden. Die gleichen
Muster werden dabei zowohl fiir die
Abwehr von Waffen als auch fir die
waffenlose Selbstverteidigung genutzt In
Verbindung mit Drills wird dabei gine 2ahr
hohe Wiederholungszahl erreicht und die
Reaktion brw. das Muster wird automati-
siert.  Hohe Korzentration ist dabei
notwendig, um unndtige schmerzhafte
Erfahrungen zu vermeiden. Dazu werden
die geibten Muster erweitert und kom-
plexer. Immer wisder wurde die grofe
Erfahrung vion Jeff auch in andaren Syste-
men sichtbar. Auzs dem Thai Bosen zum
Beizpiel, in dem e kurzerhand fiinf
verzchieden Arten einen Low Kick abzu-
wehren aus dem Hut zauberte und ingn
Drill daraus machte. Oder aber verschie-
dene Abwehr und Schlag Drillz an den
Pratzen lehrte. Insgesamt war es ein 2ahr
abwechslungereicher technizch hochwer-
tiger Lehrgang von dem wir als Trainer
giniges mitgenommen haben. Ein gemein-
sames Abendessen in groBer Gruppe in
giner Pizzeria rundete das Ganze ab.

Sambo Lebrganyg in Uhingen

Am Samstag, den 18.03.2017 lud Meister
Andreas Unterthiner won der Kampt
kunstabteilung des TV Uhingen 2u ginem
gambo Aus- und Fortbildungslehrgangs
mit GroBmeizster Anton Weinberger,
10. Dan Sambo sin. Unsere Abteilung
nahm auch daran teil. Sambo izt ein
Mahkampfsystem, dass von der sowjeti
schen Armee entwickelt wurde und seine
Wurzeln im japanischen Jiu Jitsu und in
den europdizchen Kampf- und Ringer
stilen hat Die Griinder des Sambo verein-
ten die effektivsten Element der beschrie-
benen Kampfkinste fiir die Amwendung
beim Milithir. Als Ehrengaszt begrifte

Andreas Unterthiner Rainer Grytt, der 2018
ginen  Lehrgang zum 25 jihrigen
Jubilium der Kampfkunstabteilung des TV
Uhingen referieren wird., Am Vormittag
wurde in Partnaribungen die Abwehr ge-
gen  Kontakt-  wnd  Distanzangriffen

geiibt Machmittags ging es weiter mit der
Abwehr van Stockangriffen und dem richt-
gen Verhatten bei Bedrohungen mit Stich-
und Schusswaffen. Am Ende des Lehr-
gangs bedankte sich Organizator Andraas
Unterthiner bei dem Referanten fir das
umfangreiche und interessante Seminar.

Zwei unisarar Mitglieder b2im Training der Abwehrvon
Stockangriffan.

Trainingszeiten:
montags,18.20 bis 20.30 Uhr
Erwin-Lander-Halle

mittwochs, 18.30 bis 20.30 Uhr
Erwin-Lander-Halle

Schnupperiraining Ju-Jitsn
Kamplkuest und Selbstverteidigung
26, Juli 2017 - 18.45 bis 20.00 Uhr
firalke Imteressierten offen, ab 15 Jahren.
Voranmeldung unbedingt erforderlich
biz 23, Juli 2017 {kostenfrei).
Hachster Einsteigerkars

12, Septernber 2017 - 1845 bis 2045 Uhr
filr alke Imteressierten offen, ab 15 Jahren.
Gebihr far 5 Abende:
Tea-Mitglieder 26€ - Nichtmitgieder 50 €
Voranmeldung unbedingt erforderlich
biz 4. September 2017

Weitera Informationen unter:
www.info-kanpikasst-ulnde

feF)



Skiausfahrt der Tennisabteilung nach Mellau

206 hatten wir keine perfekie Skians-
fahrt, da der Bustabrer verschiief amd
einige Staws die Ankwnit im Skigebiet
erst nach der Mittagspanse emstglichbe.
Im Blickbericht iiber disze Skiausfahrt
wurde dann eine perfekts Skiausfahrt fiir
das Jahr 2047 wvorhergezagt. Diesen
perfekten Skitag hatten wir tatsdchlich
diesen Winter. Herrlicher Sonnenschein,

blauer Himmel, angenshme Tempera-
turen, guter Schnee und tolle Bedingun-
gen im Skigebiet Mellau-Damals. Fir dis
Tennizler der TG war alles geboten, was
gin Skifahrerherz hiher schlagen lisst.
Weitlaufige Pisten und wiele Abfahrits-
varianten waren vorhanden und fiir den
Einkehrschwung gab es von der klginen
Hitte am Pistenrand bis zur Panorama-
terrasse ebenfalls alle Angebote.

somit wird es schwer fir das nichste
Jahr Ahnliches zu versprechen. Sicher
lizh werden wir uns wisder bemndhen und
mit etwas Glick einen genauso tollen Tag
erleben. Vielleicht zind dann wieder alle
Tennizler motiviert in den Schnes 2u
gehen und der Bus ist wisder ausgebucht.
lch freue mich schon darauf  und
winsche Euch gine gesunde und arfolg-

1M | Massa cus

Wirtschaftspritfimgsgesellschaft

Unsere Kanzlei legt groffen Wert ouf Service, Bundenmorientierung und  hohe  Berabangsqualitit.
und  diverse wrobhirgige Steuerberntertests.  Meben
wir  Frivatperscnen und mittelgindischen Unternehmen mar
Wﬂﬂthﬂm‘:ﬂimﬂ:nmlﬂnﬂﬁnﬂnﬂiuﬂhhﬂnﬂﬂmmﬂpﬂu

reiche Tennizsaizon. 3o war es diszen
Winter beim Skifahren: Alle sind gesund
nach Hause gekommen und ein erfolg-
reicher Skitag bleibt in der Erinnarung.
Reiner Grall

Erfolge in der Hallensaison

Winter Runde Damen
Dig Camen zind in der Winterhallenrunde
mit einer Vierermannschaftin der Staffelli-
ga Meister geworden und damit in die
Oberliga aufgestiegen. Alle fanf Spisle
wurden glatt gewonnen. Mitgespielt haben:
Micole Glaggler, Raffasla 3chneiderhan,
Kati Birficz, Sivia Auwdrter, Anja Haag,
Julle  3pringer,  Johanna  Schramm,
Fabienne Elsenmann, Mona Laufs, Lynn
Beyerlein und Leonie Glaggler.

Bestiitigt  werden

Bowrie

Verfiigung:



Stad tmeisterschaften

Juan Uzcanga-Rupp, 2. Patz Junioran
LHE Eirzel

Stefan Reihlen, 3. Platz Herren 50 Einzel

Erfolge Bezirksmeisterschaftes Winter
Andreas Brandt, 1. Platz Herren 40

Hobby-Runde

Den garzen Sommer trifft sich dis
Hobby-Runde jeden Mittwoch von 18 bis
20 Uhr auf den unteren Freiplitzen. Jeder
Spieler ist willkormmen.

Anne Rathgeber

Gaglahen S hve und ungers Jukund.

swUimer Modell“

Beswerban Sk sich online bis zum
31.08.2017 urtar wiskand-karriera. de

CU @ Wieland: Kupfer verbindet

Saisoneroffnung 2017

Am 29.04. 2017 fand unsers Saisonerdft
nung statt. Eigentlich waren alle Plitze
schon wunderbar gerichtet und bespisl
bar. Leider machte uns Tief Sam® einen
atrich durch die Rechnung: Aufgrund von
Frost und Schneefall waren die Plitze
lgider durchweicht und drauBen zpielen
war nicht médglich. Wir liefen unz aber
die Laung nicht verderben. Nach lecke-
rem Kuchen und Kaffes - auf der Terrasse
und innen im Tennisheim - starteten wir
unzer traditionelles Schleifchenturnier,
Da unz nur die drei Hallanplitze zur
Verfiigung standen, waren die Paarungen
digses Mal ganz gemischt: GroB mit
Klgin, Jung mit Alt, Profi mit Anfinger -
aber alle kamen spigltechnisch auf ihre
Kosten. Im Anschluzs konnten wir sogar
drauBen grillen und den Tag gemitich

» Kaufmannische Ausbildung

« Technische Ausbildung

+ Duales Studium an der DHBW Heidenheim
¢ Duales Studium an der Hochschule Ulm

H facebook.com/MislandKarriere

ausklingen lazsen. Herzlichen Dank allan
Helferinnen und Helfarn, den Grillmeiz-
tern Dieter Gulde und Michael Gléggler,
den Spenderinnen und Spendern von
Kuchen und 3alaten und gare besonders
an Gomther Holz, der mit einer grof-
Aigigen Spende das Grillgut finanzierts.

Wieland



Kindersportschule

Wilde Cowboys und Indianer jagen sich
durch die Halle, die Ritterburg mit ihren
bezaubernden Prinzessinnen wird von
Purnuckl, Rittern und Polizisten bewacht
und Fippi Langstrumpf hat ingst schon
alle Rauber und Werbrecher an dis
Elettergeriste gefesselt. Wenn dieser
Augnahmezustand herrscht, ist in der

Fasching in der KiS5 vom 20. bis 24 .02 2017

Kid5 Fasching. Diverse Spiele, eine
Polonaise, sowie lustige Staffeln runden
die Faschingsnachmittage ab. Am
Schluss, wenn alle wisder frigdlich”
sind, sitzt man bei ginem gemeinsamen
anack beisammen.

Die nirrizchen Tage mit viel 5paB mitden
Kindern vergingen viel zu schnell.

Naturputzete der Ki55 am 04.04.2017

Fleigige Midchen und Jungs aus allen
Elazsenstufen, sowie Elterm  und
Lehrkrifte begaben sich auch in digsem
Jahr auf Beutejagd. Mach einer kurzan
theoretischen  Eimweisung  mit  der
Vergabe von lachenden wund fraurigen
Lsmiliee” bei der Handhabung wvon
Milltrennung — wund  Midlhvermeidung,
starteten wir in die Praxis.

Diverse Gruppen sammelten auf und
rund um unser Sportgelinde MG und
Unrat. Schoell fillte sich 3ack um Sack.
Es war beschimend, wisviel Zigaretten-
schachteln, Dosen wnd  Flaschen,

Verpackungematerialien und Tetra- Packs
achtlog ihren Landeplatz in der Matur
fanden. Auch die hohe Arzahl von Kippen
vor unserer Gastatitte und dem Hallen-
gingang, totz in unmittelbarer Nihe
auffindbarer Aschenbecher, boten ein
abscheuliches Bild!

Der Fund mehrerer groBer Abfallsicke
bestitigte uns, dass vermehrt Mall in der
Natur entsorgt wurde, statt auf den
Recylinghdfen. Diz neu singeflhrisn
Gebihren fir die Entsorgung diversen
Millz, werlockten wohl leider zur
Lisung Natur!
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.« Nur Reisen ist Leben,
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R o ;;-_.'..-'-'_1-'.-'. Familienfeshe. <)

wie umgekehrt
das Leben Reisen ist.™

G FE

= Busvermielung fir Schul-,

Vereins- und Belriebsausfige
sowie Familienfiesie

» Reisamacher = Kultur, Stidte, Events,

Gartenmeisen, FLg: umd Aussmisen,
Erlelbnisreisen

Wir bedanken uns gare herzlich bei
der Volksbank Ulm-Biberach und dam
Rehabilitationskrankenhaus Ulm fiir
die jahrzehntelange Unterstitzung.

Auch ein herdiches Dankeschdn an
die Kinder und Ettern der Ki%5 fir die
tolle Zuzammenarbeit.

Eine schine Sommerzeit winsehi
das Team der Kindersporizchule
der TG Siflingen.

ki ||:..-'-ﬂ|:t.1u"|l-|.1[ur Erese, de

Wit Lnsenen ek kesivan g i §-Slere.
Rolsebussen - 35 bis 69 Slupiitze - bringen
wir Sip o den schiinches Sialen Eurspas,

wwRLrei emacherde
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Alexander Waldenmaisr Gabor Czalkn Waoker Aupp Dagmar Schmidichen

Schwimmunterricht DANKE EDITH

Ein fester Bestandteil in  unserem  Wir wiinschen Dir, liebe Edith, ginen wohlverdienten Ruhestand und viel Zeit fir DICH
Lehrplan izt der Schwimmurtsricht.  und Deine Hobbies, for Deine Familie und Deinen groBen Freundeskreis. Dein stets
Diezer fand in diesem Schuljahr zwischen  offenes Ohr - besonders auch fiir menschliche Belange - werden wir alle sehr
dan Ozter- und Pfingstferian im Donaubad  wermiszan. Mit Deinemn |desnraichturn und Deiner Erfahrung als Anzprechpartnarin der
statt. Auftrieb-, Gleit, Tauch- und Atem-  Ki35 hast Du disse maBgeblich gepragt.

lbungen in spiderscher Form kamen in

unzeren unteren Klazsenstufen mit viel Ez danken Dir die Lehrkrifte, die Betreuer sowie die FSJ-diensteistenden unserer
Freude an. Diverse Schwimmtechniken, Kindersportschule und wiinschen Dir von Herzen alles Lisbe und Gute!

Startz und Wenden erweiterten in den
oberen Klaszenstufen einen wielzsitigen
Schwimmunterricht. Des Weiteren wirkt
sich 2chwimmen sehr positiv auf die
Organleizstung avs und verbessert die
Kraft und Ausdauer. Eine tolle Sportart,

wekhe auch zur Gesunderhaltung bis ins H QChZE |t5f|ﬂr| Stl k
hohe Alter betrieben werden kann. Frischblumen-Service fiir Hotels, Firmen etc.

Liebe Edith, Vessa-StriuRe Themen.'uamstellungen

Deine zwel lelzten Bliten und Pﬂanzen

und  besten) FSJ- Wuhnraumaccezisnl /" I Trauerfloristik
lerinnen  bedanken .

e M s Terrassenbe ﬂanzu g %;Pﬂanzengef&ﬁe
Unterstitzung  und P _ ’p

wiinschen Dir weiter- Innenra umhegr[‘nungh. P
hin allez Gute! Do hat- o LY g WO

tezt immer gin offenes
Ghr filr uns und hast

Vesza Floristik mit Ideen [ |
Harthauser Strale 17/2 « Ulm/56flingen
aus jeder Situation Telefon 0731 3891 40 » Fax 0731 3891 70

das Beste gemacht. www.vessa-ulm.de Ve 553

Deine Ana & Annabelle . | Posistik mitldeen




Erfolg ist das gemeinsame Ziel.
Und die Leidenschaft jedes Einzelnen.

— 5 B W

Teva Dewtschland und ihre Marke ratiopharm sind einer dynamischen und erfolgsorientierten
Unternehmenskultur verpflichtet. Das zeigt sich in unserem Kerngeschéft, weltweit den
Menschen Zugang zu Arzneimitteln von héchster Qualitit zu erméglichen. Mit Deutschlands be-
kanntester Arzneimittelmarke ratiopharm engagieren wir uns nachhaltig fiir Einsparungen
im Gesundheitswesen durch preisginstige Generika.

www teva-deutschland.de | www.ratiopharm.de




Kindergarten mini-pharmer

Spielen - Lachen - wiel
Erleben

Das beschreibt am besten die leizien
Momate bei wmz mini-phameem
Spiclesd eignen sich die Kinder die
Welt an, Lachen mit ihrea Freanden und
jeder Tag sbeckt voller Erlebnisse.
Eines der Erlebnizse war &in gemsin-
samer Ausflug in den Tiergarten und das
Anuarium in Ulrm. Diesen unternahm dis
Pandabdrengruppe mit Bugz und Bahn.
Gegen 10 Uhr kamen sie im Tiergarten an
und hatten =0 genlgend Zeit, dis
vielen Fizche, Krokodile, Schlangen,
Hangebauchschweing... 2u begutachten.
Gastirkt, mit einem tollen, selbst mitge-
brachten Vesper, machten zich alle
wieder auf den Weg in den Kindergarten,
wo a2 dann viel 2u erzahlen gab.

Ein weiteres Highlight hatten unsers
Vorschulkinder beim  Ausflug zum
Bouldarn. Dazu ging &s morgens mit dem
Bug nach Uim in die Boulderhalle. Mit
Turnschuhen und Sportkleidung ausge-
rostet wirmtan sie sich erstmal griindlich
auf. AnschlieBend wagten zie die ersten
Schritte an der Kletterwand und stellten
schnell fest, dass daz Bouldern ganz
schin viel Kraft und Mut erfordert.

Mach der ersten Boukderstunde lieBan die
Krifte nach und alle stirkten sich mit einem
ausgiebigen Vesper. Mit neuer Kraft stellte
sich jeder nochmals der Herausforderung
und so wurden die hichsten Gipfel der
Boulderhalle erklommen. Als Uberraschung
gab s fiir jeden noch ein Bs. Erschépft, aber
mit ganz vielen neuen Erfahrungen machten
dlle sich wieder mit dem Buz auf den
Heirmweg. Doch auch im Kindergarten selbat
gibt 8= wiel Zu erkeben, 5o begriften die
Kinder den Frihling mit der Klanggeschichts
«Die dred Schmetterlinge®. Auch verbringen
die Kinder viel Zeit mitim Garten.

Dig ,Klginen” genieBen die Sonne und
das Spielen drauBen. Es wird gekraxelt,
geturnt, gerutscht und viel am Kletterge-
rist gehdngt. 3elbst die jlingeran Kindar

probieren sich in diesen Bergichen schon
aus. Gerne werden auch Sticke und
Steine Blitter und Blumen gesammelt.
Das Trampolin wird auch sehr gems
genutzt, am lisbsten von allen gleichzzitig.
I Garten spiglen die Kinder viels Rollen-
spidde. Sie nehmen Gras, Blumen und alles
was zig finden kinnen zum Kochen. Ein
Stock als Laffel darf nicht fehlen. DrauBen
werden die Sinne besonders angeregt. Die
Kinder fiihlen, was warm und kalt ist.
Wenn die 2onne scheint izt &2 hell und
wiarm, wenn die Wolken kommen, wird es
dunkel und kihl. Immer wieder bieten wir
auch ,besonders Aktionen® an, bei denan
den Kinder Erfahrungen  emidglicht
werden, die im , normmalen” Alttag weniger
stattfinden. Fir 2o eine Aktion hat eine
Krippengruppe ihren Essensraum leerge-
réurnt, warm aingeheizt und den Boden
mit reiBfestern Papier ausgelegt. Dann
durfte nach Herzenslust mit Farbe
exparimentiert werden. Daz Papier auf
dem Boden wurde kriftig bemalt durch
Hand- und FuBmalerei. Aber auch die
Kdrper der Kinder wurden immer bunter.
Alle hatten groBen SpaB dabei. Am Ende
wurde jedes Kind unter der warmen
Dugsche gesdubert - das brachte fast
nochmal genauso viel Spal

DER KULT
IST ZURIICK!

Uimar Getrdnks Vertrieh GmbH
Veitggraane LEOTI Wim
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* nicht an Feiertagen, ggf. zzgl. 3D- und/ oder Uberlangenzuschlag

Am Lederhof 1 - 89073 Ulm

Xinedome X-Lounge
0731-14020 20 0731 -140 20 23
www.xinedome.de www.x-lounge.de

Kinoerlebnis im Herzen Ulms



Kindergarten Barenstark

In dem letzten Wochem war wieder
einiges im Kimdengarten bos. Zundchst
bereiteten wir ans gemeinsam mit des
Kimdem auf das Osterfest umd den
Frikling vor. Im Morgeakreis Suberten
die Kinder ibre Winsche, was sie zn
diesen Themen machen miciben
Es kamen sehr viele |desn zusammen.
S0 2um Beizpiel Blumen gestalten, Dster-
hazen malen, backen und Ostereier
basteln. Die Kinder waren sehr eifrig bei
der Sache und vor allem sehr kreativ im
Umgang mit verschiedenen Materialien.
Es wurde mit Perlen, Glitzarpubeer, Trang-
parentpapier, Edelsteinen und wislem
mehr gearbeitet Die Kinder hatten sehr
viel SpaB. Hohepunkt war dann unser
Osterfest. Am Grandonnerstag machten
wir uns auf die Suche nach dem Osterha-
sen. Machdem wir ginen Brief im Kinder-
garten vom ,Osterhasen® erhalten haben
und in dem stand, dass er weiter Briefe
mit verzchiedenen Himweisen versteckt
hat, machten wir ung auf die Suche. Auf
dem T3G Gelinde, auf dem Blavweg und
am Roten Berg fanden wir Nachrichten,
die ung schlisblich auf den Spielplatz am
Roten Berg fihrten. Dort hatte der Oster-
hage fir jeden einen 3Schokoladen-
Lutscher ver: . Leider haben wir ihn
persinlich nicht angetroffen. Wir spislten
auf dem Spielplatz und machten uns
angchlieBend auf den Heimweg. Im
rgarten  angekommen  erwartete
och eine Uberraschung. Der Oster-
o8 War in der 2wischenzeit in unserer
Einrichtung und hatte fir jedes Kind ein
Geschenk und fir alle zusammen ein
neues Fahrzeug gebracht.

Am 13.052017 fand unser Familien
Gporttag” statt. Gemeinsam starteten wir
mit einem Bewegungslisd und einem
Tarz. Anschliefend konnten die Kinder
und deren Eltern in der Theoder-Pfizer
Halle an werzchisdenen Aufbauten
klettern, schaukeln, balancieran und
turmen. Fir das leibliche Wohl wurde
natirlich auch gesorgt. Es gab kihle
Erfrischungsgetrinks,  Kaffee  und
Kuchen. Herzlichen Dank an alle Eltern fir
die Kuchenspenden. Ez war ein sehr
schiner Machmittag und alle hatten eine
Menge Spab. Zum Abschluss fand eine
Entzpannung fir alle Anwssenden statt,
Mide und erschipft gingen wir dann alle
nach Hauze. Nun freuen wir uns auf
sommer, Sonng und Badespab!

Bewegung hilt fit
und Sicherheit entspannt.

Geschiftsstelle Guschlbauer & Dreier GBR
Magirus-Dewtz-5tr. 9 - 8077 Ulm - Tel. 0731 151855-0

J OOy

ROT UND BRU

E?'ipaftiiun
Versicherung




Geburtstagsliste von Juni bis August

Unsere Glickwinsche gehen an:

HQ Jahre:

K&nig-Engelhart Chrizting

Mattes llona
Schrank Stephania
Scheible Gerhard
Schreiner Silvia
Schletz Michasl
Kling Thomas

Matz 2abine

Spies Uwe
Grabenzae Jdrg
Engel Silke

Grohe Petra

Strohm Elke

von Schwerin Marianneg
Beranek Haolger
Rechtsteiner Brigitte
Renner Mark
Letschia Thomas
Zoller Markus
Schmid Ursula

&0 Jahre:

Schmidt Iris
Berkmann Sabina
Stehle Brigitte
Palm Anette

Dr. Lahr Georgia
Dr. Mangold Jrg
Eberhardt Sissy

45 Jahre:

Eulenpesch Brigitte
Busch Regina

Kalb Edeltraud

Eck Doris

Bochtler Ll
Rudhard Egon
Schweil Helmut
Hausler Wilfried
Burkart Monika

70 Jahre:

Kriggsmann Knut
Maier Peter-Michagl
Dr. Regner Friedemann
Kraus Erika

Steinle Zita

Renz Ewald

Willer Anng

Trister Rudalf

Spur Eva

Dr. Frank Christian
Arndt Renate
Brummund Gerd Dieter

75 Jahre:

Sowa Christa
Bayerlander Dietar
Prosch Dietfried
Miszle Christa
Schilihorm Irmala
Hanglberger Werner
Kilgus Ute

Runge llse

Maier Winfried

Pohl Renate

80 Jahre:

Pausch Elfride
Wilhelm Jozef

von Holtum Giinter
Jahn Renats
Karremann Heinrich
Sonneberg Wolfgang
Haolster Helmut
Kreibich Irma
Ibscher Christel
Schmucker Berta
Maier Siegfried
Wei Doris

Schiller Margarets
Kaupper Giinter

Blazchke Susanne
Pohl Marianng
Prezchel Klaus
Gahring Ruth

81 Jahre:

Hartung Rolf
Rothacher Margot
Doppstadt Jozaf
Hollesch Johann
Eckart Ginter
Biersack Walter
Schmucker Anton
Bitzer Gottizh
Schneider Andreas

82 Jahre:

Fritz Helmut
Gaupp Effrieds
Biuerle Erwin
Jakob Fritz
Klgin Armin

83 Jahre:

Haeberle Friedrich
Kling Max
Mitzchke Effriade
Liebler Roland
Gaizer Hildegard
Mérsch Erwin
Winter Uwe
Birtele Horst
Aichmann Gudrun

84 Jahre:

Eriiggemann Lothar
Distel Herbold

Hehl Geaorg

Seifert Anton

Maier Alfred

Furch Adaolf

85 Jahre:
Elbler Siegfried

846 Jahre:

Sujer Therasia
Minner Rosi
Diater Hans W.
Kldcker Rolf
Fiirzt Erhard
Reinecks Helga
Wurnig Viktor

87 Jahre:

Allgaier Chrizstian
Gréner Erika

89 Jahre:

Engelhart Glinther
Kénig Gerhard

91 Jahre:
Schauppel Edgar

95 Jahre:
Dir. Amann Rudaolf

96 Jahre:
Schick Faimund
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TSG Séflingen 1864 e V.

Harthauser Strafis 99 . 80041 Ulm
Telefon Geschiftsstells: 0731 /9 36 G6-0
Telefon Fitness-Studio: 0731 /9 36 66-27
Telefa: 0731 /9 36 66-23

E-Mail: info@tzg-soeflingen.de
Homepage: waw tsg-soeflingen.de
tiffrumngszeiten Geschiiftestelle:

Montag bis Freitag

von 8 biz 12 Uhr

Dienstag und Donnerstag

von 14 bis 18 Uhr

tifinungszei ten Fiiness-Studio:

Montag bis Freitag von 8 bis 22 Uhr
Samstag von 14 bis 18 Uhr

Sonntag von 8 bis 13 Uhr (Sommer)
Sonntag von 8 bis 17 Unhr (Winter)

Bankverbindung

IBAN: DE72 6305 0000 D006 5066 94
BIC: SOLADESULM (Sparkasze Ulm)
IBAN: DES0 6309 0100 0004 2490 08
BIC: ULMVDEE (Volksbank Ulm-Biberach)

Redaktion und Anzeigen:
Geschiftsstalle

Herr Andreas Bobbe

Harthauger Strafie 90

BA0&1 Uim

Telefon: 07231 /9 36 B6-11

E-Mail: a.bobbe@tsg-soeflingen.de

Layoui:

m2grafik Marlis Mayr
Elsterweg 2 - 83231 Neu-Ulm
E-Mail: busro@m2grafik.de

ACHTUNG!
Michster

Redaktion sschluss

01.08.2017

Druckerei:
Druck und Medien dpperlen
DiezelstraBe 3 . 8460 Domstadt

Ansgabe:

Méarz, Juni, September und Dezember
an alle Mitglieder, befreundete Vereine,
Verbéinde, Behdrden und Eirzelperzonan.
Anzeigen- wnd Redaktionsschluss st

jeweilz  wvier Wochen wor dem
Eracheinungztermin.
Der Bezugspreiz ist im Mitglieds-

beitrag bereits enthalten.

K 1561864
www.iacebook.com/TSG1864
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Postvertriebsstiick
Gebohr bezahkt

B 2089 F

Turm- und Sportgemeinde 5oflingen 1864 e\
Harthauser Stralfe 99, 89081 Ulm

APPsolut
flexibel!

Bestimmen Sie selbst, wann und wo Sie lhre
Finanzen regeln per Smartphone oder Tablet.
Unsere kostenlose Banking-App ermdglicht lhnen:

groBtmaogliche FHexibilitédt
Multibankfahigkeit

einfache, intuitive Bedienflihrung
Sicherheit nach Bankstandard

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Hier scannen
o Volksbank

downloaden. Ulm-Biberach eG == ==
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