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Es kommt zu Wort

Walter Feucht

Liebe Mitglieder und Freunde der TSG Soflingen,

der Urlaub ist vorbei, der Sommer hat
sich verabschiedet - sofern dieser Fahr
stuhlsommer 5o genannt warden durfts -
der Alltag hat uns wieder. lch hoffe sehr,
dazs zie trotzdem erlebnisreiche, erhol-
same und interessante Urlaubstage hat-
ten, wo auch immer.

Der Sommer war nicht friedlich. Die
schrecklichen Attentate, weltweit und
auch gare in unzerer Nihe, versetzten
der Urlaubsfreude herbe Ddmpfer und
produzierten  Unsicherheit und Angst.
Ganz ehrlich, wer sitzt denn heute noch
entzpannt in ginem Stralencafé und ist
nicht in Sorge bei GroBveranstattungan
und Publikumsfesten, dass die Kalazch-
nikows sprechen oder Suzidbomber ex-
plodieren.

Fast schon euphorisch berichten dann
am nichsten Morgen die Zeitungen: Es
izt nichts pazsiart! Na bravo, Normalitht
ist etwas Anderes. Machen wir uns nichts
vor, unserer Leben hat sich drastisch ver
andert. Der IS und 22ine , Freunde” hat
viel mehr erreicht, als wir ung alle einge-
stehen wollen. Normalitdt sieht anders
auz! Die Leichtigkeit des Seins izt uns
genommen worden. Oberwachung und
Sicherheitsvorkehrungen  haben  sich
drastisch wverscharft. Machen wir uns
nichts vor, unser Leben ist komplizierter
geworden, auch wenn wir alles zu haben
scheinen. Wergleiche wis: ‘Woanders ist
ez ja noch viel schlimmer, sind weder
delfiihrend, noch sehr intelligent.

Die T35 Siflingen lebt und ist aktiv wis
eh und je! Die Mitgliederzahlen steigen in
allen Altersklassen und unger Kurssys-
tern mit dber 115! Kursen pro Woche ist
bestens besucht. Im Sportkindergarten
haben wir gine Wartelizte von (ber 90 Be-
werbern und in der KiS3, unzarer Kinder-
sportschule, haben wir momentan ginen

Aufnahmestopp, weil die Kapazititen
ausgeschipft sind. Auch in den Abteilun-
gen herrzcht unverdndert hoher Andrang.
Kurzum, dig TSG 3dflingen platzt aus al-
len Mahten!

Dass ich digse Erfolgsstorys vermelden
darf, izt auch ein maBgeblicher Verdienst
unzarer ehrenamtlichen und hauptamti
chen Mitarbeiter, die mit Kreativitit und
[deenreichtum, zowie nimmermibdem
Einsatz fiir ein immer attraktives, zeitge-
rechtez Programm in der TSG Soflingen
verantwortlich sind. Deshalb kommen dis
Menschen aller Altersklaszen sehr gerne
zur TG, auch weil wir ehrliches Engage-
ment, Herzblut, 3pad und Professionali-
tit garz ordentich mitsinander verbinden
kinnen.

Wir, vom Vorstand, mizsen fir die bes-
ten Rahmenbedingungen sorgen und
schauen, dass die Finanzen in Ordnung
sind. Daz izt unser Job und den machen
wir gerne!

Deshalb brauchen wir auch das ,Sporto-
pia®, diesen sportsozialen Quantenzprung
far Ulm und unzaren Versinl Mit dem
woportopia” kinnen wir alle Aufgaben er
fallen, die ein groBer Sportverein jetzt
und in der Zukunft fiir die Gessllschaft
leizten muss. Davon sind wir, auch auf
Grund unserer jahrelangen Recherchen
und der Entwicklungsarbeit fir das
woportopia” felzenfest iberzeugt.

Herdiche Grife

[l §p

Walter Feucht
1. Vorstand
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30. Soflinger KUSS

MadChick of Soul am Freitag auf der grofen Zehhihne

An dern woh! heiBesten Juli Wochens
i Jahres fand d

Im Ablauf standen am Frei

Chick of Soul” und am Samstag dis
LPresley Family'* zwei echte Hochkariter
auf der grofien Zeltbihne.

an und fiihrte eingn

gehr sportlich wurde es am Samat:
beim 'Nllrl-sl'lllpl apecial und 155 Fi
gizternden in den Hallen und Studios,

ens0 waren beim  Einladungsturnier
der Handballer, we

g der TSV Otto-
ziic , sechs ragiona
l& Mannschaften am Start.
Der Sonntag startete mit dem WeiBwurst
Friohgchoppen und dem Schwébischen
Mundart Do, Schoofseggl® auf der Blh-
ne. Die Kinderzport Schule, die ihr 25
5 Besztehen bei der TSG feierts,
elmdglichkeiten fir Kinder
sommer Biathlon
durch. Hinzu kam der beliebte Blicher
Flohmarkt der Kindergirten Barenstark
und mini-pharmer. Auch Partner drr TaG,
wie die ADK Ges ]
ank Ulm
ren mit Gewinn- und Spi
Hinzu kam noch ein Infostand der Deut
schen Stammzellenspenderdatei. High-
light= waren sic 1 dis h::rtPnInr'r
Bahnlesfahrt in de
und zum Abs IhIIJ
bihne mit der 5

tinde dabed,

Zuerst méchten wir uns im Besonderen
bei den wiglen Helfern bedanken, wiez.B.
der FuBball- und Volleyballabteilung so

hhnnrr Zum
alltan.

& ran in I:|I|‘ zem Jahr sagen,
gaucherzahl an den drei Tagen
abnahm. Izt ez ein Fingerzeig

von den Vereingmitgliedern oder lisgen
ihre Interessen anders? st man satt von
dieser traditionellen Versinsveransts
twung oder waren die Grinds ;

heiBe Wetter, Donaufest, Volksfes

der Bindertanz, die zum gleichen Zeit-
punkt stattfanden?
Mal ganz abgesehe
dem Aufwand, mu G 0
mit allen zeinen Abtsilungen urlnj Mitglie-
demn G ken rmachen missen, ob der
LKUSS" iibarhaupt noch gewlnzcht wird
und in dieser Form durchgefihrt werden
soll.

Die Geschiftsatalle
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italiano

Ristorante-Fizzeria

Alle Gerichte auch zum Mimahmen.

Dienstag - Sonntag

10.00-14.00 Uhr und 17.00-22.00 Uhr

inhaber. Famiie Gilatto

Hamhauser Strafe 85, 80087 Uim

Tel.: 07 31/8 38 70687
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VERBUNDEN
MIT DER REGION
SEIT 1847

¥ SCHWENK G

Seit der Griindung 1847 in S6flingen sind
wir als modernes, familiengefiihrtes
Untermehmen hier verwurzelt und mit der
Region verbunden.

Mit dem Wissen wm unsers Harkunft, leban wir
familisre Werte, Verantwortungsbewusstzein und
hichsten Qualititsanspruch — und das schon seit
rund 170 Jahren.

Dabei zetzen wir auf langiriztige Partnerschaftan
und stellen uns zelbstbewnusst der Zukunft.

Erfahren Sia mahr unter:
www schwonk.de

ECHWENK Zemam KO
Hindenliargeng 15 | B9I7T Uln | Tak 3731 83410 | E-Maik ik Qedvwank de




Jubilarfeler

Jubilarfeier

Im Rahmen des ,30. 3&flinger KLISS®
zeichnets der 1. Vorsitzende der TSG 36f-
lingen, Walter Feucht, verdiente und lang-
jdhrige Mitgliedar mit der TSG-Ehrenna-
dal  und einer  Urkunde in  der
Vereinsgaststitte L ltaliano aus.
Daruntar waren, fir 70 Jahre Mitglied-
schaft, die 97-jihrige Hanna Kaupper so-
wig Roland Liebler und Joseph Kisten-
sapp” Wilhelm.

Zuderm ehrte Reinhold Eichhomn, Varsit-
zender des Turngaus Ulm und Mitglied
des Prisidiums des Schwiibizchen Tur-
narbundes Petra Weber und Petra Eber-
hardt mit dem Ehrenbrief des Deutzchen
Turnerbundes und der silbernen Ehrenna-
dal. Die Ehrennadel dez DTE in Bronze
erhielten die Vorstandmitglieder Walter
Feucht, Ulrich Gebhard und Martin
Roschmann sowie Edith Maichel. AuBer-
dem wurden Elke Biek-Barwan, Keratin
Reindl und Regine Ouwens mit der Ehren-
nadel des Schwibischan Turnerbundes in
Silber filr ihre langjahrige Ubungsleitert-
tigkeit im Werain auzgezaichnet.

Schwesbarnsache: Elles Biak-Barwan und Peira Websr
{ob=n] und Patra Eberhardt mit Reinhold Eichhorn bai
der Obargabe der Auszeichnung.

50 Jahre Mitgliedschaft
Frau Darig Eichham

Herr Dieter Anger

Herr Albrecht Fischer

Herr Klaus Kupper

Herr Hans-Dieter Lambert

Herr Franz Maichel

Herr Hugo Metzger

Herr Karl-Heinz Vetter

40 Jahre Mitgliedschaft
Herr Rolf Weber

70 Jahre Mitgliedschaft
Frau Hanna Kaupper

Herr Roland Liebler

Hearr Jozaph Wilhalm

4 Mitglieder, die fiir 25 Jahre
Mitgliedschaft geehrt wurden, finden
Sie auf wwwizg-soeflingen.de.
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Muchtern betrachtet
Allenfalls vol berauscht kinnte jprmand inden
Wahn der Vorstellung verfallen, dis neus 3al-
son wirde firunsere 1. Marnzchaft eine un-
de Sache mit guter Aussicht auf Erfolg wer-
den. Denn es stehen fastalke Zeichen schilecht.
Dier Kader liegt auf der Intensivetation. Dem
mit Timo Grohsker sirzigen Neuaugang steht
mit Michagl Jahn, Patrick Kofler und Jannik
Géngler gkich ein Trio an Abgingen aus dem
Riickraum gegeniiber, das wir quantitativ und
qualitativ richt ersetzen konrten. Teihweize
sind die Entscheidungen der Ehemaligen ge-
gen einen Verbleib bei uns spitund sehr spdt
gefallen. Dass wir mit potentiell neuen Akteu-
ren lange und 2u kange auf die aktuelien Rick-
sicht genommen und gewartet haben, hat
sicham Ende gericht. Der Markt istverlaufen.
Micht einmal Versuche ber Spielerwermitier
brachien wenigstens einen Funken an Zu-
wiachshoffnung. Keine Erwartung also, schon
gar keine freudige. Hausgemacht hat die 356
linger Jugend zwar eniges an Potential, noch
aber izt ez zu frioh, daraus Verstirkung fiir de
Erzte schiipfen 2u wollen. Dass der Magnet
des Saflinger Handball an der Spitze deutlich
an Arziehungekraft verloren hat, aeit die Zei-
ten aus dem Fillhom geschitteter Zuflliszs
Vergangenheit sind, kommt damu. Jemlich
nichiem betrachtet.

Was wir jetzt bilargieren missen, kst aber
nichts dberraschendes, sondem der akuele

bei Ie

-% Wir vori DRifck & Medien Zipperien helfen Ihden gem
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Sfandort nach einer Entwicklung der letzten
Jahre, die bel den Voraussetungen stetig
bergab gegangen ist. Personel urd finanzell.
Viel 2u gering zind die Resourcen im direkten
Bereich der Arbeit fiir die Mannschaft. In S&F
lingen it viel zu vides Trainersache, woflr
anderswo ganee Garden von Helfern 2ur Yer-
fligung stehen. Das wirtschafdiche Funds
ment Kzt Winsche offen. SeitJahren treten
wir bestenfalls noch auf der Stelle. Bersit
schaft und Interessa, die Soflinger Erste mit
Barem 2u unterstitzen, schwinden. Perma-
nenter Hype von Basketball und die Wieder-
geburt des Ulmer Fulballs hirerlassen Spu-
ren. Dass ez awch in der Verantwortung
auferhalb der unmittebar sportlichen weder
Weumugang, noch Perspektive oder auch nur
die Hoffnung auf solche gibt, rundet dis Be-
schreibung eines Zustandes ab, der liberdies
nur wenig bzw. viel zu wenig Motivation aus
dem erhiilt, was dis Kulizzs in der Kuhberg-
halle hergibt. Auch dort gbt es schwindendes
Interesze und erkennbaren Fortschritt in der
falschen Richiung. Damit dig S5finger "Erste’
[etztich nichtan die Wand gespielt wird, muss
gich nicht nur etwas, sondem vieles bewegen.
Wir brauchen Menschen fiir sine Struktur, fiir
gine Verstirkung der Struktur und fiir eine B-
neuerung. Wenn nicht mehr Bareitschaft
herrscht, nachhaltiy mittumachen und Ver-
antwortung 2u dbermehmen, wird der Krug
gines Tages 5o lange zum Brunnen gegangen

Druckpr

gain, bis er gebrochen ist.

Ez wird uns micht mehr gelingen und niitzan,
die Dinge schin 2u reden. Und auch mit dem
sohin 2u gpielen, wird 82 schwer wie nie, Un-
gare Mannschaft hat mit den schon in den
letzten Jahren personell geschrumpften Mag-
lichkeiten eigentlich optimales erreicht. Bai
demn, was jetrt abar verblieben ist, steht de
Ausddrnung an der Greres zur Magersucht.
Ehrlichkeit und Fairmess gebieten es, bei die-
zan Vorauszetzungen sportlich keine Wunder
2u erwarten. In der Klasze 2u bleiben, izt das
Zied. Um mehr kann es nicht gehen. Der Blick
auf den Wetthewerb Fisst ndmlich kaum Gu-
tez erahnen. Im Vergleich 2u den meisten
Kontrahenten stehen wir unbestreitbar mit
Zemlich leeren Hinden da. Dass unzere
Mannzchaft trotedem alles dafir tun wind,
sich fiir den guten Mamen der TSG 36fingen
ins Zaug zu werfen, ist pure Selbstverstind-
lichkeit, Dabei it das dissjiibriger Nachbar-
schaftzduel mit Blaustein nettaber auch nicht
mehr, Vor allem izt es filr bloB 4 Punkts gut.
Viel bessar waére fir unsere Manrscheaft zine
in jeder Hinsicht breitere Unterstitzung. 3e
wiire Gokd wert, Ene gute Kulissa nurim Fale
vion Blaustein bleibt réimlich gine Seifanblase,
die platzt, wenn die Ringe sonst ibersichilich
biz handverlesen besetzt zind.

Es mugs sich viel bewegen, damit niich-
tern betrachtet nicht Emichterung bleibt.
i Gebhard, sty TSG Vorsitzender




Z . und 3.
Herrenmannschaft:
Sensationelle Saison mit
zwel Aufstiegen

Die zweite und dritte Hemrenmannzchaft
legten ging vaorher nie fiir méglich gehal-
tene Saison hin. Beiden Mannschaften
gelang nach (berragenden Spielen der
unerwartete Aufstisg in die ndchsthihears
Spielklasse. Wihrend sich die zweite
Mannschaft mit einem Unentzchieden
gegen die TG Biberach || bersits zwei
Spiettage vor Schluss die Meisterschaft
der Bezirksklazse und damit den Aufstieq
in die Bezirksliga sicherte, musste dis
dritte Mannzchaft noch einige Wochen
warten, um sich dann in der Relegation
gegen den HG Lustenaw || durchzusetzen.
Dieze Erfolge wurden natirlich gebih-

rend gefeiert, dennoch sind sie schon
wieder Vergangenheit, und dis Vorberei-
tung auf die neus Saizon Euft bereits auf
Hochtouran. Fir beide Teams wird a2 von
Beginn an darum gehen, Punkte fir den
Klazzenerhalt zu sammeln. Diezes Zel
erfordert in der Vorbereitung auch die
gine oder andera naue Trainingsmethode:
Anstells von doch eher monotonen Lau-
fen auf der Tartanbahn hinter der Kuh-
berghalle oder durch die Wilder SGflin-
gens hat sich das Trainerteam um Philipp
Eberhardt und Roland Linge fiir dis Vor-
bereitung Trainingseinheiten der ,etwas
anderen Art” ginfallen laszen.

a0 frafen sich die Spieler Anfang Juli mit
ihren Trainem am Sportplatz in 3cha
renstetten. Zum Aufwirman wurde ging
Runde Fubball gespielt, ehe anschliebend

gin Biathlon auf dem Programm stand.
Im direkt neben dem Sportplatz liegen-
den Schitzenhavs erhisten die Spieler
gine Einweisung in das Schiefen mit dem
Luftgewehr. Im Anschlusz wurden 3er-
Teams ausgelost, welche dann im Wett-
kampf gegeneinander angetreten sind.
Pro Tearm gingan immer 2 Laufer gemein-
sam auf die 2km lange, mit ginigen Stei-
gungen versehene 3trecke, wieder am
aohiitzenhaus angekommean wurde 5 Mal
geschossen. Pro Fehlschuss gab sz wis
liblich eine Strafrunde zu laufen, bevor es
in neuer Besetzung wisder auf die Lauf-
strecke ging. Mach 3 Durchgingen fir je-
den Spieler war der Biathlon erschépft
beendet.

Dwiei Wochen spater stand sine weiters
handballuntypische Einheit auf dem Pro-

Seit tiber 100 Jahren:

Strom aus regionaler Wasserkraft.

SWWL Maturstrom basteht zu 109% aus reganarativer Enargle Das schont die Umwelt und Bt nachhahtig. Ein hohar &ntall wind durch L

reglonak Wassarkraft arzsugt. Dafir betreiban wir sieban assarkr dfrwarka an Canau und [lkr und d
das gesamien Stronbadafs unsarar Kunden. Das Donaukr Frwerk BEfingar Hakeproduziertmk . 51 Mie. kivh den grabien Belrag.

Tusamman far sing bessers Umwaalt.
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gramm. MNachdem Trainer Philipp Eber-
hardt mit einem breiten Grinsen im Ge-
sicht am T3G-Parkplatz auftauchte, war
schnell klar, dass der bevorstehends
MNachmittag kein Zuckerschlecken wind.
Dies bestitigts sich, als er allen das Ziel
der Trainingseinheit mitteilte: Der 17 Kilo-
meter weit entfarnte Sportplatz in Wes-
terstetten. Selbstverstindlich sollten dis
Spieler nicht mitdem Auto, Bus, Zug oder
Taxi dorthin gelangen, sondern einge , kai-
ne* Ausdauersinheit in Laufschuhen ab-
solvieran. Ez wurden wieder der-Teams
ausgelost, pro Team gab es ein Fahrrad,
um bei Bedarf for Entlastung sorgen zu
kénnen. Nach kurzen Besprechungen be-
diglich der Route und Taktik innerhalb
der Teams ging ez los. 2 Stunden spater
waren alle in Westerstetten angekom-

facebook.comWislandKarmisre

men. Nach einer Erholungspause stand
gin weiterer sportlicher Teil auf dem Pro-
gramm: Ein FuBballspisl gegen dis Be-
zirksligamannschaft vom TSV Westers-
tetten. Kurz wvor Ende kamen die
Handballer noch zum Ehrentreffer und so
endete die Partie nach zwei 2x20 Minuten
mit 11:1 Toren fir die Bezdrksligakicker.
Die Einladung zum Rickspiel in Form von
Handball steht, auch der erspielte Yor-
sprung won 10 Toren fiir die FuBballer
wird bestehen bleiben. Wir frauen uns
drauf!

Auch wenn dis Spieler das zeitweize an-
ders sehen: Eing gute Fitness und Aus-
daver sind die Basis fiir gine emeut ar-
folgreiche Saison.

CU @ Wieland: Kupfer verbindet

Eastaten Sie lhre und unsere Zukunft. Bawarben Sie sich
jetzt online untar www.cu-at-wialand.com.

Grofier Erfol beim

Brenz-Cup in Gundelfin-
en fir unsere Handball
-Jugend

sonntag, der 26. Juni, 0745 Uhr auf dam

Parkplatz der TSG S&flingen. Der Himmel

ist bewdilkt, die Gesichter von Claudius,

Maja, Markug, Fabian, Emil, Can, Bene-

dikt und Paul strahlen noch nicht vor Be-

geisterung ob des frihen Termings. Dazu
kommt eing gehirige Portion Respekt,
wenn man zu einem Handballturnier fihrt
und keinen Gegner kennt. Da liest man

Augsburg, Mering bei Mdnchen und

denkt, dig zind doch allegamt viel gréGer

alz Ulm. Dann sind die vielleicht auch
stirker als wir.

Aber Bange machen gilt bei echten TSG-

lern nicht. Und so solite 82 auch kommen.

n




Unser erster Gegner hieh Augsburg 1871
und war sehr stark, aber Claudius im Tor
higlt fast jeden Schuss, und mit 42 Toren
konnten wir die Augsburger besiegen.
Das machte Mut und hungrig auf das
nichste Spiel. Die Jungs und Madchen
aus Lavingen wurden dann auch 17:6 ab-
gefertigt Im ndchsten Spiel gegen Gun-
deffingen stand Maja im Tor, damit Clau-
dius auch mal ein paar Tore werfe konnte,
was ihm auch gelang. 121 Tore hisb es
am Ende. Alls waren zufrieden, und jeder
hatte mehrere Tore gemacht, was ja fast
das Wichtigste Gberhaupt ist.

Das letzte 3piel gegen Mering wurde
dann ebenfallz (berlegen gewonnen. Ge-
gen die Manchner Buben gewannen wir
0:3, trotz der Midigkeit, die uns langsam
Oberkam, denn mit nur ginem Auswech-
salzpieler mussten fast alle durchspislan.
Das merkten alle beim Endspiel gegen die

FIT & GESUND BLEIBEN. | Scultetus soopor

[

Um Fir lhren Sport doverhaft dos Beste geben
zu konnan, ist es unerlasslich, auf Gesundheit
und korperliche Verfassung zu achfen. scultetus
support bistet die orthopadisch richtige Unter-
stitzung, um Muskeln, Gelenke und Sehnen pra-
ventiv beim Sport zu schonen und schmerzhaften
und langwierigen Verlelzungen vorzubeugen.

+ D CAD Sportschub-Einlagen
* Kniebondogen und -Orihesan
* Knéchalbondagen und -Orthesen

* Handgelenk: und Douvmenbaondagen

* Ellenbegenbondagen

* Rickenbandogen und -Orthesen

www.scultetus-ulm.de

Schulterbandagen und Cervikalstitzen

Gpielgemeinzchaft aus Oberkochen/Ka-
nigsbronn. Aber Emil, Can, Benedikt,
Claudiug, Fabian, Paul und Markus rann-
ten und kimpften im Endspiel und gaben
alles. Trotzdem reichten die Krafte nicht,
und dig Arme und Being wurden schwerer
und schwerer.

Am Ende des Spisls muzsten wir den Sie-
gern anerkennend gratuliersn und nah-
men bei der Siegerehrung den Pokal fiir
den 2. Platz woller Stolz entgegen. Und
wer genau hingeschaut hat, der hat gese-
hen, dass unzer Pokal gerade mal 2cm
kleiner war alz der des Turniersiegers.
Ein ganz besonderes Lob hat sich unsar
Coach Boris Fizcher verdient, der uns als
Vartreter ungzares Trainers Ebo gut be-
treute und uns immer wieder Mut ge-
macht hat.

'R

Erfolgreiche
Saisonvorbereitung

fur die B- Jugend

Machdem die B-Jugend in der abgelaufe-
nen Saizon in der Wirttembergliga ge-
spigt hatte, war das Erreichen dieser
Gpielklazse auf Verbandsebene auch das
erklirte Ziel der Qualifikationsrunde zur
Saison 2016M7. Auf dem Weg dorthin galt
es aunichst, sich einen der drei im Bezirk
Bodenses-Donau zu vergebenden Qualifi-
kationsplitze zu erkdmpfen. Diese Aufga-
be léste die Mannschaft mit Bravour und
getzte zich an zwei Sonntagen gegen alle
Mithewerber aus dem Bezirk durch. In je-
weils zweimal fiinfaghn Minuten Spielzeit
wurden der Alpla HC Hard, die 5G Uim &
Wiblingen, der HV RotWeil Laupheim =a-
wig die TG Biberach bezwungen.

Auch auf Verbandsebene gab sich das
Tearn keine Bléke. Bei der Qualifikation in

scultetus support gibt es 3x in Ulm

Haupthaus Fravensirafie 114, 89073 Ulm

Telefon: 0731 -

176 09 -0

Filiale Magirus-Deutz-Stralle 18, 89077 Ulm

Telaban: OF31

- 407 995 30
Sanitétshaus Blautal, Juraweg 1,

89034 Blaustein
Telefon: OF304 - 43 77 112

eMail: support@sculletus-ulm.de



Fellbach zeigte die Mannschaft emeut
gine kampfstarke und von guter Abwehr-
arbeit geprigte Leistung. Ein Kantersieg
gegen den Gastgeber war ein perfekter
Buftakt, dem weitere Siege gegen dis
zweite Mannschaft der 3G BEM Bistig-
heim sowie zuletzt gegen die H3G Baar
folgten. Ohne jeden Punktverlust durch
die Qualifikationsrunde, dber diesen mit
viel Einsatz erarbeiteten Erfolg freute sich
das Team zurecht. Sehr erfreulich auch,
dazs alle Spisler zum Eingatz kamen und
sich jeder Feldspieler mit mindestens ai-
nem Tor selbst belohnen konnte.

MNeben diversen Freundschaftsspislen be-
deutete der Felmann-Cup in Glnzburg
gine gute Gelegenheit, die weiterentwi-
cketten individuellen Fahigkeiten wie auch
neu erlernte Abwehrformationen 2u erpro-
ben. Bei dem Rasenturnier, welches bei
sonnig-warmem Wetter stattfand, srreich-

te die B-Jugend in einem 10er-Feld, ob-
schon nur mit einem empfindlich dezi-
mierten Kader angereist, einen guten
dritten Platz. In der Gruppenphase gelan-
gen Siege gegen Ginzburg, Um & Wiblin-
gen sowie Bobingen, lediglich gegen Rok-
tal ligb man einen Punkt liggen. Im
Halbfinale unterlag die TG dem spéteren
Turnigrsieger aus Misderraunay denkbsar
knapp mit ginem Tor, um dann im ,keingn
Finale® wieder gegen RoBtal anzutreten
und diesmal zu gewinnen. Pokal und Tri-
kottasche waren die Belohnung fir den
drittan Turnierplatz, der anschlisfends Be-
such des Junioren-Linderspiels Deutzch-
land-Slowenien gin weiteres Highlight.

Ohne griBere Pause geht die Saisonvor
bereitung voran, Training, Handballcarmp,
weitere Freundschaftsspiele sowie diver
e Fitnezseinheiten stehen auf dem Plan.

Gelungene Qualifikation
und Saisonvorbereitung
der C-Jugend

Eine beachtliche Leistung prisentierte
uns die C-Jugend in der Qualifikation fir
die Bezirkzliga. In giner der vier Qualifika-
fionsgruppen aus dem Bezirk konnte man
gegen Gegner aus Biberach, Langenau,
Bad Saulgau und aus der J5G Bodenzes
aum Teil haushohe 3iege einfahren. 3o
konnte man sich am 19.6. in der heimi-
schen Ratiopharmhalle, wo gines der bei-
den Cualifikationsturniere stattfand, als
ungezchlagenar Gruppenerster for die
diegjihrige Bezirksliga qualifiziersn. An
dieser Stelle gilt unser Dank den Eltern
und der Abteilungslaitung, die uns bei der
Durchfihrung des Qualifikationsturniers
tatkriftig unterstitzt haben! Vielen Dank
auch an die Spieler aus der D-Jugend, dis
auzitzliche Trainingseinheiten mit uns

r—-_—--—-_—_-—_-_—--—-_—_1

Meuer Lebensabschnitt?
Abschied vom Hauws?
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absolvieren und uns bei unseren Spielen
immer unterstiitzen.

MNach der erfolgreichen Qualifikation
durfte man wenige Wochen spdter zum
Handballrazenturnier nach Gundelfingan
anreizen, wo man sich ebenfalls in der
Gruppenphase als Gruppenerster durch-
setzen konnte, jedoch im Halbfinales mit
ginem Tor gegen die Machbarn avs Burla-
fingen unterlag. So dur fte das Team nur®
um Platz 3 spielen, konnte dieses Spiel
aber gewinnen und glickich mit Pokal
nach Siflingen aurdckkehren.

MNach der Bommerpauzs, die jetzt an-
steht, dirfen sich die Spieler auf den
Sparkaszen-Gup am 17.9. in Heidenheim
freuen, der gleichzeitig eine Generalprobe
fiir diz kommende Saizon darstallt.
Durch ginen sehr engagierten Einsatz der
Mannzchaft in den Trainingzsinhsitan

o )
LR 5

— Riechen.

und den deutlich erkennbaren Willen, je-
des Spiel zu gewinnen, das Maximum aus
sich heravszuholen und dabei den Spab
am Handball nicht aus den Augen 2u ver-
lizren, zeigte unsere C-Jugend, dass sie
durchaus mit ambitioniertem Blick in
Richtung Bezirksliga 204647 blicken
darf.

Die D1-Jugend qualifiziert
sicherneutfirdie hochste
Spielklasse

Vorgegebenes Zel der T1 war es, sich fir
die Bezirksliga zu qualifizieren. Dies
musste im ersten Anlauf in einer der acht
G-ar Gruppen geschehen. Platz 1 qualifi-
Zierte sich direkt, Platz 2 durfte in die Re-
legation. Diese wire aber zeitgleich zum
Turnier in Gundelfingen gewesen, und da
wollten alle hin. Uber unseren ersten

Gegner wussten wir sehr wenig. Nur,
dazs er einige Bezirkzauswahlzpieler in
seinen Reihen hatte. An diesem Tag wa-
ren aber unsere Auswahlspieler etwas
besser, und o endete gine anfangs span-
nende Partie mit 16:10. In den restlichen
drei Begegnungen lieBen wir lediglich
noch 5 Treffer Zu, erzelten aber noch de-
ren 64, Ziel erreicht! In Gundefingan ha-
benwir dann ginen keinen Yorgeschmack
auf die kommende Runde bekommen:
Unszere besten Spieler wurden teils dber-
hart angegangen, was von den Schieds-
richtern erst im Finale geahndet wurde.
Trotzdem bissen sich die Jungs durch
und fertigten die Mannschaften teilweise
regelrecht ab. Im Halbfinale dann die ers-
te groBe Hirde. Gegen einen stark auf-
spielenden Gegner aus Kirchheim gelang
gin knapper 3ieg, der Einzug ins Finale

Schmecken. &
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war geschafft Gegner dort war kein ge-
ringerer alz die D-Jugend des WL Ginz-
burg. Mach anfinglichem Rickstand
kiimpften sich die Jungs ins Spiel und
starteten, gestiitzt auf eine tolle Torwart-
leistung und eine verbesserts Abwehr,
gine Aufholjagd, welche in einer dewutli-
chen Fihrung gipfelte und uns den Tur-
niersieg bescherts! Glickwunsch Jungs,
das war Klazselll Nun gilt es, die erste
Mannzchaft fit fir die Bezirksliga zu ma-
chen, die zweite Mannschaft an diszes
Leistunganiveau herareufihren und bei-
de Mannschaften zu einer verschworenen
Einheit zu machen. Ein herdiches Will-
kommen auch unzeran zahlreichan Neu-
augangen!

Toller Saisonschluss

der F-Jugend

Mach dem Abschluss der mehr oder we-
niger erfolgreichen Hallensaison wurde in
der Trainingzstunde am Montag die
Mannschaft auf dis neus Saison singe-
schworen. Mit unerbittlichem Ehrgeiz
und auch viel Spaf im Training wurde der
Handball zum wertravten Kumpel. Mit
den kleinen Billen haben wir es wie die
Grofen versuchtund auch einen Weg ge-
funden. Belohnt wurde das Ganze mit tol
len Ergebnissen in den Einzelzpielen im
Brenz-Cup in Gundelfingan. So wurden
die Gegner mit bis zu 23 zu & Toren vom
Platz gewiesen. Kein 3piel ging an eing
andere Mannschaft, obwohl namhafte
Vereinge dabei waren. Der Lohn war dann
auch der Turniersieg.

W
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S pahen Sieparaus

G0 gestirkt ging es in die letzten Trai-
ningsstunden. Nach der Sommerpause
wird dann fiir die neus Saison wisder mit
dem Training begonnen, und alle sind si-
geladen, auch neue Spieler, die ez versu-
chen wollen.
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GmbH Wirtschaftsprifungsgesellschaft

Unsere Kanzlei legt grofen Wert muf Service, Fundenorientierang und  hobe Beratungsqualitht  Bestitigt  werden
wir darin durch  unsere  langidhrigen  Mandantenbeziebungen und  diverss  unabhingige Steverberatertests.  Heben

den  dblichen  Tatigkeiten  unseres  Bemafsgtandes wie Buchfibrang  Erstelling  wom  [shembschlisen  sowie
Erstellang won  Stewererklirungen stehen  wir  Privatpersonen  und — mittelstindischen  Unternchmen  zur  Verfiigung,

Weitere Informationen iiber unsere Kanzlei finden Sie such im Internet aoter: wwnehicnwpgmbh.de
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Fuliball

Riccione 2016 - wir sind
alle Séflinger Jungs

Die Al hat in der abgelaufenan Saizon
gine sehr guta Rolle in der Bezirksstaf-
fel gespielt Siz belegte am Ende ginen
respektablen 4. Platz. Im Bearkspokal
war gegen den spateren Bezirkzpokal-
sieger TEV Meu-Uim im Viertelfinale
Endstation.

Zum Saizonabschluss ging es mal
wiader nach Biccione [bersits zum E.
Mal}. Wir waren in ginem neuven Hotel
iClipper) untargebracht, das alle bis-
herigen Hotels getoppt hat: Super zen-
trale Lage direkt am Strand und zum
Zentrum und bestes italienizches Es-
sen [Stichwort: Ananas / Torsten) mit
Gewichts=zunahme-Garantie. Wir ha-
ban sportlich Oberzeugt und den 4.
Platz mach EMfmeterschieBen gegen
das Heimteam aus Riccione belegt. Im
Halbfinale haben wir gegen das fran-
Zizizche Team vomn 3G Bastia verlo-
ren. Matdrlich haben wir aufer FuBball
auch das dolce wvita genossen. Son-
nenbaden, chillen, im Meer schwim-
men, Karten spielen, dis Strandbar
bezuchen uwv.m. Abends wurden im
Hotel den 3chlachtgesangen und Lis-
dern der Jungs vom Strand gelauscht.
Am letzten Abend wurde natiirdich die
grofe Abzchlussparty im Club Carna-
by besucht. Am wichtigsten aber wie
immer: Alle sind gesund und wohlbe-
halten nach Uim zurdckgekehrt.
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Ot=zre Razibe von links: Jugandleiter Stefan Sachs, Trainer Barti Fchtar, Bastian Aottler, Sabit llnal, Fabian &uar,
Higlas Taubert, Jan Hummelkshle, Fcbin Sohwarz, Jonathan Sturm und Batrewar Micha Fischer

Untzre Reihe von links: Hendrik Krippgans, Marcel Pesheidl, Sven Schindler, Deniz Meyer, Morilz Fohier, Moritz
Mukhaut, Lennart Bayarlin, Hikle Nolle und Trainar Hannes Hole

Wie jedes Jahr galt ez dann am Ende der  Wir winzchen such fir den ndchsten
Saison Abschied zu nehmen. Neun Spie-  sportlichen Schritt alles Gute.

ler des 87er Jahrgangs sind in die aktive  Forever T3G.

Mannschaft aufgerickt. Berti Fichter und Hannes Molle

SEHEN AUSSEHEN

Soflinger Sfr. 248 ~ 88077 Ulm-Sdflingen ~ 0731 - 3885570
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Rhythmische Sportgymnastik
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W'Urttember?i&:he
Meisterschatten

Erfolgreicher TSG-Hachwuchs

Am 4.45. Juni fanden in Fellbach-3chmi-
dan die Wiirttermbergische Nachwuchs-
meisterschaften im Einzel und Gruppe
statt. In der Kinderleistungsklasse (KLK)
8 wurde Emilia Wickert Worttembergi-
sche Vizemeizterin, Mia Lietks smeichts
den 3., Alexandra Stichling den 9. und
Jocalyn Wu den 10. Rang. Shanice Gut-
Zeitwurde 7. in der KLK 7. Alisa Datsenko
(& Jahre) musste auler Konkurrenz star-
ten. Sie erhiglt hervorragende Wertun-
gen. Wiirttembergische Meisterin wurde
Katharing Wassilijew in der KWK 9.
Unsere beiden Gruppen legten ginen su-
per Wettkampf hin. In der KLK biz & Jahre
wurde unser Nachwuchs Baden-Wirt-
tembergizcher Meister punktgleich mit
den Gymnastinnen auz Wiblingen. Vize-
meister wurden unsere Gruppe in der
KLK 8-10.

Schnuppertag

13 imteressierte Midchen im Alter von 4-9
Jahren kamen 2u giner Trainingsstunde,
wo die 26-fache Deutsche Meisterin Mag-
dalena Brzeska die Welt der Rhythmi-
schen Sportgymnastk aufzeigte. Die
Midchen konnten die klazsizchen Hand-
gerite Band, Reifen und Keulen zogleich
ausprobieren. Wie hoch die Gymnastin-
nen diese Gerdte werfen und dabei noch

&

Baden-Wurttembergische
Meisterschaften

2 erste, 3 rweite umd 1 dritter Platz ge-
hen an die TSG Seflingen

T Podestplitze, glickliche Gymnastin-
nen, Trainerinnen, Helfer und Elterm sind
das Ergebnis der Baden-Wiirttembergh
schen Jugendbestenkampfa in Lahr vom
840 Juli.

Emilia Wickert und Mia Lietke sind Ba
den-Wirttembergische Meisterinnen in
den Finalwettkimpfen der KLK 9. Aufer
dem wurde Emilia noch Baden-Wirttem-
bergische Vizemeisterin im Finale ohne
Handgerit und Mia noch Dritte mit dem
Ball. Dieses gute Ergebnis toppte noch
Katja Wassiljew mit dem Vizemeistertitel
mit der Ballibung in der KWK 2.

Shanice Gutzeit turnte im Finale in der
KLK 7 und wurde mit ihrer Ubung ohne
Handgerit Vier te.

Die T35-Gruppe (KLK bis 8 Jahre) schaft
te den Sieg und wurden Baden-Wiirtterm-
bergische Meister. lhre groBen Trainings-
kolleginnen (KLE 810 Jahre) wurden mit

gpriinge und Rollen machen, zeigte die
REG-Trainerin selbst in der Sporthalle, Na-
tiirlich durften die Midchen auch ihr eige-
nes Kinnen zeigen, sei ez bei Seilzpringen
oder gymnastische Ubungen. Den Mad-
chen hat es sehr viel 3pa bereftat und wir
freuen uns diese in den Mausestunden
(Mini-Mause 4-8 Jahre und Maxi-Miuse
7-10 Jahre) begriiBen zu dirfen.

ihrer Gruppenibung Baden-Wirttember-
gische Vizemeister.

Hier alle Ergebnisse:
Kimlerelsbhmgak lxsse 9 - KLK O
Emilia Wickert: 1. Platz Ball/ 2. Platz o.H./
4. Platz Reifen

Mia Lietka: 1. Platz Raifers 3. Platz Ball/
§. Platz o.H.

Jocalyn Wu: 7. Platz Reifen
Kimlerelshmgsklasse 7 - KLK 7
Shanice Guizeit: 4. Platz oH.
Kinderwettiampiklasses 9 - KWK &
Katja Wassilijpw: 2. Platz Ball/ 7. Platzo.H.
Mina Scheck: 8. Platz o H. /10, Platz Ball
Gruppenwettkimpfe:

Gruppe KELK biz 8 Jahre: 1. Platz mit Eve
Batterson, Aliza Datsenko, Shanice Gut-
zeit, Liliana Kraus, Milena Prieb und Kajta
Rowvan.

Gruppe KLK 8-10 Jahre: 2. Platz mit Mia
Abe, Mia Lietke, Nina Scheck, Alexandra
Stichling, Katharina Wassilijew, Emilia
Wickert und Jocelyn Wu.

MNachster Schnuppertag

Am 04, Oktober findet der ndchste
Schnuppertag von 15.20-18.30 Uhr statt,
Haben sie gin ebenso interessiertas Kind,
dann melden sie sich bei Frau Heike Asam
auf der Geschiftsstelle, Tel. 0731/
Q366613 oder unter sportgymnastik@

tsg-soeflingen.de
4



Auf dem Landesturnfest
Zwei bezonders Erlebnisse hatten die
RSG-Midelz auf dem Landesturnfest in
Uim. Zum einen durften sie bei der
aportschau® in der ausverkauften Do-
nauhalle auftreten. Hier zeigten 3hanice
Gutzeit und Alisa Datsenko ihre Ubung im
Duett. Jocehn Wu, Maria Haras, Alexan-
dra Btichling und Mina Scheck boten zu
viert die Ubung der Baden-Wirttember-
gischen Vizemeistarschaften dar.

Alle Auftritte waren hervorragend und
das Publikum war von unseren jungen
Gymnastinnen begeistert. Danke an dis
alle, die diezen Auftritt zum Saizonab-
schluss ermdglicht haben.

Dia= andere Erlebnis war, dass sie ihr Vorbild
und 15-fache Deutsche Meksterin Laura
Jung hinter der Bihne kennenlemen durften.

Tanzsport

Eadisphe Zeitung

Tanzen

mit Andreas Gabalier...
kimnen wir Ihnen nicht bieten, aber Tan-
zen bei uns. .l sing a Liad fiir di —mogst
mit mir Tarzen gehn?*

I Apotheken Ratgeber vom Mérz diesen
Jahres war ein Artikel dber das Problem
Vorhofflimmern, das zu den hiufigsten
Herzerkrankungen zihit. In der Alers-
gruppe 70-74 leiden z.B. 6,0% der Frauen
und 9,1% der Minner darunter. In den
hiheran Altersgruppen steigt der Anteil
razant an. Dann wird erklart welche Akti-
vititen bei Vorhofflimmern gut sind. An
erster 3telle kommt das Tanzen, dann
Schwimmen, Radfahren und Gymnastik.
In Langenau kommen einmal im Monat
S-60 Senioren zwischen &0 und 90 Jah-
re 2um Tanzen. In Deutzchland treffen
sich jede Woche mehr als 200,000 Senio-
ren zum Tanz.

Bei soviel positiven Aspekten soliten
auch 3ie zu uns Zum Tanzen kommen —
wir haben ab Zeptember einen neusn
Kurs fir Anfinger und Wiedereinsteiger
auch far Leute ohne Vorkenninisse.

soflinger Str. 248 ~ 89077 Ulm-Sflingen ~ 0731 - 3885570

Vormerken

Am Sonntag 27.11.16
veranstalten wir einen
Tanztee.

Die genauen Einzelheiten geben wir
rechizeitig bekannt.

Unsere Korstermine im 3. Tertial

Ab 13.08. Dienstag von 18.00 - 19,30 Unhr
Tamzkreis, Herr Plankenhorn im Studio &

Ab 23.09, Freitag 17.00 - 18.00 Uhr
NEU Anfimper Wiedereinsteiger
FrauMerr Plankanbiorn im Studio 5

Ab 23.09. Freitag 18.00 - 19.00 Uhr
Fortgeschrittene 1, Frau Plankenhorn

Ab 23.09. Freitag 19.00 - 20.00 Uhr
Fortpgeschrittene 2, Frau Plankenhom

Ab 23.09. Freitag 20.00 - 21.30 Uhr
Gebdknrs, Frau Plankenhorn

Ab 23.09, Freitag 20,16 - 21.45 Uhr
Latein Feripeschrittene
Herr Kutzchera im Studio 1

Anmeldung und Info, bitte gine E-Mail an:

tare sport@teg-zoeflingen.de
Dieter Held

Aiswwr Banduiar
Sagmr 22 mreela




Alle Tickets fiir Ulm

DEINE HIGHLIGHTS IM
HERBST/WINTER 2016

in der ratiopharm arena ulm/neu-ulm
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Mario Barth -
MEnner sind bekloppt, aber saxy
Fr, 23. September 2046 - 30 Ui

Kaya Yanar -
Planat Dautschland
Fr, 30. September 2046 - 30 Ui

Michael Mittermeier-
wild

D, 20, Oktober 2016 - 20 Uhr

Busthido feat Shindy -
Clagsic
Da, 3. Movember 206 - 2030 L

Bilent Ceylan -
Kronk
Sa, 6. Hovember 2046 - 30 Uhr

W ab51,99 €

CRD -
BTV Uniplugged Fugabe
Fr, 16, Dezember 2016 - 12215 Uhr

TEDDY SHEED

DS PASSIERT ALLES IN#DEIN BIRNE

Die Teddy Show -
D= passiert alles in dein Birma!
O, 8. Derember 20406 - 20 Likr

ErgE Bamazsott -
Perfetto
Fr, &, Dezember 2016 - 20 Lihe




Rehasport

Fit & Vital
mit Alexander Waldenmaier

Kwrs-Hr. 31

montags, 17.30-18.30 Uhr,

Erwin Lander Halle

abdem 12.09.2016

Digze Stunde beinhaltet gin gezieltes und
gelenkschonandes Kraft — Ausdauertrai-
ning aller groBen und wichtigen Muskel-
gruppen. Hierdurch werden muskulére
Dy=zbalancen auzgeglichen und ez engibt
sich ging optimale Beschwerdeprophyla-
we bew. eine Verbesserung der Bewe-
gungsqualitit. Diese Stunde ist fir alls
Altersgruppen geeignet.

Reha Wirbelsaule

mit Alexander Waldenmaier

Kurs-Hr. 32

dienztags, §8.00-00.00 Ukr,

Studio 2

abdem 13.08 2016

Dieze Stunde ist speziell fir Teilnehmer
mit Problemen im Bergich Ricken-,
&chulter- und Nackenmuskulatur. Ubun-
gen zur Lockarung und Kriftigung zollan
diz Bewegungequalitit verbezsern und
Beschwerden lindern. Um keine Lange-
weile aufkommen zu lassen wird 2.8, mit
Pezziball, 2tiben, Aerostep frainiert.
Ebenso sollen praktische Tipps &in Um-
denken fir den Alltag bewirken.

Reha
Osteoporose/Arthrose
mit Alexander Waldenmaier
Kurs-Hr. 33

dienstags, 09.00 -10.00 Uhr,

Studio 2

abdem 13.09.2016

Durch das Training der sportmatari-
echen Fihigkeiten von Kraft, Ausdau-
er, Beweglichkeit und Koordination
werden gezielt die Bewegungsformen
verbessert und somit der ,Teufels-
kreiz” der Beschwerden vermindert
Es kommen zudem Ubungen fir die
Kdrperhaltung und dem Gleichge-
wicht sowie Ubungen zur Entspan-
nung zum Einsatz.

Anmeldungen ab sofort maoglich!

Reha Hifte/Knie

mit Alexander Waldenmaier

Kurs-Hr. 34

dienstags, 10.00 -11.00 Ukr,

Studio 2

ab dem 13.09. 2016

Diese Stunde ist speziell flir Teilnshmer
nach Hiftoperationen, Kniearthrose und
Beinfehlstellungen geeignet. Durch spezi
glle Dehn- und Kriftigungsibungen oll
die Bewegungsqualitit verbessert und
Beschwerden gelindert werden.
Aufgrund giner kleinen Gruppestirks won
maximal & Teilnshmer und siner individu-
gllen Betreuung wird eing Zuzahlung von
6 € pro Stunde erhoben,

Faszien in Bewegung

mit Eke Bannert-Heinze

Kurs-Nr. 83

freitags, 17.00-18.00 Uhr,

Studio 2

ab 16.00.2016

Das mugkulire Bindegewebe — die 20ge-
nannten Faszien —spielt eine wichtige Rok
le for daz allgemeine Wohlbefinden, die
Beweglichkeit und die Leistungsfihighkeit.
In diezer Stunde wird anhand fliefender
und harmonischer Bewsgungen sowie
Gleichgewichtsibungen der ganze Kir
per gestarkt. Hierbei wird zudem die Kor
perwahmehmung geschult, die Haltung
verbessert und der Ricken gekriftigt.

Reha Lunge

mit Brigitte Lunipp

Kurs-Nr. £4

donnerstags, 17.00-18.00 Uk,

Studis 3

ab dem 16.09.2016

Erkrankungen der Lunge schlisBt Sport
nicht aus — im Gegenteil: Neben den all-
gemeinen positiven Wirkungen  bringt
Gport fiir Lungenerkrankte besondare
Vorteile. Ein gezieltes Training der Atem-
hifemuskulatur macht die Atmung effizi-
enter. Durch Kriafigungsibungen der
groBen Muskelgruppen nimmt dig k-
perliche Leistungafihigkeit zu und das
Kirparbewusstsein wird varbezseart,

Aqua Jogging /
Stabiler UcEen

mit Jule Waldbiber

Kurs-Mr. 42

donmer stags, 19.16-20.00 Whr,
Wennemar

ab dem 29.08. 2016

Dieser Kurs ist nur fiir Schwimmer. Im
Vordergrund stehen Freude und SpaB an
der Bewegung. Fir gine maximale Entlag-
tung der Gelenke findet das Training ohne
Bodenkontakt statt.

M‘Z&Lﬁ L —
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Preiswert

Individuell

Sofinger Str. 248 ~ 83077 Ulm-3dflingen ~ 0731 - 3885570



* nicht an Feiertagen, ggf. zzgl. 30- und/oder Uberlangenzuschlag

Am Lederhof 1 -89073 Ulm

Xinedome X-Lounge
0731-14020 20 0731-140 20 23
www.xinedome.de wwwi.x-lounge.de

.
|
Y TN T ——
Kinoerlebnis im Herzen Ulms lh"r ﬂﬂ"J I“,’"'-



Neue Preise

Erwachsene
ermmifigt
Ehapaar
Zehnerkarte
ermmifigt

Sportkarze

1 Kurs proWoche

Mitgliedear

Michtmitglieder
2 Kurse und mehr

Mitglieder

Michtrmitglieder

Preise ab 01.09.2016
Fitness-Studio

Bisher
26 €
21,-€
46- €
60 £
a6 - €
Bisher

16,- €
a0- €

24,-€
48- €

Hen

28.-€ mtl
23,-€ mtl.
48,-€ mtl.
B6,-€ mitl.
40,-€ mtl.
Hen

17-€ mt.
34,-€ mil.

25,-€ mtl.
50,-€ mtl.

Kombiangebot Fitness-Studis und Sportkerse
unbegrenzt (ner fiir Mitgl.) Bisher

Erwachseng
Ehepaar
Zehnerkarte
Mitglied
Michtrnitglied

EMZ sowie Power Plate

Zehinerkarts

Power Mate

Monatsvertrag

35-€
60- £

76,- €
88- €
Bisher
88 - €

Bisher
60- €

Hen
40- € mi.
70,-€ mi.

B5- €
110,- €
Hen

110,- €

Hen
65- €

G5- und Rehasport sowie Tanzakademie, RSG-Miase
Preize ab dem 3. Tertial 2016*

14 mal (45 min.)

Mitglied
Nichtrmitglied

14 mal (G0 min.)

Mitglied
Nichtrmitglied

14 mal (99 min.)

Mitglied
Nichtrmitglied

* Eirzug der Geblhr am 19.09.2016

Bizher
28-E
GG - £

B66,- €
112,- €

Hen
35-€
T0,.-€

63-€
126,- €

Reha Beckenboden

Infotag am 24.09.16

wou 10.00-12.00 Db, im Stadio 2

mit Hilke WaldbiGer

=  Der Beckenbades mit 20 — 40 - 60

Was besinflusst den Backenboden in den verschiedenen

Labensphazen?

= Belashmgs- und Dranginkentines:

Was ist was? Was kann ich dagegen tun?

» Vorstelung des nenen INNOVO EMS Training fir den
Beckesboden

INNOWD EMS3 arbeitet mit ginem Therapiegerit und auBen

am Kérper anzulegenden Manschetten, die zu Hause sin-

fach und mihelos verwendet werden, Die patentierts alek-

frizche Multipath™ Muskelstimulation (EMS) stirkt die

Muszkeln Ihres Beckenbodens auf nicht-imasive und effek-

tive Art und Weise.

»  'Was bedentet ein richtiges Tollettenverhalten?

Keiner spricht davon was hinter der Tare passiert. Ballast-

stoffe — die kleinen Helfer fir gine gute Verdauung — mit

giner kleiner 3moothie Kostprobe.

Infotag am 22.10.16

won 10.00-12.00 Ubr, Studis 5

mit Hilke WaldbiGer

=  Maaner haben (kjeinen Beckenboden?!

Fir die meizsten Manner izt das Beckenbodentraining ein
reines Frauenthema. Zu Unrecht, auch Minner profitieran
von gezietten (bungen fr diese versteckts Muskslgruppe.
=  BeBo Training vor umd nach eiser Prostata Operation
Das Training der Backenbodenmuskulatur sollte schon vor
der Operation begonnen werden. Die Erfahrung hat gezeigt,
dass die Patienten die (bungen wor der Operation leichter
erlernen und postoperativ direkt anwenden kinnen.

»  Kentinenzproblemne bel Darmerkrankungens

Wie kann ich hier mit ainem gezietten Beckenbodentraining
ginwirken?

»  Vorstell ung INNOV0 EMS Training fiir den Beckeshoden
Die patentierte elektrizche Multipath™ Muskelstimulation
(EMS) starkt die Muskeln Ihres Beckenbodens auf nicht-
invasive und effelktive Art und Weiza,

=  'Was bedentet ein richtiges Tollettenverhalten?
Keiner zpricht davon was hinter der Tdre passiert. Ballast-
stoffe — die kleinen Helfer fiir gine gute Yerdauung — mit
giner kleiner Smoothie Koztprobe.

Infotage sind kostenles unwd e bealart keimer A nmekdung.



Kampfkunst

Dia Prirflings und ihre Prider Kioshi Erwin Preiffer links] und Meistsr Jirgen Dishold

Prifung

Am 25. Mai hatten acht Schiler der
Kampfkunstabteilung die  Mdglichkeit,
vor den Meistern Erwin Pfeiffer und Jir-
gen Disbold die Prifung zum ndchst hi-
heren Giirtelgrad abaulegen.

Nach einer etwas mehr als 90 mindtigan
Priifung gratulierten die Prafer zur guten,
bestandenen Priifung und jeder Prifling
konmte sich 2einen neu erworbenen Gir-
el umbinden:

5.Kyu -Gelbgurt- fir Gaia di Mauro, Tobi-
as Baumann, Michagel Reiher sowie Jdrn
Hofschlaeger und Julian Swoboda.

4 Kyu -Orangegurt- fir Regina Strang,
Herbert Strang und Ramdn Girdenas.
2.Kyu -Grangurt- fiir Susanne Umer und
Christian Wagner. Angelehnt an die Wor-
te von Meister Funakoshi Gichin, dem Be-
grinder des modemen Karate: ,Kampf-
kunst ist wis heiBes Wasser, das abk(hlt,
wenn du ez nicht stindig warm hilst®,
gilt ez die erlernten Kenntnisze zu fest-
gen und weiter 2u vertiefen. Wir bedan-
ken uns bei unseren Meistern und Trai-
nern, dig sich die Zeit nehmen und ung
mehrmals die Woche in der Kampfkunst
Ju-Jitsu unterrichten.

Die Priflinge

Trainingszeiten:

Mantag

18:30 - 20:30 Uhr Erwin-Lander-Halle
Mittwoch

18:30 - 20:30 Uhr Erwin-Lander-Halle

%

Ehrungen

Im Rahmen des Martial Arts Days am 4.
Juni wurden unzer GroBmeister Erwin
Pfeifer und seine Frau Sabine flr ihre Ver-
dienste in der Kampfkunst vorn Verband
mit dem Metropolitain Awards ausge-
zeichnet.

Ungar Meister Jirgen Hudelmaier wurde
for seine Jahzehntelange Titigkeitin den
Kampfkiinsten ebenfalls mit dem Metro-
politain Awards ausgezeichnet. Er ist 2ait
fber 40 Jahren in den Kampfkinsten ak-
tiv und seit 30 Jahren Kampfkunstmeais-
ter.

Eine weiters Auszeichnung bekam er an
diesem Abend, als MAA Headmaster
Bernd Hihle ihm dig Urkunde zum 5 DAN
(Meiztergrad) im Ju-Jitsu dberreichte.
Wir gratulieren unseren Meistern ganz
herzlich zu ihren verdienten Ehrungen!

Weibtere Infos anf unserer Seite
wwinfo-kampfkunst-ulm.de

oder bei Abteilungsleiter Erwin Pfeiffer
pleiffererwin@t-online.da
kampfkunst@tsg-zoeflingen.de

Erwin Prfeiffer Tel. 0157 36610842

Sambo Seminar

Am Samgtag, den 12.03.2016, war die
Kampfsportabteilung des TV Uhingen
Augrichter gines Sambo Lehrgangs mit
GroBmeister Anton Weinberger, 9. Dan
Sambo und Thorsten Pillong, 7. Dan
Sambo, an dem ein Mitglied unsarer Ab-
teilung teilnahm.

Sambo ist ein MNahkampfsystem, dass

Unsar Trainingspariner Herbert Strang bai iner dar
(Oburngan

von der sowjetischen Armee entwickelt
wurde und Elemente der japanizchen
Kampfkinste und europiische Elements
vereint. Es galt sich gegen verschiedens
Angriffe effektiv zu verteidigen.




Dz Martial Arts Uim Team b=im MAD 200 6

Martial Arts Day

Am 4. Juni machten sich acht Mitglis-
der der Kampfkunst Abteilung auf, um
in Hannower mit weiteran 800 Sport-
lern beim Martial Arts Day unter dem
Motto Miteinander statt Gegensinan-
dar® gemeinsam zu trainiaran,

Auf neun Trainingsflichen bestand die
Maglichkeit mit Kampfkunst Meistern
und GroBmeistern aus gare Europa in
den verschiedenen Stilrichtungen ge-
meinsam zu trainieren. Die Trainings-
miglichkeiten waren so vielfaltig und
hochkaritig besetrt, dass fir jeden
Sportler die Miglichkeit bestand, in
die klazsischen asiatischen Kampfsti-
le, in moderne 3elbstverteidigung, so-
wig auch in europiische Systeme aus-
reichend ,hingin zu schnuppern®,
Ungser GroBmeister Erwin Pleiffer hatte in
Hannover ebenfalls zwei Trainingseinhei-
ten, bei der er den Teilnghmem Bnbicke in
die Kampfkunst Ju Jitsuvermitteln konnte,
Am Abend stand in der Metropol Brent
Hall die Sports Awards Gala an. |m Wech-
zal rwizchen musikaischen Darbietun-
gen, Kampfunst Vorfihrungen, sehr le-
ckerern Buffet und Ehrungen ging &s im
wiahraten Sinne ,Schlag auf 3chiag”
Erwin und Sabine Pfeiffer waren mit
giner Kampfkunstdarbietung ebenfallz
Bestandteil des Abendprogramms. 3ie
zeigten eine besindruckende Vorfih-
rung mit Langstock und 3tdcken, bei
der zahr viel Holz zu Bruch ging und
dag Publikum in ihren Bahn zog.

Termine

Aussicht
Herbst 2016

Ju-Jitsa, japamische Kampikunst
il Selbstverteldigung

Nichster Kampfkunst Einstisgskurs
Beginn:

Mittwoch, 12102046, 18:45 Uhr

5 Abende, for alle Interezsierten of
fen, ab 15 Jahren.

Gebihr: 650,-€

TSG-Mitglieder: 25- £

Nichster Energie und Balance Kirs
Beginn Freitag 4.11.2018, 19:00 Uhr

5 Abende, for alle Interessierten offen.
Gebihr; 50,- £

TSG-Mitglieder: 25- €
Trainingszeiten:

Montag, 18:30 - 20:30 Uhr

Mittwoch, 18:30 - 20:30 Uhr
Erwin-Lander-Halla

(1" ) \GRUNVOGEL

Indplatr 1/ 2TT ULM-Eo
SCHREIBEN T qonyaa 4415/ Fonpiran 28 4006 FOTOALBEN
RUCKSACKE i e
SCHULE ™= PAPIER
GESCHENKPAPIER
schumscuen  CEo-HENKE - BORO SRUSSKARTEN

S0 VIEL! SO NAH!



Tanzakademie

Betriebsfest

TEVA / ratiopharm

10 Midels von der Show- und Wett-
kampfgruppe Cand¥'s durften beim
Familienfest von TEVA 7 ratiopharm
ihren Wettkampftanz auf der grofen
Showbihne darbieten. Ein Erlebnis
nicht nur aufzutreten, auch das ganze
Fest unsersz Partners miterleben zu
diirfen, war fiir die jungen Damen &in
tolles Erlebniz und hat groBen Spaf
gemacht. Apropos Spat, das Maskott-
chen von Basketball ratiopharm Uim
durfte dann auch mit auf das Bild {ne-
ben Betreuerin Viktoria Weber).

Doreen Trinius
' Wir wiinschen Doresn Trinius, die aus
Tanz . persdnlichen Grinden das Tanztrainer-
_}4'::’:' DEMIE amt niedergelegt hat, alles Gute und viel
Freude auf ihrem weiteren Lebensweg.
Vielen Dank fir deine geleistste ehran-
amtliche Arbeit in der Tanzakademie.

19. Forum Tanz der Tanzakademie

\Sunntag, 13. November 2l]1E “)777

1E l][l Uhr, Thendur-Pflzerf

Eintrittskarten ab 17.10.1
I'Il'l'|+r bis 1 Jahre frei,




Matinee der Bewegung 2016 ST F -
TURNGAU ULM Wir suchen

mit Gruppen der TSG Soflingen

fir sine Erwachsenengruppe 030

/ ) ‘“
! gine/n Tarz rainerfin im Bereich Jazz,
Muodern und Showtanz,
Die Tanzgruppe ,Jazz Up*® (11 Frauen)
,, ’ nimmt an verschiedenen Tanzwett-

= = n bewerben teil, prisentiert sich bei
WII' fahren uher S MEET Firmenfeaten, Meszen und Verains-

veranstaltungen und frainiert immer

6. November 2016 am Mittwoch von 18.30 - 20.00 Uhr,

Mihere Informationen unter Telefon

11 4+ 15 Uhr % Theater Ulm 0731/93668-15, oder per E-Mail unter
tanzakademie® tzg-soeflingen.de

Kartenvorverkauf: Geschaftsstelle des Turngau Ulm, Tel, {(0731) 6022077,
E-Mail: geschaeftsstelle@turngau-ulm.de, www.turngau-ulm.de
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'
b

k|

L

H inderfest

Selbatverstindlich war die T3G mit Taregruppen beim =
igen Kinderfest im Meinloh-Forum wisder prazant.

Allen Tanzerinnen, Tarz frainerinen und den Zuschauern hat

Wir kammen germe wisder,

ra— -~ I ==

o

e

accuratis @

Sport ohne Brille?
High End Augenlasern - sanft & sicher
www.accuratis-ulm.de | 0731-28065680
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LRLEEE Vitamine fir starke Kids
= Y & Zum Schulbeginn fir 6,95 € Rolli-Tiger
Fiir thre Gesundheit ... Motorrad Ausfahrt

Ez war wieder daz High Light des
aport Jahres der Kinder und Jugend-
rollstubl Sportgruppe der TSG Sdflin-
gen. Ubungsleiter Ermat Thoma und

.. im Herzen von Soflingen

ol 8077 U Abteilungsleiterin Monika Thoma lu-
Tal.: 0731 /3832 44 den ein zur , Motorrad-Ausfahrt 2006
me °F?r31 ; :Hu:?-:g?uu " Die: Stamimi Biker, sowie auch immer wis-
(I | < F r . o
14.00-18.30 Uhr der neue Gegichter belegten mit ihren !EE.'-
Gamstag: 08.30-13.00 Uhr spannen den Parkplatz vor dern Vereing-
e kkstarhof-apotheke-ulm de heim des Matorrad Club Wehungstal,

infodosterhot-apothake-ulrn.de Alles war super vorbereitet, in und um

das Clubhaus, auch die diesjihrige
Strecke die von Mitglisdern des MCW
und Ernst Thoma sorgfiltig ausge-
sucht wurde. Eine abwechslungsrai-
che ca. 60 km langs Rundstrecks von
Staig aus, durch 20 Ortschaften wis-
der zuriick zum Auzgangspunkdt.

Die Plitze in den Seitermwdgen waren
schnell besetzt, viele haben schon jah-
relang ihren Stammbiker, aber auch
die Giste, behindart und nicht behin-
dert fanden noch gendgend freie PREE-
7. Begleitet wurde der Trozs von meh-
reren Solo-Motorridern, die auf der

Inkiaberin: ganzen Stracke fiir freie Fahrt sorgtan.
Deas_ 1 Ingrid Schrem Nach ca. 1 % Std. kamen alle wisder
MON KEIL Neue Gasse 3, BO077 Ulm wohlbehalten zuriick und waren alle

Telefon: 0731 /38 87 45
ikr Fifirmaraal’s

einer Meinung: das warwieder superl!|
v S Bngmn wivwww.das-monakeal-ulm. de g P

Dann wurde das Kuchenblfett ge-
stirmt, das die Mitter der Rollitiger
und einige Frauen des MCW vorberei-
tet hatten. Gleich anschliefend wehte
ginem der Duft von Gegrilliem um die
MNase und s0 wurde auch gleich das
salatbifett in Anspruch genommen.
Auch bei den Getrinken blisb kein
Wunszch offen.

(BARZ

B&RT - GmbH Gebaudersinigung | Meisterbetrieh | Telefon 0751-14218-0 | infofbarz- ulm.de

barz-ulm.da




Zur Belugtigung der keinen und grofen
Gaste wurde noch eine Kutschfahrt mit
alten Traktoren angeboten, dass geme
angenommen wurde, Und den Mitfahren-
dan viel Spab bersitete.

Maonika Thoma und Emzt Thoma bedank-
ten sich anzchlieBend bei den Motorrad-
fahrem mit gesponserten  Schmisrmit-
teln' fir ihre Fahrzewge. Und die Helfer
des MCW bekamen eing Auswahl an Ge-
tréinken far ihren Einsatz.

Wir verbrachten noch gin paar nette 3tun-
den, nur gchade dass ung ein heftiges Ge-
witter 2um schnellen Aufbruch zwang.
Texxt M. Heim, Bilder: W. Rampf

Internationales
Sizballturnier

Liebe Sportfraunde,

am Samstag den 1510.20M6 findet auf
dem Verginggelinde, Harthauser Str. 99,
das internationale Sitzbalturnier der Be-
hindertenabteilung statt.

An diesem sportlichen Leckerbissen neh-
men Mannschaften aus Deutschland, Os-
terreich und der Schweiz teil. Zuzagen
liegen bisher von den Teams TSG 3dflin-
gen, FSWE Neubrandenburg, Wirzburyg,
TU Schwaz/Tirol, Penzberg, Mirtingen,
Erding, Karlzruhe und Chemig Linz wor.
Dazu kommen noch evil. Mannschaften
aus Thurgau und Olen (beide Schweiz),
Wolkach und Sidtiral dazu.

Purer ungefilterter Sitzball ist garantiert
Wer gine spannende kurzweilige Altermna-
tive zu den dblichen Standardsportarten
sucht, der ist bei ung gut aufgehoben und

Feniterarbaiten

Bashorbeiten

Imdustrieban
Spengler-

Houstiiren

Energieberatung
Fossodenarbeiten

arbeiten Wimtergarten Badsamiereng

REMOVIEREN . AUSBAUENM . NEUBAUEN

Der Ansprechpariner fir alle Neubau-,

Umbau- und Renovierungsarbeiten,

www.ran-bau.de

wird bastens unterhalten.

Dia Behindertensportabteilung freut sich
auf zahlrgichen und stimmgewaltigen
Besuch.

RAN.BAU

Flachdach-

fslaranlogen snAleruRE

Planieng

Elekirsinstallation

RAM, BALLEBMER-GmbH . Elchinger Sir. 20. 89275 Thalfingen

Telefon OF31.96 22 7-0. Telefax 0730946 22 730



Volleyball

‘Wolleyhall - Ein starkes TEAM!

/) Beachfeld
AL T O HADS e o Der Sommer Esst ung nicht im Stich.
K"E'sser . e In den letzten Wochen konnten wir
Service doch das ein oder anders Mal das
Spielen in der Sonne genieBen.

Das Beachfeld am Ende des Fubball-
platzes konnte von ungaren Mitglie-
dern ausgiebig bespielt werden.

KUSS

Das kultige Sportfest vom 8-10. Juli
war an allen Tagen ein musikalisches
Festival. Am Freitag konnten wir an
der Bar die Stimmung und den Spab
aller Anwesenden erleben. Am Sams-
tag war der Besucherandrang leider
doch etwas schwach und die . Presley
Family" hatte ez leider nicht so ein-
fach. Wir wirden uns winzschen, dass
die TSG-Mitglieder in den kommen-
den Jahren den groBen ehrenamti-
chen Einsatz aller Beteiligten wieder

= DRI s I\ D
$vao il ouiies

rehr unterstitzen und mit uns feigrn.

Wir versuchten aber alles, um dis

IN DER KLINGENSTEIHER ETRASEE 4% Stimmung im Festzelt anauheizen,

WERKALF. NEUFAHFZEUGE
SEAVICE AUKD UM IHREN VOLEEWASEH

AUTOHAUS KREISSER — FUR JEDEN DAS RICHTIGE FAHRZEUG.

Freiluftturnier

B T am Bodensee

WEREAUF: DIENST., J AHAES- UND Vo 22.- M.Juli fand wisder unger
GEEBRACHTFAHRZEMGE o : i
KARDEIERENETAHDSETZUNG ALLER FABRIKATE jahrliches Beach-Turnier in Langenar-
e ey gen statt. Wir wollten wieder voller
MAA 61 FLI5-DEUTZ-STRASEE 1. ULM-BCFLINGEN Elan und Ehrgeiz in dieses Turnier

TELEFON 078 -B&71 -1 . WA EREISEERDE : :
starten, Leider mussten wir feststel

len, dass unsere Mitspieler den hohen




Pritschan, bapgarn und Mesr am Badansae

kirperlichen Anforderungen des tagli-
chen Lebens nicht mehr gerecht werden.
Dies AuBerte sich durch diversa Verlet-
aungen vieler unzerer Teammitylisder.
Kurz vor Tumnierbeginn konnten wir nur
noch 3chadensbegrenzung leisten und
haben unz auch spomtam einen neusn
Mannzchaftnamen zugelsgt.

Daz Team INVALIDE-ABER SEXY reist mit
Sack und Pack (sehr viel Tape, Schmerz-
mittel) an den Bodensee. Dort angekom-
men versuchten wir das Turnier ohne
weitere kirperliche Schiden zu bestrai-
ten. Das gelang uns leider nur teilweise.
Am Abend mussten wir die Schmerzen
mit Musik und Alkohol betiuben. Wie
man sehen kann izt uns das auch gare
gut gelungen. Wir hoffen wieder sinmal auf
néchstes Jahr.. . auch wir werden nur jon-
ger! Auf jeden Fall izt dieses Wochenende
mit Freunden und Familie ein jihrliches
Highlight was wir nicht mizsen wollen.
Petra Grohe

Cie Orchides. Wunderschiin
und db=rall In der Welt zu
Hause. Botanlker benanrien
bis jetzi 30.000 Arten.

Hochster Anspruch.
Gute Beratung ist ein
Geben und Nehmen.

Blicken Sle ganz entspannt der Zukunft entgagen. Mit hdchster Sorgfalt und professionel-
lem Krecaw-hose finden wir gEI'I1E|I'IEI11 mk Ihnen LI:IEI.IFEH'L dle &a I]tlEr.IHJ}Eﬂ Werndan.
Cas t=schert urs salt Jahren SHTgI..ITE EI'gEthEE bel der Zufrledenhadt uns=rer Kundan. ®
Versinbaren e Jetzt enen Bratungstarmin und efeben Sk ausgezelchnete Baratung In
Ihrem Privabe Banking Center Lim, News Strake 70, 80072 Lim.

"R i sdma Eunden | np aeeent 2w Eundeniaui sd mbsliaralyse 20E bl Frvanoandm.

v, Dr-Dd nk.de
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V.o 4T Wintersport-
borse

Lieber

| ' PepPsl.
J light Am 8. und 9. Oktober

findet in der Theodor-Pfizer-Halle die

Da I:"anl‘: e st l.’\-"'le

Wintersportbdrze statt.
Ulmer Getranke Vertrieb GmbH P LS
Veitsbrunnenweg 3-8 + 89073 Ulm Samstag van 17.00 - 19.00 Uhr
Tel.: 0731/ 164-0 + Fax: 0731/ 164-203 Wintersporthirse:
Www.U-g-v.de Sonntag von £.00- 34,00 b

Alle, dig noch gut erhaltene und den
heutigen Anforderungen  entspre-
chende Wintersportzachen 2u wver-
kaufen haben oder kaufen méchten,
sind herzlich willkommen.

Am Infostand der Ski- und Snow-
board-Abteilung erfahren sie alles
Aktuelle iber die kommends Win-
terzaison. Ebenso sind schon An-
meldungen fir Ski- und Snowboard-

Unser Service reicht vom kurse méglich. Sichern Sie sich jetzt

einfachen Verleih von Licht- schon ihren Platz beim Skiopening,

und Tonanlagen, bis hin zu Skisafari und weiteren interezsanten
fachgerechten Aufbau und Ausfahrten.

Durchfuhrung von

Konzerten. Skikomplettservice iber Nacht:
Ob Disca, Samstag
Licht & Tontechnik Hf;'l‘;:j“ﬁﬂ von 17,00-48,00 Uhr bringen,
LﬂChi'CI""EFW'E'E 23 Betriebsfeier, wir E'angagu__l 400 Uhr abhol
89079 Ulm Wermiteln lhnen IR Ebd !
Tel-QI71 /810 15 62 ginen passenden D mit der zum Superpreis von 20.- €

notigen technischen Ausriistung

Fax: 0731 /9 45 88 34 um fir die entsprechende
www.uliholl.de Stmmung Tu sorgen.

N /s

n



Ski- und Snowboard

Tolles Jugendwochende
der Ski- und Boardabtei-
lung am Arlberg

Das Jugendwochenende der TSG ging
unter einer neuen Hauptorganizatorin
(Dank an dieser Stelle an Coco Hagenau-
er} in eine neus Funde. Ziel des spafigen
Wochenendtrips war wvom 15.- 17, April
St Anton am Arlberg. Und so bestiagean
am Freitagnachmittag gute zwei Dutzend
Teilnehmer und Batrauer mit bester Lau-
ne den Bus. Die Busfahrt bot allen Teil-
nehmenden erste Gelegenheit sich ge-
genzeitig &in wenig kennenzularnen und
wiihrend der kurzen Pause konnten ver-
gessene Gegenstinde an der Tankstells
nachgekauft werden. Nach der Ankunft
wurden die Zimmer bezogen, gefolgt
vom Abendessen und einem sehr gemit-
lichem Beisammensitzen. Den ndchsten
Tag kurz besprechen und ab auf die Zm-
mer, damit jeder gendgend Kraft fir den
néchsten Tag schépfen kann... .
Samstag stand mit Kaiserwetter voll
und gare unter dem 3termn “OUALI-
TYTIME® - da konnte auch der immer
sulziger werdende Schnee nichts an der
Stimmung andern.

Man traf zich am fnihen Nachmittag um
im Tal gemeinsam den Zeleinlauf des Ski-
Rennens "WeiBer Rausch” arzusehen, das
an diesemn Tag stattfand. Der imposants
Maszenstart von 555 Tellnehmam und
das alles auf der vom Tag zerfahrenen Pis-
te biz ins Tal war ein Spektakel, das selbst
den im Yorfeld eher skeptisch Eingestell-
ten zusagte.

Den Abend lisBen wir im Hotel gemitich
ausklingen und starteten am nichsten
Morgen mehr oder wenigar fit in einen

Y eher durchwachsenen Morgen.

sonne weg, daflir aber Fegen, Schnes
und Mebel - was will man mahr? Als das
Wetter beszar wurde und wir zwel unse-
rer im Nebel abhanden gekommenen Be-
treuer wisdergefunden hatten, fuhren wir
die Strecks vom Yortag nach und manch
giner merkte, wig er am Abend auvor
lgichtfertig dber dis Strecks, die einem
wirklich viel Kondition und Durchhhalte-
willan abwerlangt gesprochen hatte, Der
Rest des Tages stand zur freien Verfl-
gung und die Tageskarten machten sich
bezahlt, da trotz schlechtem Wetter viel
gefahren wurde!

Die gemeinsame Takabfahrt am Nachmit
tag markierte das sportliche Ende des
Wochenendes und auf der Rlckfahrt er
holten sich alle - denn a5 war erstaunlich
still im Bus.

Zu guter Letzt aber sin groBes Danke-
schdn an alle Teilnehmer, die diesas Wo-
chenende durch ihren lockeren und
freundschaftlichen Umgang zu dem ge-
macht haben, was es war.

Ein gelungenes, spaBiges Waochenande,
das wir gerne ndchstes Jahr wisderholen!
Herrlich warz!

Jil Fritz,

Daniela Schilling,
Philipp Kaupper
und Marz Breining

Die Vorbersitungen
flrs nachste
Jugendwochenen-
de laufen bereits.
Mihere Infos
folgen.
Anmeldungen
nehmen wir bareits
bel unserer
Wintersportbirse
am Sonntag,
08.40.2016
entgegen.

Philipp Kaupper (himersts Ashe rechbs)

Philipp Kaupper hat die
Prifung zum
Snowboard- Instructor
bestanden

Die Ausbildung begann Philipp bersits
im Herbzt 2014, Es folgte eine zweiti-
gige Sichtung im Stubaital, sowie ein
Tag auf Langlaufzki in Balderschwang.
Verletungsbedingt konnte er den &in-
wichigen Priffungslehrgang jedoch erst
mit einem Jahr Verspdtung antreten.
Seit diszem Jahr darf sich Philipp nun
Snowboardinstructor  nennen  und
freut sich bereits auf die kommende
Saizon. Parallel dazu izt er dadurch
auch Inhaber der Trainer G Lizenz.
Die 3ki- und Snowboardabteilung
gratuliert zu dizzem tollen Erfolg.

IHEIR BEREDE

Bew Fierian Fanse
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Turnen - Mannerriege

T

Die Minnemiege sachi: Radtouren

Es war fiir die Radler der Méinnerrisge
Eine/n Engagiertefn selbstverstandlich, dass der Einladung
Trainer/in unseres Mitglieds Dieter Gottwald, 2u «i-
Fr. 14.00-15.30 Uhr ner Radtour am Bodensee gefolgt wird.
Gerne kann das Angebot besucht Am 0&. Juli war es soweit. Die Frage war
werden, um erste Eindriicks zu natirlich ob dis Bahn ung alle mit unsa-
gewinnen. ren Fahrridern mitnehmen wiirde? Aber
Weitere Informationen beim das hat bei der Hinfahrt, wie auch bei der
Gruppenleiter der Mannarrisge: Rickfahrt prima geklappt, 2o dass man
Walter Leis, Tel.: 0731 / 6576 68 auch einmal gin Lob der Bahn ausspra-

chen mugs. EIf Mann und elf Fahrrider
stiegen in Uim in den 2ug und fubren bis
Lindau auf dem Schienenweg. Yon Lindaw
ging ez nun mit unseren Ridarn iiber Bra-
genz zur Bregenzer Ach und dann in den
Klostergewdlbekeller in Bregenz 2um Mit-
tagessen. Frisch gestirkt rollten wir wis-
der, nach einer Besichtigung der 3eebih-
ne in Bregerz, Gber Lindaw, Bad
achachen, nach Wasserburg. Hier war ez
beinahe maglich, dass sinervon uns Stei-

TR

MMOBILIENAGENTUR ne aus dem Bodensee an Touristen ver-

kaufen konnte! Yon Wasserburg ging es
Richtung Tettnang wnd zu unserem
nichsten Jel in Eriskirch wo wir schon
von Dieters Sohn und seiner Schwiegar-
tochter erwartet wurden. Mach einer
kistlichen Bewirtung war es dann bis
Langenargen nur noch gin Katzensprung.
Hier konnten wir wieder in den 2ug nach
Uim steigen.

Fiir den schdnen Tag und die netten Er-
lebnizse bedankt sich die Minnerrisge
bei Dieter Gottwald und einer Familie.

Walter Leis

=



Turnen - 2.Weg - Landesturnfest 2016

Landesturnfest

16.000 Teilnshmer beim Landesturnfest in
Uim und natrlich war die T35 auch mitvon
der Partie. Sportlich gesehen war das Mot-
to JJURNFESTSIEGER ALS SOFLINGEN",
Letztendlich gaben alle ihr Bestes, aber nur
Eugen Unzik und Anne Willer sisgten im
Fachwettkampf Leichtathletik und wurden
somit Turnfestziager in ihrer Altersklasse.
Anng widmete den diegjdhrigen Erfolg ih-
rem langfhrigen und verstorbenan Trainer
Klaus Millar.

Eine ebenfalls groBartige Leistung hinter-
ligfien unsere Montagsfraven, die sich 3
Tage lang um das Friihstick der Gisteder
Robert-Bozch-Schule kimmerten. Ihnen
sowie allen Helfern, sei es als Wettkampf-
richter, Organisation der Turnfestbiihng in
der Mezse 3, Enjoy the riwthm™ oder nur
den Fahnentrigern mit ihren  Jungfern®,
unzern allerherzlichsten Dank.

Mach dem Turnfest - vor dem Turnfest
und so freusn wir uns auf das Deutsche
Turnfest in Berlin vom 02.-10. Juni 2047,

Orientierungslauf 3 kn

10. Platz TG 2lingen 1 (Christoph
Nehrkirn, Liwe Eichhorn und Markus Weber)
20, Platz T35 Siflingen 2 (Annette
Eichhorm, Paola Zeroni und Oliver Zeroni)
Der besonders Weth bewerh [ Paddeln,
Schwinmes und Laufen)

122, Platz {vom 218) T3G 3dflingan 1
[{Morbert Nolle, Markus Weber, Uwe
Eichhorn, Alexander Schmidtchen,
Garhard Kaupper, Glnter Obsrmeiar,
Chrizgtoph Mehrkom und Oliver Zeroni)
Fachwetthewerb Leichtathletik AK

1. Platz Anne Willer 33,01 Pkt.
1. Eugen Unsdld 23,75 Pkt.
iz cbow et ticam pf [ Leichtathletik,
Schwimmen, Geridtternen) AK
18. Norbert Nolle 37,72 Pkt.
46, Oliver Zeroni 32,00 Pkt.
50. Markus Weber 21,84 Pkt.
42, Gerhard Kaupper 30,93 Pkt.
&4, Jiirgen Beck 29,03 Pkt.
50. Frank Giinther 28,63 Pkt.
&7. Uwe Eichhom 27,24 Pkt
&0, Markus Herter 26,78 Pkt.
&, Dieter Willer 26,51 Pkt.

14. Alexander Schmidtchen 25,58 Pkt
17. Christoph Nehrkorn 23,22 Pkt.




Tennis

Berichte von den
Jugendmannschaften

Die Jugend der TSG Siflingen hat mit fanf
Mannschaften, giner Knaben-, siner ge-
mischten Knaben-/Midchen-, zwei Junio-
ren- und einer Juniorinnen-Mannschaft
die Verbandzrunde im Sommer 2016 er
folgreich beendet.

Die Knaben der Bezirksstaffel mit Mann-
schaftsfihrer Moah Glock verpassten un-
denkbar knapp mit 3:3 Punkten, auf Rang
4 stehend, den Aufatie] in die Staffelliga.
Der an Rang 3 stehende TG Schelklingen
hatte nur zwei Matches mehr gewonnen.
Schade, den Jungs aber viel Erfolg im
neuen Spieljahr.

Die gemischten Knaben/Madchen mit
Mannzchaftefihrerin Francesca Ankner
landeten im Mittelfald mit ginem tollen 3.
Tabellenplatz.

Unzere Junioren 1, Bazirkzoberliga spie-
lend, mit Mannschaftsfihrer Nils von Wie-
terzheim, erreichten einen tollen zweiten
Rang. Gegen den Tabellenfihrer, Bad
Schussenried, hatten sie allerdings mit 1:8
keing Chance. Trotzdem Glickwansch zur
erfolgreichen Vizemeisterschaft.

Die Junioren 2 mit Mannschaftsfihrer
Adrien Rapsilber, im letzten Jahr aufge-
stiegen und ebenfallz in der Bezirksober-
liga spielend, haben gich tapfer geschla-
gen. Doch offenzichllich war diese
Spielstirke etwas zu hoch. Zudem brach-
ten Engpdese in der Besetzung keine gute
Ausgangssituation, sodass die Mann-
schaft nichetes Jahr wieder in der Be-
zZirksliga spielt. Auf ein Meues Jungs!!

Far die jungen Juniorinnen, ebenfalls Be-
zirksoberliga spielend, mit Mannzchafts-
fiihrerin Lynn Beyerlein, war es die erste
Saizon in einer Sechzer-Formation in die-
ser hohen Klasse. Mit etwas Pech im letz-
ten Spiel gegen Bihlafingen/Stetten (4:5)
landeten sie auf dem letzten Tabellenrang.
Da in dieser Spielklasse nur gine Gruppe
besteht, kinnen sie nicht absteigen und
diirfen im neven Spieljahr wisder voll mo-
tiviert angreifen.

Auf geht's Midels.

Erfelgreiche Jugendliche bei den
Stadtmeisterschaften Wm/Men Wm im

Semmer 2016:

Moah Anger Viertelfinale  U14m
Manuel Haiber  Wiertelfinale  UH4m
Emilio 3pies Viertelfinale  LH&m
Florian Schick  3.Platz LHEm
Lennart Beyerlein 3. Platz Harren C
Milz Tenzar 3.Platz Harren C

Herdichen Glickwunsch for die erfolg-
reiche Teilnahme.

Damen 30

in der Regionalliga

Erfalgreiche Damen 3% Aaifaela Schneiderhan, Trai

mer Andras Borooz, Nicole Glaggler, Kati Bardoz, Sike

Rzsinger, Sikvia Avwdrter, Johanna Schramm.

Dieses Jahr hat sich die Mannschaft der
Damen 30 schwergetan, weil die Nummer
1 der letzten Jahre, Sylva Himper, den
Verein gewechselt hat und zwar ausge-
rechnet zum Ligakonkurrenten TA 3V
Biblingen. Ziel war ez deshalb, dis Klasse
zu erhalten, und das wurde mit dem 4.
Platz geschafft. Zusitzlich erschwert ha-
ben das Projekt Klassenerhalt einige Ver-
letzungen, aber alle bizsen auf dis Zihne,
und 2o kann man das Ergebnis als grofen
Erfolg werten. Trainer Andras Borbcz
leiztete wisder prima Arbeit und hat die
Mannschaft immer wieder aufgebaut.
Michste Saizon bleibt das Team zusam-
men, eing Verstirkung ware aber durch-
aus wiinschenzwert, damit die S&flinge-
rinnen auch weiterhin in der Regionalliga
aufschlagen kinnen.

Damen 40
in der Verbandsliga

Sahina Jatbar, Bndrea Mirdsl Clawdia Brumeisl, Sabi-
ne Killer, Conny Dattler, Dorie Beyerlein, Ina Schider,
Mektta Rau. Es fehlen Gudrun App, Margit Brossh,
Gisela Lohrmamn.

Mach giner fast perfekten Saizon beends-
te die Spielerinnen der Damen 40 die Ver-
bandsrunde mit einem tollen zZweiten
Platz. Vier Spiels in Folge gewonnen und
im letzten Finalzpiel knapp nach drei
Match-Tiebreaks das Machsehen gehabt,
da fehlte nur gin Hauch zum Aufstieg.
Dennoch lieben die Spielerinnen sich die
Laune nicht verderben und sind frdhlich
nach Hause gefahren. Fir die kommende
Zaizon heilit es: Alles neu macht der Mai,

Doppel iiken und sich auf das Wesenti-
che korzentrieren...

Herren 40/1

in der Oberliga

Den Aufstieg in die Oberliga hatte das
Team um Andy Brandt und O Blaml im
letzten Jahr euphorizgch gefeiert, aller-
dings war allen Spielern bewusst, dass es
in der Oberliga deutlich schwisriger wer-
den wirde, zumal a3z bei sieben Mann-
achaften drei Absteiger geben sollte.
Umgo erfreulicher war der 6:3 Erfolg ge-
gen den VB Ulm am ersten Spieltag,
doch schon an den ndchsten Wochenan-
den zeigte sich, dass keine Punkte ver-
schenkt wurden, Mit jewsilz 26 gingen
die beiden ndchsten Spiele gegen Biszin-
gen/Teck und Waldenbuch verloren. Der
anschlieBende Sieg gegen  Bisingen
weckte die Hoffnung, die Klasse zu erhal-
ten. Ein Sieg aus den letzten beiden Spie-
len hatte gereicht, allerdings waren die
Gegner die Eraten und 2weiten der Tabel-



le. Die 3:6 Niederlage gegen den spiteren
Aufsteiger Bernhausen war noch zu ver-
kraften. Im letzten Spiel gegen Fried-
richshafen war der rettende Strohhalm
dann zum Greifen nah: 3:3 stand ez nach
den Eirzeln, aber ez sollte nicht sein, und
auch dieges Spiel ging mit 3:6 verloren.
Festruhalten bleibt: Ein toller Teamgeist,
alle Spiele waren heid umkimpft, ein
liberragender Andreas Brandt, der an Po-
sition 1 bis auf ein Spiel alles gewann und
letzrtendlich die Erkenninis, dass die
Oberliga in diesem Jahr zu stark fir die
Soflinger war. Die knappen Nisderlagan
laszan allerdings hoffen, dass der Wie-
deraufstieg aus der Verbandsliga im
néachsten Jahr méglich ist.

Herren 40/2

in der Bezirksliga

Aufstiap der Heren 4072 in die Bezikschediga. Hin-
tan: Thomas Kling, Anland Sudhoff, Gotz Kaplersr, Uli
Staff Amhlen, Manme Tanzer, Uws
Rezhisteiner. Hicht autf dem Bild: Claus Ssurmwebear

Himmar. ¥orna:

Mit Siegen gegen Riedlingen, Berkheim
und FIZ Alb ist die Herren 40/2-Mann-
schaft ausgezeichnet in die Saison ge-
startet. Eing 4:5 Niederlage gegen Angst-
gegner Ermingen machte die Runde aber
wigder spannend. Mun hieB ez Nerven zu
bewahren. Das gelang im Derby gegen
den VFB Ulm ebenso wie beim Show-
down am letzten Spielttag gegen Blaubeu-
ren, das gespicktmit zwei Verbandzligas-
pielern antrat Als 3teff Reihlen den
entzcheidenden Matchball im Match-Tie-
break zum 11:.9 verwandelte, gab es kein
Halten mehr und der Aufstieg in die Be-
arks-Oberliga war perfekt. Dieser wurde
natdrlich geblhrend gefeiert mit den ge-

samten U40-Teams im Garten von Mann-
schaftsfiihrer Uwe Rechitsteiner.

Herren 40/3

in der Bezirksklasse 2

; B
Al.rlslin-g dar Hemsn 4003 in dis Bezirkkklaess 1. Hir-
ten: Holger Beranek und Frank Honcld. Worne: Stefan
Michel, Feinar Blessing, Klaus Sturm, Thomas Detler
und R=irer Groll. Nicht suf dam Bild: Barnd Mack,
Marous Sohissler, Bamd Bunz, Alexander Jahn, Rud
Winzenbacher, Glaus Bayarlsin

Mach dem unglicklichen Abstieqg im Vor-
jahr gelang dank einer geschlossenen
Mannzchaftsleistung mit finf klaren Sie-
gen der sofortige Wisderaufstieg in die
Bezirksklasze 1. Mit deutlichen Siegen ge-
gen Laupheim, S5W Ulm, Bernstadt, Do-
naustetten und Herrlingen wurde die 56+
linger Mannschaft ungeschlagen Meister.

Phantastischer Hohepunkt:
Kati Borocz bei der Welt-
meisterschaft in Helsinki

Zum ersten Mal spislte Kati Bdrdcz fir
das deutsche Nationalteam bei der Tennis
Weltmeisterschaft der Damen 55, Yom
17617 2016 fand das Top-Turnier in
Helzinki statt Kati Bordcz wurde im deut
schen Team an 1 gesetzt, trat in ihrer A-
tersklazse also gegen die besten Spiale-
rinnen der Welt an. Gespielt wurden
jeweils zwei Einzel und ein Doppel. Yon
vier Spielen gewann Kati drei, konnte ihr
Team aber nicht ganz mitreisen. Gegen
Frankreich und Kanada setzte a3 jeweils
gine Miederlage. Im Spiel um den 11. Platz
gewann das deutzche Team um Kati aber
glatt mit 3:0. Trotz der fehlenden Top-Plat
zierung war die Team-WM sehr spannend
urd &= war ermutigend zu sehen, dass Kati

auch mit den Besten mithalten konnte.
Dies machte Mut far die zweite Woche, in
der die individuelle WM stattfand. So-
wiohl im Einzel als auch im Doppel konnte
Kati zich biz ins Vierteffinale vorkdmpfan.
Mit glatten Siegen im Einzel gegen Jeanst-
te Robert (SOdafrika) und Susanna Sekely
(Kanada) gelangen Kati zwei prima Erfol-
ge. Erst gegen Ingrid Resch (Osterreich)
mugste Kati sich geschlagen geben.

Im Doppel lief ez dhnlich gut. Mit ihrer
deutzchen  Partmerin  Ellen  Neumann
brachte sie der 3ieg gegen die beiden Fin-
ninnen Mari Savela und Laena Tynila ins
Viertelfinale. Dort mussten die beiden
Deutzchen allerdings gegen die spiteran
Weltmeizterinnen Ros Balodis und Lean-
na Swaysland (beide Australisn) die 3e-
gel streichen.

Inzgesamt waren die Weltmeisterzchaf-
ten ging tolle Erfahrung in der Tenniskar-
riere von Kati Bérdcz. Vielleicht geht der
Traum vom WM-Titel ndchstes Jahr in
Frankreich weiter.

Mannschafts-

und Turniererfolge

Stad imeister schaften:

Gtz Kapferer 1. Platz  Herren 50
Frank Honold 1. Platz  Herren 40
Johanna Schrarmm 3. Platz Damen
Milz Terzer 3. Platz Herren C
Lennart Beyerlein 3. Platz Herren

Flarian Schick 3. Platz Junioren LHG
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Lauftreff

Frihjahrswanderung
Waren wirvor 2 Jahren noch bei einstelli-
gen Temperaturan, 2.T. mit Handzchuhen
lber die Gerstetter Alb gewandert, so
hatte Petrus am 21. Mai 2016 ein Eingse-
hen und bescherte ung ein herrliches
Albwanderung. Dementzprechend grof
war auch die Beteiligung, alz wir uns
margens am TSG- Parkplatz frafen und
dann in Fahrgemeinschaften nach Justin-
gen auf der Schelklingsr Alb fuhren. Fast
30 Wanderer machten sich um 10 Uhr
von einem Wanderparkplatz aus auf dan
Weg durch leuchtend gelbe Rapsfelder
unter einem fisfblauen Himmel. Hinab
ging &5 dann ins Tiefental, wo wir gine
kurze Rast einlegten. Ein herrlicher Weg
durch das belisbte, ganft ansteigends Tal,
gezdurmt von lockerem Wald in jungem
Grin fahrte unterhalb der Sontheimer
Hihle vorbei und dann wieder hinauf auf
die Hihe. In Ennabeuren hatte eing neu
eriffnete Pizzeria extra fir uns mittags
gedffnet und so konnten wir ung unter
Sonnenschirmen auf der Terrasse bei
Speis und Trank stirken. Auf andersm
Weg, zum Teil durch dichten Wald, ging
&2 dann zurdck 2um Parkplatz, wo diess
wunderschdne Wanderung uvm 17 Uhr
endete. Es war ein wirklicher Genuss
ohnewesentliche Anstrengung, wofr wir
unseren bewdhrten Wanderfihrern Mi-
chasl und Hannelore Ringshandl ganz
herzlich danken.

Frieder Hillenbrand

Wettkampf- News

Wenn auch der Soflinger Laufireff sich mehr
dem Breitensport verschrieben hat, 20 sind
doch zahlreiche Liufer dabei, die auch an
Wettkimpfen teilnehmen. Da bei uns aber
die ,Alten Hasan {und Hasinnen)® imrmer &
ter werden und  Ieider weniy Jugend rach-
kormt, sind die varderen Plitze der jlinge-
ren Generation und speziell bei der T2G auch
dem Running Team vorbehalten, dem wir an
dieser Stelle zu sainen Erfolgen gratuleren.
Aber es izt durchaus beachtlich, was auch
unsare dltaren Sermester noch erreichen. Im
1. Halbjahr 216 gab &2 wieder sehr unter
schiedliche Wettkdmpfe, bei denen unzere
Liufer mitgemacht haben:

2. DEE- ADK- Firmenlauf

am 2. Juni aber 7 km:

Michasl Ringzhandl

1. Platz in Klazse M70 in 40:38,7 min
Hannelore Ringshandl

2. Platz in Klasze WES in 51:30,6 min

6. Miinstertwmlanf

am 11. Juni auf das Achteck des Minstars:
Lrzel Fuchs 1. Plat (Frauen) in 3:49,9 min
Albrecht Raudorat 78 Platz (Hemen) in 5057 min
33. Herdinger Lawter tallawf

am 11.6. (ber 5 km:

Michad Ringzhand 1. Platz M70 in 26:14 min
6. Ulmer Lanfuacht Ober 100 km

am 1718, Juni startete unser bewdhrter
Laufireff- Achter mit Rupert Zeller, Bern-
hard Grater, SusannaMilde, Simone Claudi-
Bihm, Hans-J&rg Schmidt, Albrecht Rauw-
donat, Detlef Hering und Simane Lehmann
und emreichte unter 54 Achter- Teams den
beachtlichen 11, Platz in 9:22:02 Std.
Herdichen Glickwunsch!

Frauen unter sich

3. Ulrner Fraugnlauf am 8.Juli 2018

Die Veranstaltar, die mit za. 1000 Teilngh-
merinnen gerechnet und dies als Limit
gesetzt hatten, wurden von der groBen
Nachfrage regelrecht Gberrollt und er-
hihten schlieflich die Teilnehmerzahl auf
1500, Um den Andrang zu entzarren,
wurde die Runde auf 2 km arweitert, da-
fiir pab es statt ginem zwei Bandchen pro
Runde, die hinterher in Pro Secco oder
alkoholfreie Getrinke eingetauscht wer-
den konnten. 500 Euro wurden an den
Verein, Frauen helfen Frauan™ gespendet.
Unter den 1357 Finishern waren auch 11
vom Sflinger Lauftreff. Ursel Fuchs
schaffte mit & RBunden in genau 1 Stunde
den 10.Platz, die anderen machten es
nicht ganz 2o schnell:

Ina Schafer, Isa Hermann, Hannelore
Ringshandl, Annelie Schmidt, Hanni Ze-
hendner und Ulrike Mack lisfen 4 Runden
und Tina Schneider, Elisabeth Maier, Ka-
rin und Madja Grinheck walkten 3 Run-
den oder & km in knapp giner Stunde. Ei-
nen besonderen Gag hatte sich das
Schuhhaus Ratter einfallan lassen, das
nach dem Lawuf einen High Heelz- Lauf
iiber 80 m anbot, bei dem die Absditze
mindestens 7.5 cm hoch sein musstan,
12 Teilnehmerinnen staksten mit erstaun-
licher Geschwindigkeit dber die Distarz
und wurden mit attraktiven Preisen be-
lohnt. Der Frauenlauf war wieder eine
Riesengaudi und wird im ndchsten Jahr
bestimmt emeut ein Renner,

Frieder Hillenbrand



Badminton

Die Badminton Abteilung hat sich fir die
ndchste Saison viel worgenommen. Im
optimalen Ergebniz am Ende der Saizon
steht gin Aufatieg beider Mannschaften in
dan Endtabellen der Wiirttembergliga
und der Bezirksliga. AuBerdem kinnen
wir vielleicht wieder sine dritte Mann-
schaft melden, in der dann einige ehama-
lige Jugendspieler und -spielerinnen aus
der Trainingsgruppe von Mark Renner zu
den Aktiven aufschlisBen werden.

Aktive Mannschaften

Im Rickblick hat die erste Mannschaft die
Meisterschaft gleich im ersten Spied der
letzten Sakon vergeben: 3.5 ging die Be-
gegnung gegen Altshausen auz. Am Ende
der Saison waren die Oberzchwaben dann
genau ginen Punktvor Siflingen und konn-
ten den Aufatieg in die BW-Liga felern.

Fir ungare erste Mannschaft heiBt es
also nochmal in Jahr um den Wiederauf-
stieg kiimpfen. Die Chancen stehen dabei
wigder ganz gut, auch wenn die Liga gine
deutlich verinderte Zusammensetzung
hat. Aus der BW-Liga ist dis Regionalliga-
reserve Metzingen Il abgestiegen und
dirfte &in emstzunehmender Gegner
sein. Aufsteiger aus den Verbandsligen
sind Schomdorf Il und Friedrichshafen
II. Beide Mannschaften profitieren von
dan Trainingzbedingungen mit den je-
weilz deutlich hiherklassigen Spielern im
Verein. Schorndorf | spielt in der zweiten
Bundesliga und Friedrichzhafen | in der

rickkehrt. Sabine Rul wird als Joker wek
terhin fir die Mannzchaft spielen, kann
aber auch fir die zweite Mannschaft sin-
gesetzt werden. Bei den Herren bleibt al-
les beim Alten. Mit Falko Schmidt, Domi
nik Kurz, Sebastian Plebst und Markus
Kindl spielt gin sehr erfahrenss und ein-
gespieltes Quartett zusammen. Am 24,
september geht es um 14.00 Uhr in der
ratiopharm-Halle in die neus Spielrunde.
Wir wirden ung sehr dber zahlreiche
Fang freuen. (kostet nixl)

Die zweite Mannschaft hat Ober die ganze
letzte Spidlrunde der Bedrksliga immer
wieder unter Verletzungen und Auvsfillen
gelitten und konnte so nur ginen etwas
enttiuschenden dritten Platz belegen. Fr
die neue Saizon kinnte allss besser wer
den, wenn die geplanten Spieler und Spie-
lerinnen einsatzbereit bleiben. Torsten
Tolkmitt rickt aus der ersten Mannschaft
als Nurmmer 1 in die zweite zuriick. Neuzu-
gang Jens Kliesch wird neben den ,alten”
Spielern Robert Jller und Oliver Fuchs dis
weiteren Herrenpositionen besetzen. Bei
den Damen steht hoffentlich 3abine Rub
oft zur Verfligung und kann dann mégli-
cherweise zusammen mit Martina AlF
mannsberger, Julia Kurz oder Franziska
Fetzer den schon lange geplanten Aufstieg
in die Landesliga endlich wahr machen.

Jugendtraining

Das Jugendtraining unter der Leitung
von Mark Renner izt seit langem ein
(Ren...) groBer Erfolg. Teilweise bis zu
dreifig Jugendliche won 10 - 18 Jahren
libten sich im Spiel mit dem Federball.
Wehrmutstropfen dabei  war  immer,
dass es bizher noch kein Jugendlicher
aus der Trainingsgruppe geschafft hat,
sich in die Aktiven-Mannschaften hin-
ginzuspielen. Im Frihjahr setzte man
sich daher mal zusammen und be-
schloss, Nigel mit Kipfen zu machen.
Seit Anfang Juli wird das Training von
Mark jetzt regelmiBig durch meist zwei
Gpieler aus den Mannschaften erginzt,
die sich ganz speziell mit sirzelnen
Gruppen der Jugendlichen beschftigen
und dort ihre Erfahrungen weitergeben.
Die ersten Trainingsabende in dieser
neuen Konstellation wurden von den Ju-
gendlichen gut angenommen und &s
kann angesichts des talentierten Nach-
wuchses damit gerechnet werden, dass
sich bald messbare Erfolge einstellen.
Dass Talents da sind, zeigte zich z.B. bei
den Uimer Stadtmeisterschaften am 15.
und 16.07. wo in den Jugenddisziplinen
gine ganze Reihe wvon Plitzen auf dem
Podest erreicht werden konnten.

Robert Jller

Begeynungen im Zeitranm vom 24.09. 2016 bis mm 19.11. 2016

Regionalliga. Aber auch die anderen Tag Catum Zeit  Heimmannschaft Gastmannschaft
Manngchaften der Liga verflgen dber Sa. 240020168 1400 TSG Sflingen VI8 Friedrichshafen Il
sehr starke Kader. Das Unternehmen Auf- 15:00 TSG Soflingen Il SF Nlerrieden

stieg ist alzo eine echte Challenge, wis Sa. 08.10.2018 1400 356G Metz/Tibingen I T3G 3&flingen

man 20 schin gagt. Die 356flinger midzsen 1600 33V Uim TSG S6flingen Il

sich da auf heifie Spiele sinstallen. 19:00 SG Ulm/Wiblingen  TSG S&flingen I

Sehr positiv fir das Vorhaben Aufstieg 1800 SpVgg. Méssingen  TSG Sdflingen
diirfte sich der Meuzugang won Maike Sa. 20402018 1400 TSG Sflingen 3G Schorndorf I
Haupt auzwirken, dievom BW-Ligaversin 1500 TSG Soflingen I TSV Seissen
Zizenhaugen an die Harthauser StraBe 1800  TSG 6flingen I 3G Ehingen/Laupheim 11
gewechselt ist. In ihrem alten Verein hat 18:00 TS5G S&flingan SV Fellbach

sie in der Regel einen sicheren Punkt im S 19112016 1400 TSG Sflingen TV Rottenburg

Einzel und im Doppel beigesteuert. An ih- 1600 TSG 3oflingen I SF Dellmensingen

rer Seite wird Tanja Koall stehen, die nach 18:00 TSG 56flingan TSV Gértringan

ihrer Kinderpause in die Mannzchaft 2u- 19:00 TSG Soflingen Il SF Dornstadt 1l
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Kindersportschule

Volksbank

Ulm-Biberach eG

25 Jahre Ki55

Im Rahmen unserer KUSS-Veranstaltung
feigrten wir auch das 25-jahrige Bestehen
der Kindersportschule der T3G Sflingen.
Viele Highlights wie SommerBiathlon,
Ziligle-Fahrt durch S&flingen und gin span-
nender Spieleparcour sorgten fiir viel Ab-
wechslung und Spal. Als besondere Anar-
kennung erfreuts uns, dass so manches
friihere Kiz5-Kind heutz als Elterntsil*
ihrfe Kindfer in unserer KiSS angemeldet
hat. Viele Erinnerungen an so manche Un-
terrichtsstunde und Veranstaltungen ha-

ben noch heute einen hohen Stellenwert.
Schin, dasz man die Generation , Kind®
vor 25 Jahren —heute als Familisnmutter
-vater und feztim Berufsleben verankert in
unterzchiedlichen Abteilungen antrifft.

Ein wichtiges Ziel innerhalb der Ausbil-
dung in der Ki53 ist die Motivation fiir gin
lebenslanges Sporttreiben, sowie die Fi-
higkeit unterschiedlichen Sportarten auch
in spéateren Altersabschnittan 2u erlermen.
Schin, dazs man immer wieder Namen in
der Presse liest, wie erfolgreich Kinder
und Jugendliche aus unserer Kiss in ih-
ren Sportarten abschneiden.

Schén, dass viele Kinder der KiSS durch
die wichtige Bedeutung von Sport und
Bewegung, auch stabil in ihren schuli-
schen Leistungen sind.

Wir hoffen, dazs wir auch in den nichs-
ten 25 Jahren mit unserem Programm
aur Entwicklung der Kinder unterstitzend
beitragen kinnen.

L
s

Hirader atporiie s

Abschlussveranstaltung
der Klassenstufe 4

Die Schiller der Klassanstufe 4 trafen sich 2u
ihrer Abschluszveranstaltung in der sinstein-
Boulderhalle zum Klettern. Nach ginar kur-
zen Brweisung durch das Fachpersonal war
der riesige Klettergarten fir die Kinder frei-
gegeben. Baim Bouldem klettert man ohne
Geikicherung nur bis 2u einer Hihe, welche
man bei freiem Fall und richtigem Landen
auf weichem Untergrund abfangen kann.
Die Vielzahl der unterschiedichen Fouten
war mehr als eine Herausforderung.

Mach diesem Kraftakt und =iner kleinen
Wanderung zurlick zum Eportzentrum der
T5G Sdflingen, starkien wir uns beim ge-
meinsamen Pzza-Eazan,

Wir wiinschen allen scheidenden Viert
kldsslern weiterhin ain sportliches Zu-
hause. Vier gemeinzames Jahrs schafften
mehr als gine wichtige sportliche Grund-
lagenauzbildung. Auch eine bedeutends
emotionale Bindung entstand. Viele sind
ginem richtig ans Herz gewachsen. Wir
hoffen, euch auch in der Zukunft ab und
Zu 2u sehen.

Wir bedanken uns bei allen Kindern und EF
tern fiir das entgegengebrachte Vertrauean.

Schwimmunterricht

Der Schwimmunterricht findet zwischen
den Plingstund Sommerferien immer ei-
nen festen Platz im Lehrplan der KiSS. In
den unterschiedlichen Klazsenstufen lie-
gen die Schwerpunkts von der Wasserge-
wihnung und Wasserverfrautheit Ober
dia Einfiihrung und Verbesszarung einzel-
ner Schwimmtechniken, sowie 3tarts
und Wenden. Diverse Ubungen im Tief-
und Streckentauchen waren sehr beliebt.
Durch den Einbezug vieler Spiele kam der
Gpal nie zu kurz.

DAMNKE!

Ein herzliches Dankezchidn gilt allen Per-
gonen, die mafgeblich zum Aufbau und
der Entwicklung unserer Kindersport-
schule beigetragen haben. Allen woran
den Spaortlehrarinnen und Spaortlehrern,
welche Woche fir Woche die Unterricht-
stunden planen und gestalten.

Weiterhin bedanken wir unz bei der
Volksbank Uim-Biberach und dem Reha-
bilitationskrankenhaus Ulm fir die jahr-
zehntelangs Unterstitzung sowie allen
Eltern und GroBeltemn.

Wir freuen uns heute schon auf den Start
in das 26, Schuljahr im September.

Dag Team der Kindersportzchule
der T3G Siflingan



Erfolg ist das gemeinsame Ziel.
Und die Leidenschaft jedes Einzelnen.

Teva Deutschland und ihre Marke ratiopharm sind einer dynamischen und erfolgsorientierten

Unternehmenskultur verpflichtet. Das zeigt sich in unserem Kerngeschéft, weltweit den
Menschen Zugang zu Arzneimitteln von hidchster Qualitdt zu ermidglichen. Mit Deutschlands be- TeE| I.-.;\L|
kanntester Arzneimittelmarke ratiopharm engagieren wir uns nachhaltig fir Einsparungen

im Gesundheitswesen durch preisglinstige Generika.

wwnw. tev g-deutschland.de |www.ratiopha rm.de



Mini-pharmer
Ein neuss Kindergartenjahr beginnt und
doch sind die Erebniszs des Sommers
noch so nah!

Unszer Sommarfest ist noch gar nicht lan-
ge her und die Kinder singen noch immer
voll Freude: .Sommerfest, Sommerfest,
wir feiern heute 2ommerfest!”

An ginem Samstag im Juli feierten wir 2u-
sammen im Garten ein buntes, frihliches
Fest mit Modenschau, Tombola und Kin-
derschminken. Bei erstaunlich gutem
Wetter hatten alle viel Spal und genos-
sen die gemeinsama Zaitl

Die Sommertage verbrachten die Kinder
am liebsten mit matschen, planschen und
drauben spielen. Im Garten gibt es jede
Menge zu entdecken. Von Ameizen Ober
Ké&fer bis hin zu Raupen finden die Kinder
immer spannende und interezsante Din-
ge. Diese 2u beobachten gehdrt mit zu
ihren ligbsten Beschaftigungen.

Fir unsere Vorschiler waren die letzten
Monate vor den Ferien etwas garz Beson-
deres. Der Abschied vom Kindergarten
riickts immer niher und wurde intensiv von
allen erlebt. Dazu gehdrten natidich auch
besondere Aktionen nur fiir die Vorschiler.

-F ‘...'.

Kindergarten mini-pharmer

I','!p-.‘:‘-_h ik

a0 durften sie eine Nacht im Kindergar
ten bernachten, was for alle sshr span-
nend und aufregend war.

Zuerstwurde gemeinsam das Abendessen
gekocht und die Betten hergerichtet. Ge-
meinzam felerten die Kinder gine Kuschel
tigrparty und a5 wurde gin Abendspazier
gang mit Tazchenlampen untermommen,
achlietlich fielen alle mide und glicklich
in ihre Betten und waren 2um gemsinza-
men Frihetick mit den Elterm am nichs-
ten morgen wieder fit und munter!

Ein gemeinzamer Vorschul- Ausflug stand
natirlich auch noch mit auf dem Pro-
gramm. Die Kinder hatten sehr genaue
Vorstellungen davon, was sie germne unter
nehmen wollten und so erlebten Sie ginen
abwechslungsreichen Tag mit Planschen,
Stockbrot backen und Tiere streicheln.
schlieBlich bastelte sich jedes Vorschul
kind gemeingam mit einem Elternteil sek
ne Schultite. Die Vorfreude auf die Schu-
l& wurde nur noch durch das mitbringen
und zeigen der Schulranzen gesteigert!
Dann war der Tag gekommen, es hisl Ab-
schied nehmen. Wir wiinschen allen Vor-
schilern einen guten Start in der Schule!
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Die Kinder der Kita Birenstark konn-
ten sich im Kunstmonat Juni richtig
austoben. Es gab einiges 2u erleben,
zu entdecken und auszuprobieren.
Einige Kinder beobachteten, wie aus
Raupen Schmatterlinge wearden. Die-
56 wurden gemeinsam gezdchtet und
sogar gefittert. Dazu konnten dis
Kinder die werschisdenen Stadien
handwerklich bzw. kinstlerizeh dar-
stellen: Der Cocon wurde mit Kleister
und Bastband gefertigt, die Raupe
wurde aus Tonpapier gefaliet, die
Schmatterlinge konnten die Kinder
aus Klorollen und Filterpapier gestal-
ten uvm.

Andere Kinder durftan mit den Fach-
kriften zum Imker, ginem Schaubie-
nenstand. 3ie erfubren dort, nachdam
sim daz Projekt Biene einige Zeit bear-
beitet hatten, einiges dber die Bienen,
ihre Waben und ihre Tatigkeit. Pas-
send zum Thema Bienen wurden Big-
nen aus Wascheklammemn gebastelt,
Bienenwaben aus gefalteten Papier-
schachteln, gin Bienenhaus uvvm.
Weiters Mdglichkeiten boten sich im
Marchenraum, in dem die Kinder Qber
ginen langeren Zeitraum werschie-
denste Marchen bearbeitet haben und
diese auch gestalierizch umgesetzt
haben, z.B. die Prinzeszin auf der Erb-
se mit eigenem Foto, auf dem die Kin-
der liegend fotografiert wurden und
dieses Foto dann auf ausgeschnittens
bunte Streifen klebten.



Kindergarten Barenstark

=g o

Zu Beginn des Kunstmonats Juni durf ten
wirzwei Ehrengiiste empfangen. Frau Petit
und Herr Femdndez prazentierten ung ging
Lesung der anderen Art. Frau Petit [as aus
ihrem eigens geschriebenen Buch  Mele
lacht wieder” und Herr Ferndndez zeichne-
te nebenher die Hauptfigur in verschieds-

nen Perspektiven, so dass die Kinder fas-
ziniert dem Buch lauschen und gleichzsitig
bewundern konnten, wie denn die Bilder
entstanden sind. Herr Ferndndez war der
llustrator des Buches. Die war ein sehr
gelungener Auftakt zu der Idee, mit Kin-
dern &in Buch herzustellen.

Die Fachkréfte erarbeiteten mit den Kin-
dern gemeinzam, was sie fir gin Buch
bendtigen, was in dem Buch vorkommen
soll, wer dberlegt sich die Geschichte,
welche Fguren kommen im Buch wor
uzw. Gemeinsam wurde dann in den 5
Wochen feste gearbeitet Es gab eine gro-
Be Gruppe mit Kindern, die sich gemein-
zam eine Geachichte (berlegten. Danach
konnten die Kinder nach Herzenslust Pa-
pier schipfen, Schmetterlings gestalten,
Bienen Keben, uvm.

Am Schlugs wurde der Text auf Papier
streifen geschrieben, das salber ge-
schipfte Papier wurde zugeschnitten, dis
kreativ gestalteten Seiten wurden zusam-
mengefigt und mit dem Text versehen
und fertig war das Buch Ober die Bisneg
und die Raupe im Mérchemwald. Der Titel
bzw. die |des entstand daraus, dass wir
alle Projekte, die im Laufe des Jahras ent
standen sind ausammengenommen ha-
ben. Eine durchaus tolle und gelungens
Arbeit, dig mit viel 3pad und Mahe ver-
bunden war.

Ez gibtzu den kreativen Dingen der Kin-
der auch noch organisatorische Meuwig-
keiten zu berichten. Die TSG Sportkita
Barenstark wird ab September in die offe-
ne Arbeit einsteigen. Bisher wurde teilo®
fen gearbeitet und dies wird sich ab Sep-

tember indern. Wir sind gchon fleiBig am
Arbeiten und Organisieren bew. Planan:
mit den Kindemn dig Biumes neu gestalten,
nach deran Wiinschen, die sie auf der
Kinderkonferenz  AuBern  konnten. Die
Kinder, wig auch einige Eltern, helfen tat-
kraftig mit. Es gibt ab jetet schon Bil-
dungsriume, die bestimm-tan Bereichen
augeordnet sind, dig unsers Kindar brau-
chen und sich gewidnscht haben: sinen
Konstruktions-/Bauraum, einen Bewe-
gungsraurm, eing Kinderkan-ting, sinen
Rollenspielraum/Ruheraum, einen Krea-
tivWerkraum.

Dieger grifers Schritt hat in den letzten
Wochen und Monaten einige Mihe und
Kraft gekostet, so dass sich die Kinder,
die Eltern, daz Team und der Triger auf
eine ruhigere gemeinsams Zeit freuven.




Herzlichen Glickwunsch

September bis November

50 Jahre:

Salzrnann Karin

Sebald Birgit
Weiglain-Braunar Jirgen
Hartar Markus

Frinken Dietrich
Wiedensohler Armin
Urban Martina
Allmannsberger Martina
Eichhorn Annette

Knew Werner

Janath Joashim

Weber Markus

Meyer zu Bexten Annstte
Diebold Jirgen

Wenzler Katrin

Etzder Carman

Freimuth Christina
Lehmann Simona
Waldhoff Christina

&0 Jahre:

Herrmann Ui
Stephan Klaus

Dr. Boger-Conrad Gabriele

Fizcher Albrecht
Reichert Christoph
Metz Edith

Helbig Dagmar

&5 Jahre:

Eizenbsizszar Karl-Heinz
Jiller Robeart
Hentzchel Gartrud

Prof. Dr. Stadtrmdllar Ulrich

Dauner Walter
Hofstitter Jirgen

70 Jahre:

Krauze Lors
Schnider Karl-Heinz
Braun Heinz

Dauner Gizala

Bayer Rolf
Banholzer Marianne
Trozka Rolf

Straub Brigitte
Miller Hanz J.

75 Jahre:

Garthofer Waltraud
Oakes Gerda
Baumgdértel Lucy
Hiedt Andreas
Eifert Helga

Schrof Franz

Dr. Tan Ingrid
Scott Ulrike
Geifert Gerlinds
Anger Dieter
Hentzchel Rolf
Leder-Krebs Brigitte

80 Jahre:

Weigel Heinrich
Bilger Susanng
Schanzel Gerhard
Hagenmeaizr Ingrid
Hoffmann KarkHorst
Mader Max
Pridtzchenddr fer Erika
Hengsteler Wemer
Schleyer Haidrun

81 Jahre:

Vogelgzang Walter
Gaiszmaler Erhard
Mack Herbert

82 Jahre:

MNeuberger Dietrich
Schmid Philipp
Uhl Annelizse
Voot Dieter

Merz Alexandra
Unsdld Eugen

83 Jahre:

Bachner Otto
Schneider Paul
Fizcher Dora
Walter Max
Leitz Ruth
Wegst Martha
Plieghar Xaver

84 Jahre:

Strohm Magdalena
Scherer Albert
Griner Hans
Mehrer Otto

85 Jahre:

Wilhalm Erwin
Loser Erich
Petzendar fer Alfred

846 Jahre:

Budde Ella
Borkert Erika
Pizkol Emst
Miillar Erich
Ehrat Hermann

87 Jahre:

Frank Marga
Kleermann Julius
Stein Hannglore
Wiesmiiller Ida
Gaymann Kurt

88 Jahre:

Carmine Richard
Czermak Walter
Czermak Inge
Hitzler Ireng
Bilger Klaus
Braun Willibald
Enapp Rita

89 Jahre:

Seepe Wilhelm
Bosler Richard
Schaich Erna

90 Jahre:
Hitzler Walter

92 Jahre:

Kaiser Hildegard
Feinecke Hans-Gintar

93 Jahre:
Philippin Martin

94 Jahre:
Hiirder Thea

96 Jahre:
Lang Irmgard
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Gewinnen, Sparen und gleichzertig lhrem Verein helfen — mit VR-Gewinnspar-Losen. Je mehr
Lose Sie und alle anderen Vereinsmitglieder besitzen, desto héher wird unsere direkte Spende an
die T5G 56flingen. Sprechen Sie jetzt mit einem Berater in einer unserer Geschaftsstellen in lhrer
Nahe. Oder informieren Sie sich telefonisch bei uns: Telefon 0731 183-0.

e 1 Volksbank
TG Soflingen Ulm-Biberach eG m
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