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Es kommt zu Wort

Hallo liebe TSG'ler,

auch in diesem Jahr haben wir es wieder
geschafft, unter den TOP 15 der Vereine in
Wiirttemberg zu sein, laut der aktuellen
Statistik des WLSB. Die mitgliederstérks-
ten Abteilungen in Wiirttemberg, sind die
Turnabteilungen gefolgt von Fussball und
Tennis. Impliziert man dies in unsere TSG
Soflingen, sind wir deckungsgleich mit
dem Land. Wiirden wir unsere "Sporttrei-
benden" aus den Bereichen der Sport-kur-
se sowie des Gesundheits- und Rehabilita-
tionsport mit auffithren, wére unsere TSG
Soflingen sogar unter den TOP 10 im Lan-
de. Gerade der Bereich "Gesundheitssport"
boomt seit Jahren bei uns und an ein Ende,
ist nicht zu denken. Das trainieren auf Ver-
ordnungsscheine ist stetig am ansteigen.
Von Jahr zu Jahr erleben wir hier ein
Wachstum, welches auf unser groBes und
qualitativ hervorragendes Kursprogramm
und vor Allem auf die top qualifizierten
Ubungsleiter, zurtick zu fiahren ist. Wir
haben uns in den letzten Jahren einen ein-
zigartigen und "top" Ruf erarbeitet.

Hinzu kommt, dass wir noch gar nicht alle
"Zielgruppen" ansprechen, wie zum Bei-
spiel die Prdavention und einiges mehr. Es
gibt noch einiges zu tun - wir packen es an!
Um dieses anzugehen und vor allem
umzusetzen, benotigen wir Raumlich-
keiten, welche wir mit unserem Projekt
"Sportopia® beheben wollen. Wir sind
nach wie vor an der Umsetzung und
hoffen, dass wir das Projekt 2018 in
Angriff nehmen kénnen. Das Konzept des
Sportopias hat eine 100%ige Zustim-

Jochen Schmitt

mung im Gemeinderat der Stadt Ulm
erhalten. Sportopia wird eine tragende
Philosophie fiir groBe Sportvereine wer-
den. Unsere Idee scheint zu beeindrucken,
denn als Kopie findet sie ja Einzug auch in
die Planungen beim Orange Gampus.

Diesbeziiglich muss man sich bei Allen
bedanken, die in unserem Verein in
irgendeiner Form, ob in einer ehrenamtli-
chen oder angestellten und bezahlten
Tétigkeit oder auch unsere treuen und
tollen Mitgliedern sowie Sportreibenden
und Sponsoren, "DANKE" sagen. Alleine
wéren wir alle nur kleine Zahnrader, aber
im Gesamten, ergeben wir ein Uhrwerk
von "schweizerischer" Qualitdt und das ist
das Erfolgsgeheimnis der TSG - unser
Zusammenhalt, Engagement und Mitei-
nander. Hierflir ein ganz groBes Danke-
schon und groBes Lob.

Um noch auf die Neuigkeit bei der TSG
hinzuweisen. Schnelle und aktuelle Infos
erhalten Sie, ab sofort, iiber unsere TSG
SPORTWELT APP - einfach mal in den
tiblichen Stores "KOSTENFREI" down-
loaden und installieren. Mehr dazu auf
Seite 5 im Blick.

Mit sportlichen GriiBen

| A7

Jochen Schmitt
Geschaftsfiihrer der TSG Soflingen

TENTSCHERT

Immobilien IVD - seit 1986

Tel- (0731) 3 79 52 20
Frauenstr. /7 | 89073 Ulm
Info@tentsenert.de

-

www.tentschert.de
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Lesen Sie alle News und Artikel des Vereins, der
Abteilungen und zahlreicher Kursangebote.
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Zuverlassig auf dem neuesten Stand und sofort
aktualisiert, falls es Anderungen gibt.

Livestreams direkt aus unserem Fitness-Studio
und von unserem Sponsor Radio?.

Alle aktuellen Inhalte und Videos auf Knopfdruck verfligbar. Das gesamte Angebot von Abteilungen und Sportwelt
immer griffbereit in der Westentasche.

Verfagbar im Db Verfugbar auf
it

> Google play
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Internationales Deutsches Turnfest 2017

Die Fahne der TSG mit ihrem Tréger Gerhard Kaupper

beim Festumzug in Berlin auf der StraBe des 17. Juni.

Ergebnisse der TSG

Name Vorname Punkte Rang

Willer ~ Anne 25,57 1
Frohlich  Bernhard 15,34 1
Nolle Norbert 36,64 16
Glinther Dr. Frank 30,6 20
Zeroni  Oliver 35,25 42
Maichel Dr.Bernhard 18,76 49
Kaupper Gerhard 28,86 50
Eichhorn Uwe 21,06 64
Weber  Markus 30,32 80
Kaupper Barbara 17
Kaupper Gerhard 17
Zeroni  Paola 17
Eichhorn Andrea 22
Eichhorn Nina 22

Maichel Dr. Bernhard 22

/wei Deutsche Meister von der TSG Soflingen

Anne Willer und Bernhard Frdhlich
holen sich die Titel in ihrer Alters-
klasse AK 70-74. Strahlend kamen die
frischgebackenen Deutschen Meister
vom Internationalen Deutschen Turn-
fest in Berlin zuriick. Anne Willer siegte
im Fachwettkampf Leichtathletik mit
25,57 Punkten in den Disziplinen 50m
Lauf, Standweitsprung und Vollball-
werfen. Im Fachwettkampf Schwimmen
siegte Bernhard Frohlich mit 15,34 Punk-
ten in den Disziplinen 50m Kraul, 50m
Brust und 50m Rucken. Weitere Bestleis-
tungen erzielten bei den Wahlwett-
kdmpfen Norbert Nolle (16. Platz/36,64
Punkte), Frank Giinther (20/30,6), Oliver
Zeroni (42/35,25), Bernhard Maichel
(49/18,76), Gerhard Kaupper (50/28,86),
Uwe Eichhorn (64/21,06) und Markus
Weber (80/30,32). Auch die beiden Orien-
tierungsstaffeln belegten einen hervorra-
genden 17. (Barbara / Gerhard Kaupper
und Paola Zeroni) und 22. Platz (Nina /
Andrea Eichhorn und Bernhard Maichel)
unter teilnehmenden 87 Mannschaften.
Im Rahmenprogramm der 22 Sdéflinger
waren auch der Besuch der Reichstags-
kuppel sowie verschiedene Veranstal-
tungen rund um das imposante Turnfest.
Hervorzuheben hier war der Festumzug
vor dem Brandenburger Tor, die sensatio-
nelle Stadiongala im Olympiastadion und
der Lénderabend des Schwabischen
Turnerbundes in der Messehalle.

Der Dank der Sportler gilt auch dem
»oupportteam“ (Ursel Birkle, Elisabeth

und Maria Pickl, Claudia Nolle, Doris
Eichhorn und Bernhard Kaupper). Turn-
gau Ehrenprasident Reinhold Eichhorn
und TSG-Turnfestwart Herbert Pickl
waren rundherum mit der Ausrichtung
und Organisation der Festspiele zufrie-
den, allenfalls die langen Wege zwischen
Quartier und Wettkampfstatten zehrten
an der Kondition der Wettkampfteilneh-
mer. Erwahnenswert wére noch der Friih-
stiicksdienst im Gemeinschaftsquartier in
der Gustav-Eiffel-Schule.
Mittwochmorgen, Punkt 6 Uhr standen die
Soflinger bei der Ausgabe, um die anderen
Turngau Vereine mit Kaffee, Semmel, Miisli
etc. zu versorgen und vor allem mit sehr viel
guter Laune in den Tag zu bringen.

Ebenso waren von der TSG Séflingen in
Berlin Kerstin Reindl, Susanne Erdle,
Sabine Reiser-Weckerle und Claudia
Welke, die sich bei der Turnfest Akademie
zu Kursen eingeschrieben hatten.
Turngau Président Martin  Ansbacher
weilte ebenso in der Hauptstadt. Er ver-
langerte seinen Aufenthalt und feierte
dariiber hinaus den Geburtstag von
seiner Frau. Ebenfalls feierten Margot
und Frank Giinther ihr silbernes Hoch-
zeitsjubildum. Schlussendlich hatten alle
etwas zu feiern, welche beim Internatio-
nalen Deutschen Turnfest dabei waren.
Jetzt gilt es wieder Krafte zu biindeln und
sich fiir das kommende Landesturnfest
im Badischen Weinheim vom 30.05 bis
03.06.2018 vorzubereiten.

Markus Weber




Kooperation TSG Soflingen - Mobel Mahler

Sehr geehrte Mitglieder,

die TSG Soflingen ist stets bemiiht, |hre
Vereinsmitgliedschaft so attraktiv wie
maglich zu gestalten. Daher konnten wir
mit Mdbel Mahler, bekannt auch als
Sponsor vieler Vereine unserer Region,
eine attraktive Kooperation schlieBen.
Dadurch ergeben sich Vorteile fiir Sie als
Vereinsmitglied und fiir uns als Verein.

Dauerhafte Vorteile fiir Vereinsmitglie-

der bei Mohel Mahler:

- Direktabzug in H6he von 5% bei jedem
Einkauf bei Vorlage der Vereinsfreundkarte

- 0% Finanzierung bis zu 36 Monate

- Lieferung und Montage geschenkt ab
999 € Artikelwert

- kostenloser Miettransporter ab 500 €
Einkaufswert, bis zu 100 km, zzgl. Benzin

- freier Eintritt ins Kinderland

- 10% Nachlass auf einen Kindergeburtstag

mobel

BegriiBungspaket von Mdbel Mahler fiir
Sie als Vereinsmitglied:

- 10 € Benzingutschein ab 20 € Einkaufwert
- 5 € Essensgutschein

- 100 € Reisegutschein

Vorteile fiir den Verein:

Neben Ihrem Vorteil hat auch unsere
Vereinskasse etwas von der Vereins-
freundekarte. Mdbel Mahler sponsert
unserem Verein einen bestimmten

mahler

Weltstadt des Wohnens

Prozentsatz des von unseren Mitgliedern
getatigten Jahresumsatzes. Dieses inter-
essante Angebot kommt uns allen zugute!
lhnen als Vereinsmitglied und unserem
Verein selbst. Deshalb wére es toll, wenn
Sie dieses Angebot rege nutzen wiirden.
Dazu finden Sie auf der vorletzten Seite
einen Brief mit weiteren Informationen,
Gutscheinen und lhrer Karte.

Mit freundlichen GriiBen

Jochen Schmitt

“italiano

Ristorante-Pizzeria

Alle Gerichte auch zum Mithehmen
Dienstag - Sonntag
17.00 - 14.00 Uhr und 17.30 - 22.00 Uhr
Inhaber: Familie Giletto
Harthauser Strae 97, 890871 Ulm
lelefon: 0731 /93 87 097

www.litaliano-ristorante.de - www.facebook.com/Litaliano.ulm







Handball

Info

Ab der kommenden Saison erhalten
alle Vereinsmitglieder ab 18 Jahre der
TSG Soflingen die FanCard zum erma-
Bigten Preis. Zudem wurden die Preise
fiir die Dauerkarten leicht gesenkt.

Einzelkarte
Einzelkarte 8 €
ErmaBigt 6 €

(Schiiler ab 18 Jahre, Studenten,
Rentner, Behinderte, FSJ, Bufdi;
alle nur mit glltigem Nachweis)

Kind 2€
(12-17 Jahre)

Kind frei
(bis einschlieBlich 11 Jahre)
Ehrengaste frei
FanCard

Normal 100 €
ErmaBigt 80 €

(Schiler ab 18 Jahre, Studenten,
Rentner, Behinderte, FSJ, Bufdi;
alle nur mit gultigem Nachweis)

Vereinsmitglied 80 € ey,
ab 18 Jahre

(Keine weitere Rabattierung mdglich)

Kind 28 €

(12-17 Jahre)

pie FanCard kann ab dem
04.09.2017 auf der Geschiftsstelle
der TSG Soflingen zu den Geschifts-
zeiten erworben werden.

TSG-Handballer bei Olympia dabei

Aron Czako, 17-jahriger A-Jugend-Handballer der TSG S6flingen und Sohn von Trainer
Gabor Czako, hat vom 22.07. bis 29.07.17 am Européischen Olympischen Jugend-
festival (EYOF) in Gyor teilgenommen. Aron, auch Spieler der ungarischen Handball-
Jugendnationalmannschaft, hat sich mit seinem Team am ersten Tag nach der Eroff-
nungszeremonie unter den Augen des offiziellen Maskottchens Hahn ,Hugoo“ gleich
gegen die Jugendnationalmannschaft aus Deutschland messen miissen. Im weiteren
Verlauf ging es gegen die Gruppengegner Kroatien und Ddnemark zur Sache. Mann-
schaften aus der 2.Gruppe waren Frankreich, Spanien, Slowenien und Island. Gespielt
wurde in der beriihmten, 5500 Zuschauer fassenden, Audi Arena Gyor. Die Wett-
kdmpfe wurden in zehn verschiedenen Disziplinen innerhalb von sechs Tagen ausge-
tragen. Je nach Sportart betrdgt das Alter der jungen Sportler zwischen 13 und 17
Jahre. Das EYOF geht auf eine Initiative des fritheren I0C-Prdsidenten Jaques Rogge
zurtick und wurde 1991 erstmals ausgetragen.

Stefan Bér

Das |
Ihr Brilienspezialist
in Séflingen
Jetzt Reebok Sportbrille in lhré i
Sehstirke mit r+h Einstirken- Inhaberin:

oder Gleitsichtgldsern bei uns
erhéltlich - wir beraten Sie gerne.

Ingrid Schrem
Neue Gasse 3
89077 Ulm
Telefon:

0731/3897 45
www.das-monokel-
ulm.de

www. sports-optimized.de
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Aktivenausflug der Ballsportgruppe
vom Freitag 30.6. bis Samstag 1.7. nach Oberstdorf

Neudeutsch wiirde man sagen, dass es
iiberwiegend ,,chillig“ zuging beim
Ausflug der aktiven Ballsportler, vom
Freitag 30.6. bis Samstag, 1.7. nach
Oberstdorf. So chillig, dass die Gruppe
am ersten Treffpunkt an der Endhaltestel-
le auch erst mal ganz entspannt die
StraBenbahn abfahren lieB, weil man
noch beim BegriiBen war. Von Terminhatz
war auch beim Eintreffen am Bahnhof in
Ulm noch nicht allzu viel zu spiren, denn
einige mussten sich noch beim Bécker
mit Proviant fiir die lange Zugfahrt nach
Oberstdorf eindecken. Als die ,Reise-
gruppe 1“ dann gliicklich am Bahnsteig
ankam, war der Zug schon kurz vorm
Abfahren und die ,Reisegruppe 2 — die-
jenigen, die sich fiir den Treffpunkt am
Bahnsteig entschieden hatten — standen
bereits mit einem Fuss in der Zugtiire,
damit es alle noch rechtzeitig in den Zug
schafften. Das Héandeschiitteln wurde
dann im Zug nachgeholt. Hier stellte sich
dann auch schnell heraus, dass es durch-
aus mdglich ist, die Kleidung, die zwei
Personen fiir ein Wochenende in den

il =
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Bergen bendtigen sowie den Inhalt einer
Kiste Berg-Radler in einem einzigen
Wanderrucksack unterzubringen. Kame-
radschaftlich wurde schnell damit begon-
nen, dass der Rucksack etwas leichter
wurde. Auf diese Weise tiefenentspannt
klappte das Umsteigen in Kempten
erfolgreich, obwohl dafiir nur 3 Minuten
zur Verfligung standen. Das war aber
immer noch geniigend Zeit, um mal eben
den Zugflhrer zu interviewen. Dadurch
haben wir dann gerade noch rechtzeitig
herausgefunden, dass wir uns besser in
den hinteren Zugabschnitt begeben, da
der vordere Zug nach Isny statt nach
Oberstdorf fuhr.

In Oberstdorf angekommen wurden wir
standesgemaB von einem Fahrzeug mit
verdunkelten Scheiben abgeholt und zur
Unterkunft gebracht. Etwas ungiinstig war
es, dass nur ein Fahrzeug geschickt wur-
de, so dass sich ein Teil der Gruppe zu FuB
auf den Weg machte. Im Hotel angekom-
men wartete auch schon Kaffee und
Kuchen auf uns — perfekt. Bis zum Abend-
essen blieb dann noch geniigend Zeit, die
Zimmer zu beziehen, die Unterkunft zu er-
kunden und die FuBgéngerzone in Oberst-
dorf etwas néher kennenzulernen. Beim
Abendessen in einem eigens fiir uns reser-
vierten Raum waren dann auch die letzten
Nachziigler eingetroffen und wir waren mit
17 Personen endlich komplett. Das Essen
war prima und der Abend verging im Flug.
Spater, als wir an der Bar ankamen wurden
Lwir“ gerade U-21 Europameister. Die letz-
ten Spielminuten konnten wir noch live im
Fernseher verfolgen. Dieser Sieg musste
natirlich gebiihrend gefeiert werden und
s0 zogen wir nochmal los, um das Oberst-
dorfer Nachtleben zu erkunden. Nacht war
es zwar schon, aber von Leben kann man
nicht wirklich sprechen. Immerhin war das

Irish-Pup noch gut besucht. Weltoffen und
stilecht wie wir nun mal sind, verbrachten
wir die nachsten Stunden mit Kilkenny und
Guiness. Kaum zu glauben, dass wir bis
zum néchsten Morgen schon wieder Hun-



ger entwickeln konnten aber das leckere
Friihstiicksbuffet war einfach zu verlo-
ckend. Ganz entspannt genossen wir ein
stundenlanges Friihstiick bevor wir dann
nach dem Rdumen der Zimmer
beschlossen, aktiv zu werden. Eigentlich
war ein sehr abwechslungsreiches Pro-
gramm fiir den Samstag geplant. Leider
war just an diesem Tag die Skisprung-
Arena bereits komplett ausgebucht, so
dass die Aktivitditen wie Sommerbiathlon
oder ,in Autoschlduchen den Aufsprung-
hiigel der Schanzen hinunterschlittern®
leider nicht durchgefiihrt werden konnten.
Auch blieb einigen der Nervenkitzel, mit
Sprungskiern und Helm auf dem
Absprungbacken der GroBschanze zu
sitzen, erspart. Mit weniger Adrenalin als
geplant schniirten wir also unsere
Wanderstiefel, um dem Nebelhorn einen
Besuch abzustatten.

Angedacht war, dass wir mit der Gondel
zur Mittelstation fahren und dann das letz-
te Stiick zum Gipfel zu FuB zuriickzulegen.
Das klingt eigentlich ganz einfach, aber die
ersten personellen Verluste stellten sich
dann schon an der Talstation der Gondel
ein. Ein pl6tzlich aufkommendes Panikge-
fiihl beim Anblick der vollen Gondel ver-
hinderte im letzten Augenblick vor dem
Einsteigen, dass wir den Ausflug komplett
weiterfiihren konnten. Ein weiterer Punkt,
der erschwerend hinzu kam, war die nicht
ganz ausgereifte Kommunikation bzw. die
noch ausbaufdhige Ortskenntnis der
Reiseleitung. Die Nebelhorn-Bahn hat
namlich eine Zwischenstation bevor man
auf dem Weg zum Gipfel an der Mittel-
station noch in die Gipfelbahn umsteigen
kann, um ganz nach oben zu kommen. Die
eingangs verkiindete Parole ,,an der Mit-
telstation auszusteigen, um dann das letz-
te Stiick zum Gipfel zu FuB zuriickzulegen®
war in dem Moment hinfdllig, als die
gesamte Mannschaft schon an der
Zwischenstation ausstieg und sich
sogleich an den Aufstieg machte. Dass
dies ein sehr beschwerlicher Weg mit 700
Hohenmetern und steilen Anstiegen
werden wirde war nicht allen beim

loslaufen bewusst und diejenigen, die den
bereits Anstieg kannten, wunderten sich
ein wenig, dachten aber, dass dies wohl so
geplant sei. Wie dem auch sei, nach eini-
gen Minuten wurde es uns allen ziemlich
warm und manch einer musste schon bald
die Grenzen der korperlichen Leistungsfa-
higkeit erkennen. Beim Anblick des noch
vor uns liegenden Anstiegs entschlossen
sich dann auch ein paar wenige zur
Umkehr und dazu, den Anstieg mit der
Gondel zu bewerkstelligen. Nach gut 1,5 -
2 Stunden kamen die meisten gut schwit-
zend an der Nebelhorn-Mittelstation an
und wurden dort bereits von den ,,Gondo-
leries“ erwartet. Nach dem obligatori-
schen Gruppenfoto und der Feststellung,
die Pullis und Jacken doch nicht ganz um-
sonst mitgenommen zu haben zog es uns
in die DAV-Hiitte neben der Gondelstation.
Hier aBen wir leckeren Apfelkuchen und
stillten wir unseren Durst mit Hopfensaft,
»onowboarder-Wasser® und mit heiBem
Wasser aufgegossenen Apfelschorle (!).
So verbrachten wir ein paar lustige und
kurzweilige Stunden in der Hiitte.

Da der Gipfel des Nebelhorns - wie der
Name schon sagt - vom Nebel eingehiillt
war, gondelten wir am spaten Nachmittag
dann wieder talwérts.

Kaum waren wir wieder in der Unterkunft
angekommen wartete dort erfreulicher-
weise noch Kuchen auf uns - sehr zuvor-
kommend und wirklich lecker! Mit
geniigend Vorlauf auf die Abfahrtszeit
wurde dann die Heimfahrt geplant und so
zogen wir dann mit unserem Gepéck los
Richtung Bahnhof. Da war dann auch noch
geniigend Zeit fiir ein kleines , Absacker-
le“. So gestdrkt konnte uns das
Umsteigen in Kempten dann auch nicht
mehr schocken und wir kamen dann
gegen Abend wieder gut erholt in Ulm an.
In Erinnerung der Teilnehmer bleibt ein
sehr ,chilliger” Ausflug einer sehr
harmonischen Gruppe.

Der nédchste Ausflug kommt bestimmt,
wobei es schwierig werden wird, diesen
noch einmal zu steigern.

Thomas Lung

VITA40*

Bewegung | Entspannung | Erndhrung

TRAIMIEREM SIE
INDIVIDUELLEN
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INGS VIDEO - 49,99€

UELLES TRAINING
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Hilke WaldbuBer
www.vita40plus.net

Telefon: 0172 /62 90 852




Gliickliche und strahlende Gesichter
nach einem langen Wochenende. Bei
den Baden-Wiirttembergischen Nach-
wuchsmeisterschaften der Rhythmi-
schen Sportgymnastik in Schwébisch
Gmiind am 08./09. Juli konnten sich die
Einzelgymnastinnen und Gruppen in
den Kinderleistungsklassen durch
hervorragende Leistungen auf Podest
Plitze turnen. 9 Gold-, 2 Silber- und 2
Bronzemedaillen sind das Ergebnis.

Gruppe KLK bis 8 Jahre Gruppe KLK 8-10 Jahre

Ergebnisse Finale Gruppen:

Sechs Einzelgymnastinnen, 1 Duo und 2 1.Platz KLK bis 8 TSG Soéflingen 1864 6. V. 24,65 Punkte
Gruppen hatten sich bei den Wiirttember-  2.Platz KLK bis 8 TSV Schmiden 1902 e. V.1 22,55 Punkte
gischen Meisterschaften im April und  3.Platz KLK bis 8 Heidenheimer Sportbund e.V. 21,95 Punkte
Juni zu den Baden-Wiirttembergischen

Nachwuchsmeisterschaften qualifiziert.  1.Platz KLK 8-10 TSG Soflingen 1864 e. V. 28,95 Punkte
Bei diesen Meisterschaften werden nur  2.Platz KLK 8-10 SSC Karlsruhe 24,40 Punkte
die Finalwettkdmpfe ausgetragen. 3.Platz KLK 8-10 TSV Schmiden 1902 e. V.1 23,70 Punkte

Am Samstagvormittag starteten die

Gruppen in ihre Finalwettkdmpfe. Alle  Ergebnisse Einzel der Sdflinger Gymnastinnen:

Gruppen turnen 2 Durchgdnge. Beide Alisa Datsenko KLK7 1.Platz 0. Hg. 1.Platz Seil

Soflinger Gymnastikgruppen starteten  Shanice Gutzeit KLK 8 1.Platz 0. Hg. 9.Platz Reifen

hintereinander. Die Gruppe der Kinder-  Eve Batterson KLK8 13.Platz 0. Hg.

leistungsklasse bis 8 Jahre erturnten sich ~ Milena Prieb KWK 9 1.Platz o. Hg. 3.Platz Ball

im ersten Durchgang schon einen Punk-  Liliana Kraus KLK9 1.Platz o. Hg. 1.Platz Ball 2.Platz Reifen
tevorsprung von 1,5 Punkten vor dem  Aurora Charbedija KLK9 2.Platz Ball 3.Platz 0.Hg. 4.Platz Reifen

TSV Schmiden und diesen konnten sie
zum Ende halten bzw. ausbauen und
holten sich mit 24,65 Punkten die Gold-
medaille vor den Schmidener Gymnastin-
nen mit 22,55 Punkten. Auch die
2. Soflinger Gruppe in der Kinderleis-
tungsklasse 8-10 Jahre startete hervorra-
gend im ersten Druchgang und schaffte
es zum Ende des Wettkampfes auf den
ersten Platz mit 4,5 Punkten Vorsprung
vor den Médchen des SSC Karlsruhe.

Im Einzel qualifizierten sich Alisa Datsenko
(Kinderleistungsklasse 7), Shanice Gutzeit,
Eve Batterson (beide KLK 8), Milena Prieb
(Kinderwettkampfklasse 9), Liliana Kraus,
Aurora Charbedija (beide KLK 9) und Ale-
xandra Stichling (KWK 10). Nach 2 halben
Tagen Wettkampf gingen die Soflinger
Einzelgymnastinnen mit 6 x Gold, 2 x Silber
und 2 x Bronze nach Hause. Alexandra
Stichling musste leider verletzungsbedingt
kurzfristig die Finalteilnahme absagen.

12

Liliana Kraus, KLK 9

Im letzten Wettkampf dieser Saison
starteten die Soflinger Gymnastinnen
Aurora Charbedija, Liliana Kraus und
Milena Prieb im Duo (2 Gymnastinnen
und eine Ersatzgymnastin). Auch in
dieser Kategorie konnten die Soflinger
Gymnastinnen iberzeugen. Von 12 Kate-
gorien neun zu gewinnen, das gab es
noch nie bei Baden-Wirttembergischen
Meisterschaften, meinte  Magdalena
Brzeska als Cheftrainerin zu diesem her-
vorragenden Ergebnis. ,Es war eine
SUPER LEISTUNG von unseren Madels
und wir Trainerinnen sind mehr als zufrie-
den mit diesem Ergebnis“. In dieser
Saison erturnten sich alle S6flinger Gym-
nastinenn spitzenméaBige Ergebnisse und
dies wurde in der letzten Schulwoche
beim Sommerfest der RSG mit Jugend-
sportlerehrung ausgiebig gefeiert!

Heike Asam



Im Mai fanden die Deutschen Meisterschaf- . In der Vorbereitung zu den Nachwuchs-
ten der Schiilerleistungsklasse des DTB b B e meisterschaften, organisierte Familie Kraus
vom 12. bis 14.05. 2017 in Biberach und am .Y ! fiir unsere Gymnastinnen und Trainerinnen
27. und 28.05.2017 in Bremen statt. = ¥ | ein Trainingslager in Grado/Italien.
Ergebnisse Einzel (SLK 10): i

Im Mehrkampf: 14. Platz Emilia Wickert, 19.

Platz Jana Rudoj und 29. Platz Jocelyn Wu

Im Finale Ball: 6. Platz Emilia Wickert

Ergebnisse Gruppen (SLK):

1.Platz TSV Schmiden mit Emilia Wickert,

Jana Rudoj und Jocelyn Wu

Ergebnisse Gruppen (SWK):

2.Platz TSG Soéflingen mit Alexandra

Stichling, Katharina Wassilijew, Mia Abe,

Maria Haras und Penelope Schweigert

S SCHWENK

Seit der Griindung 1847 in Soflingen sind
wir als modernes, familiengefiihrtes
Unternehmen hier verwurzelt und mit der
Region verbunden.

- Mit dem Wissen um unsere Herkunft, leben wir
familidare Werte, Verantwortungsbewusstsein und
hochsten Qualitdtsanspruch — und das schon seit
rund 170 Jahren.

Dabei setzen wir auf langfristige Partnerschaften
ﬁj ri und stellen uns selbstbewusst der Zukunft.
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VERBUNDEN
MIT DER REGION
SEIT 1847

Erfahren Sie mehr unter:
www.schwenk.de

SCHWENK Zement KG
Hindenburgring 15 | 89077 Ulm | Tel: 0731 9341-0 | E-Mail: info@schwenk.de




Workshop Specialam 21.10.2017von 16.00-22.00Uhr

Theodor-Pfizer-Halle

ratiopharm-Halle

Studio 1

Studio 2

Studio 3

Dance Zone

Functional Zone

Gesundheit

TRX® Suspension

Indoor Cycling

Workshop 101
16.00 - 16.55 Uhr
We love dance!
Balazs Borsodi & Toni Nemeth

Workshop 201
16.00 - 16.55 Uhr
Body Intervall
Tanja Krdner

Workshop 301
16.00 - 16.55 Uhr
LINK MOVES®
Heidrun Link

Workshop 401
16.00 - 16.55 Uhr
TRX® Intervall
Marta Chmara

Workshop 501
16.00 - 16.55 Uhr
Commercial House Strength
Kris John Mrozek

Workshop 102
17.15 - 18.10 Uhr
Zumba® fitness
Patrick Reischmann & Luca

Workshop 202
17.15 - 18.10 Uhr
Urban Athletik
Toni Nemeth

Workshop 302
17.15 - 18.10 Uhr
Vinyasa Power Yoga
Anke Holster-Fabian

Workshop 402
17.15 - 18.10 Uhr
TRX® Intervall
Tanja Kroner

Workshop 502
17.15 - 18.10 Uhr
Intervalltraining und Berge
Marta Chmara

Workshop 103
18.30 - 19.25 Uhr
Step Evolution
Fernando Miranda

Workshop 203
18.30 - 19.25 Uhr
deepWork®
Balazs Borsodi

Workshop 303
18.30 - 19.25 Uhr
LINK MOVES®
Heidrun Link

Workshop 403
18.30 - 19.25 Uhr
TRX® Suspension

Jiirgen Franz

Workshop 503
18.30 - 19.25 Uhr
Best Mov(i)es
Andrea Schmidt

Workshop 104
19.45 - 20.40 Uhr
UK Dance Style
Kris John Mrozek

Workshop 204
19.45 - 20.40 Uhr
STRONG by Zumba™
Patrick Reischmann & Luca

Workshop 304
19.45 - 20.40 Uhr
Urban Pilates®
Michaela Schropp

Workshop 404
19.45 - 20.40 Uhr
TRX® Suspension

Jiirgen Franz

Workshop 504
19.45 - 20.40 Uhr
Fast & Strong
AJ Philipp

Workshop 105
21.00 - 22.00 Uhr
Dance Evolution
Fernando Miranda

Workshop 205
21.00 - 22.00 Uhr
bodyART™
Balazs Borsodi

Workshop 305
21.00 - 22.00 Uhr
Stretch & Relax
Anke Holster-Fahian

Workshop 405
21.00 - 22.00 Uhr
TRX®Riicken
Andrea Schmidt

Workshop 505
21.00 - 22.00 Uhr
DEEP INTERVALL 2.0
AJ Philipp

Das komplette Programm und weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter www.tsg-soeflingen.de

Offizieller

der

Gesundheitspartner T S G

Soflingen
86:

)
£
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Die Gesundheitskasse.




Cheerleading UCD

Eine ereignis- und erfolgreiche Saison
2016/17 ist fiir die Ulm City Dancers zu
Ende gegangen. Personelle Verdnde-
rungen der Abteilungsleitung und die
erfolgreiche Teilnahme bei den Landes-
meisterschaften in Kuchen sowie den
Deutschen Meisterschaften in Dresden
waren die Topereignisse.

In der vergangenen Saison trainierten
drei aktive Teams. Die PeeWees ,Mini
Stars“ (bis 12 Jahre), die Juniors ,Flying
Stars“ (12-17 Jahre) sowie das neu konzi-
pierte, altersgemischte  Aufbauteam
»ohooting Stars“. Am Ende der Saison
konnte erstmals wieder ein Senior Team
mit den ,,Extreme Stars® gebildet werden.
Die bisherige Abteilungsleitung durch
Meike Jiirgas und Heike Rangnau wurde
nach einer Ubergangszeit an Martin
Dreher und Roxana Rangnau ibergeben.
Die Abteilungskasse betreut nun Stefanie
Stollmaier. Unterstiitzt wird die Abtei-
lungsleitung durch eine Elternarbeits-
gruppe, um anstehende Aufgaben auf
maoglichst viele Schultern zu verteilen.
Dieses neue Konzept hat sich in sehr
kurzer Zeit bewéhrt.

Ende Mérz starteten die Mini Stars und
die Flying Stars sehr erfolgreich bei den
Landesmeisterschaften. Die Mini Stars
wurden in der Kategorie ,Cheer” Landes-

meister, die Flying Stars wurden Vize-
Landesmeister. Somit konnten sich beide
Teams fiir die Deutschen Meisterschaften
im Mai in Dresden qualifizieren. Dort
haben die PeeWees einen tollen 6. Platz
erreichen konnen. Die Juniors belegten
Rang 11. An dieser Stelle beiden Teams
noch einmal herzlichen Gliickwunsch fiir
den gemeinsamen Erfolg! Zu guter Letzt
konnten die Seniors bei den Euro Cheer
Masters in Magdeburg den 4. Platz erzie-
len. Ein groBes Kompliment an die Traine-
rinnen der Mini Stars: Roxi, Flaka und
Michelle, sowie die Trainerinnen der
Flying Stars: Lisa und Jessy und der
Seniors: Roxi. Nur dank ihres unermidli-
chen Einsatzes waren diese Leistungen
maglich! Eine Premiere war kurz darauf
das Engagement aller vier Teams bei der
15 Jahr Feier im Legoland, wo sie am

éﬂizgﬁ y, [TTa—
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Festwochenende mit ihren Auftritten das
Programm aufpeppen und fiir gute Stim-
mung sorgen konnten.

Um den Saisonabschluss zu feiern,
verbrachten die PeeWees einen Tag ,,ohne
Job® im Legoland. Die Juniors lieBen es
sich im Skyline-Park gut gehen. Gemein-
sam mit Eltern wurde schlieBlich im Juni
nochmal bei einem toll organisierten
Grillfest gefeiert. Bei dieser Gelegenheit
wurden auch die TSG Sportlerehrungen
vorgenommen. Nach den Meisterschaf-
ten ist vor den Meisterschaften. Deshalb
werden zurzeit die Teams altersbedingt
neu formiert. Wir sind gespannt auf die
kommende Saison!

Aktuelle Infos, Trainingszeiten, Auftritte
usw. gibt es auf unserer Homepage:
www.ulm-city-dancers.de.

Daniela Weckerle
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Gesundheits- und Rehasport

Neue Kurse

Aqua Fit

Kurs Nr. 86 ab dem 18.09.17

montags, 09.00 bis 09.45 Uhr im Donaubad
mit Alexander Waldenmaier

Aqua Jogging

Kurs Nr. 87 ab dem 18.09.17

montags, 09.45 bis 10.30 Uhr, im Donaubad
mit Alexander Waldenmaier

Aqua Fit

Kurs Nr. 88 ab dem 22.09.17

freitags, 09.00 bis 09.45 Uhr, im Donaubad
mit Volker Rupp

Aqua Jogging

Kurs Nr. 89 ab dem 22.09.17

freitags, 09.45 bis 10.30 Uhr, im Donaubad
mit Volker Rupp

Freie Platze

Bewegter Riicken

Kurs Nr. 15

dienstags, 16.00 bis 17.00 Uhr, Studio 1
mit Hilke WaldbiiBer

Beho® Beckenboden / Bewegter Riicken
Kurs Nr. 25

dienstags, 17.00 bis 18.00 Uhr, Studio 1
mit Hilke WaldbtiBer

Beho® Beckenhoden

Kurs Nr. 29

donnerstags, 14.45 bis 15.30 Uhr, Studio 3
mit Hilke WaldbiiBer

Reha Wirbelsdule

Kurs Nr. 33

donnerstags, 15.00 bis 16.00 Uhr, Studio 1
mit loan Cimpoia

Cardio Fit

Kurs Nr. 36

freitags, 08.15 his 09.15 Uhr, Studio 3
mit Gabor Czako

Indoor Cycling 60+

Kurs Nr. 38

mittwochs, 10.15 bis 11.00 Uhr, Studio 3
mit loan Cimpoia

Wirbelsaule Pravention

dienstags von 10.00 bis 11.00 Uhr
im Studio 2 mit Alexander Waldenmaier - Kurs Nr. 6

.

if

ImmobilienAgentur Ludi |
Karl-Heinz Ludi

Immobilienmakler / IHK
Gepr. Inmobilienbewerter
flir Wohnimmobilien / bvfi

i) |

Gerne sind wir fir Sie da:
Telefon: 0731-374 999 3
info@ludi-immobilien.de

Besuchen Sie uns unter:
www.ludi-immobilien.de



Tanzakademie

Freie Platze

Teen Power
fiir 14-16 Jéhrige mit Ramona Nickl

In dieser Kursstunde werden mit
verschiedenen Trainingsgerédten (Tubes,
Kurzhanteln, Steps etc.) und fetzigen
Choreographien, neben Bauch-Beine-Po,
durchgéngig alle Muskelpartien geformt
und gekréftigt. It’s time for Teen Power!

Kurs Nr. 322
donnerstags, 17.00 bis 18.00 Uhr, Studio 2

Ein Schnuppertraining ist jederzeit
maglich.

Let's dance - mit der Tanzakademie der
TSG Soflingen!

Schriftliche Anmeldungen sind auf der
Geschaftsstelle (Harthauser Str. 99,
89081 Ulm, Telefon 0731 / 93 666-0),
am Check-In des Fitness-Studios oder
per E-Mail moglich unter:
tanzakademie@tsg-soeflingen.de.

»AUF g Jadwrmoawrkt”

Herzliche Einladung
Zum T&:Z

20. Forum Tanz i

der Tanzakademie TSG Soflingen
... wo Tanzen Spal3 macht!

9\

Die Gruppen der Tanzakademie
prasentieren die Danceshow

Sonntag, 12. November 2017

16.00 Uhr
Theodor-Pfizer-Halle

Einlass 15.00 Uhr mit Bewirtung,
Kaffee & Kuchen

Eintritt 4,- Euro - Kinder bis 6 Jahre sind frei,
haben aber keinen Anspruch auf einen Stuhlp

Eintrittskarten erhalten Sie ab dem 16.10.2017
auf der Geschaftsstelle der TSG Soflingen,
Harthauser Str. 99, 89081 Ulm, zu den Offn r

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Weitere Informationen zu unseren Kursen finden Sie
im Internet unter www.tsg-soeflingen.de

Let's dance - mit der Tanzakademie der TSG Soflingen

Individuell

Preiswert
Saflinger Str. 248 ~ 89077 Ulm-Séfiingen ~ 0731 - 3885570

Rairee Baechelen
Auganopikamessier




Tennis

Herren 40: zuriick in der Oberliga: (v.l.n.r.) Hans Haug, Ulrich Himmer, Tobias Edelmann,

Michael Klippel, Carsten Laufs, Oliver Bliimel, Wilhelm Maus, Andreas Brandt.
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Audi
Service
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2X INUL

IN DER KLINGENSTEINER STRASSE 49:

VERKAUF: NEUFAHRZEUGE
SERVICE RUND UM IHREN VOLKSWAGEN

IN DER MAGIRUS-DEUTZ-STRASSE 11:

AUDI SERVICE

VERKAUF: DIENST-, JAHRES- UND
GEBRAUCHTFAHRZEUGE
KAROSSERIEINSTANDSETZUNG ALLER FABRIKATE

AUTOHAUS KREISSER GMBH & C0. KG
KLINGENSTEINER STRASSE 49 &
MAGIRUS-DEUTZ-STRASSE 11 - ULM-SOFLINGEN
TELEFON 0731-3971-0 - WWW.KREISSER.DE

Herren 40:
Oberliga back again

Der Abstieg im letzten Jahr aus der Ober-
liga in die Verbandsliga schmerzte schon
sehr. Daflir keimte aber in diesem Frih-
jahr die Hoffnung auf den Wiederauf-
stieg, zumal die die Gegner alle bekannt
waren. Gleich am ersten Spieltag kam
aber der erste Ddmpfer gegen den Stadt-
konkurrenten, einer Spielergemeinschaft
aus SSV und TK Ulm. Trotz einer 4:2
Fithrung nach den Einzeln wurde es eine
4:5 Niederlage, da alle drei Doppel, die
wegen des Regens in der Halle gespielt
wurden, verloren gingen. Von da an ging
es aber erfolgreich weiter: Relativ deutli-
che Siege gegen Mengen und Sigmarin-
gen folgte ein knapper 5:4 Erfolg gegen
Berkheim sowie ein deutliches 9:0 gegen
Meckenbeuren. Und zur Freude aller
Soflinger Spieler patzten die Konkurren-
ten um den Aufstieg: Zuerst verlor die
Spielegemeinschaft SSV und TK (iberra-
schend gegen den bis dahin nicht so
erfolgreichen TC Sigmaringen und am
letzten Spieltag verloren dann die mit
Soflingen punktgleichen  Sigmaringer
und Ulmer Mannschaften. Damit war der
Weg fiir das Soflinger Team zuriick in die
Oberliga frei. Hervorzuheben sind vor
allem der (iberragende Teamgeist aller
Séflinger Spieler und ein sensationell
aufspielender Andreas Brandt, der an
Position 1 alle Einzelspiele gewann und
dabei keinen einzigen Satz abgab.

Herbstveranstaltung im KCC

Die diesjdhrige Herbstveranstaltung fiihrt
uns am 20.10.2017 ins KCC. Dort erwar-
tet uns die Vorstellung ,Airport® und ein
leckeres Buffet. Die Kosten pro Person
betragen 24,00 Euro. Anmeldungen sind
bis zum 05.10.2017 am Schwarzen Brett
oder per E-Mail méglich. Wir freuen uns
wieder auf viele Teilnehmer/innen.

Der Veranstaltungsausschuss




Nach dem Weggang von Silke Rosinger
und der Pause von Johanna Schramm, die
Anfang April inr Baby bekommen hat, gab
es in der in den letzten Jahren erfolg-
reichsten Soflinger Tennismannschaft nur
noch fiinf Stammspielerinnen und damit
erhebliche Zweifel, ob das in dieser Saison
mit dem Klassenerhalt wieder klappen
wiirde. Aber mit Conny Dettler und Julia
Springer halfen gleich zwei erfahrene
Spielerinnen aus und Johanna Schramm,
die sechs Wochen nach der Geburt wieder
auf dem Platz stand, unterstiitzte das
Team an zwei Spieltagen. Und so schaff-
ten sie dann doch den Klassenerhalt.

Verbandsrunde 2017 der
Jugendmannschaften

Fiinf Jugendmannschaften der Tennis-
abteilung der TSG Soflingen - Knaben,
Gemischte, Junioren 1, Junioren 2, und
Juniorinnen - haben an der diesjahrigen
Verbandsrunde im Sommer teilgenommen.
Insgesamt waren bis zu 35 Kinder
und Jugendliche im Einsatz. Unsere Knaben
haben den 5. Rang und damit den
Klassenerhalt in der Bezirksstaffel geschafft.
Die junge gemischte Mannschaft, zum Teil
mit Spielern, die das erste Mal im Einsatz
waren, haben mit drei Siegen und zwei Nie-
derlagen einen tollen 4. Rang erreicht. Eben-
falls den 4. Rang in der Tabelle erreichten die
Junioren 2 in der Staffelliga mit drei Siegen
und drei Niederlagen. Unsere 14 bis 18-jdhri-
gen Juniorinnen haben mit vielen vereinten
Kréften (danke, an die vielen Aushelferinnen)
einen erfolgreichen 3. Platz in der Bezirk-
soberliga erreicht. Zum kronenden Ab-
schluss haben unsere Junioren 1, mit Nils
Tenzer, Nils von Wietersheim, Florian Schick,
Felix Tenzer, Juan Uzcanga Rupp und Adrien
Rapsilber den 1. Rang in der Bezirksoberliga
belegt. In allen fiinf absolvierten Spielen wa-
ren diese Spieler vollzéhlig. Hut ab und herz-
lichen Gliickwunsch fiir den tollen Saison-
verlauf. Weiterhin viel Erfolg wiinscht das
Jugendwartteam.

Damen 30: Die Erfolgsgeschichte geht weiter

Etwas Gliick gehdrte aber dazu, denn mit
Mainz zog eine ziemlich stark besetzte
Mannschaft kurzfristig zuriick, wodurch
ein Absteiger schon feststand. Ein Sieg
hatte also fiir den Klassenerhalt reichen
konnen. Aber es kam noch besser: Mit drei
Siegen kam am Ende ein héchst erfreu-
licher vierter Platz heraus. Damit stand
fest, dass die Soflingerinnen auch im
nachsten Jahr wieder in der hdchsten
Klasse fir Damen 30 spielen werden.
Nicht zu vergessen sei auch der unermiid-
liche Einsatz des Trainers Andras Bordcz,
der die Mannschaft schon seit Jahren auf
hdchsten Niveau trainiert.

Turniererfolge:

Damen 30: eine unendliche Erfolgsgeschichte: (v.l.n.r.)

Raffaela Schneiderhan, Johanna Schramm, Kati Bérocz,
Silvia Auwdrter, Conny Dettler, Anja Haag, Nicole Gldggler.
Nicht auf dem Bild: Julia Springer

Katharina Borocz: 2. Platz Deutsche Hallenmeisterschaften Einzel Damen 55

Nicole Gloggler:
Andreas Brandt:
Gotz Kapferer:
Lynn Beyerlein:

Emilio Spies:

2. Platz Deutsche Hallenmeisterschaften Doppel Damen 55

3. Platz Internationales Otterweierer Pfingstturnier Damen 55

1. Platz International European Senior Open in Pértschach Einzel Damen 55
1. Platz International European Senior Open in Prtschach Doppel Damen 55
3. Platz Deutsche Hallenmeisterschaften Einzel Damen 45

1. Platz Internationales Otterweierer Pfingstturnier Damen 45

1. Platz Bezirksmeisterschaften Herren 40

1. Platz Senior Cup in Neu-Ulm

1. Platz Stadtmeisterschaften Herren

3. Platz Stadtmeisterschaften Damen

3. Platz Stadtmeisterschaften Herren C

Adrien Rapsilber: 3. Platz Stadtmeisterschaften Herren C
(Berichte von: Michael Klippel)
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Alle Tickets fiir Ulm

JETZT TICKETS SICHERN

fur die ratiopharm arena Ulm/Neu-Ulm:

HANATIONSCUP

4HH'IGHEH -1 HALLE
'g-uq;... l !c

®

Ny

RATIOPHARM-ARENA ULM
10,711 Smﬂ.l?

DFB Futsal MALUMA

4-Nations-Cup WORLD TOUR 2017
10.-11. September 2017, 15:00 Uhr Di, 3. Oktober 2017, 20:00 Uhr

Luke Mockridge Halloween meets Malle

Lucky Man Tour u.a. mit Mia Julia, Jens Biichner.
Mi, 4. Oktober 2017, 20:00 Uhr Di, 31. Oktober 2017, 18:30 Uhr

Bulent Ceylan Peter Maffay

Kronk MTV UNPLUGGED KONZERT
Fr, 1. Dezember 2017, 20:00 Uhr Mo, 12. Marz 2018, 20:00 Uhr

Tickets erhalten Sie online unter
www.ulmtickets.de und an allen
bekannten Vorverkaufsstellen.

ulm

tickets
de



Tanzsport

Ubungsabende im llI. Tertial
Wir beginnen wieder ab dem 12.09.17
dienstags, 18.00 bis 19.30 Uhr im Studio 5
Tanzkreis, Herr Plankenhorn

freitags, 18.00 bis 19.00 Uhr im Studio 5
Fortgeschrittene, Frau Plankenhorn
freitags, 19.00 bis 20.00 Uhr im Studio 5
Silberkurs, Frau Plankenhorn

freitags, 20.00 bis 21.15 Uhr im Studio 5
Goldkurs, Frau Plankenhorn

freitags, 20.15 bis 21.45 Uhr im Studio 1
Fortgeschrittene Latein, Herr Kutschera

Neuer Kurs fiir Anfidnger und Wieder-
einsteiger auch ohne Vorkenntnisse:
immer freitags von 17.00 bis 18.00 Uhr
bei Herrn Plankenhorn. Den Beginn legen
wir mit den Teilnehmern fest. Wenn Sie
daran interessiert sind, schreiben Sie mir
bitte an tanzsport@tsg-soeflingen.

Wenn Sie an einem anderen Kurs Inte-
resse haben, gehen Sie einfach hin und
sprechen Sie mit unseren Tanzlehrern.
Bevor Sie Mitglied der Tanzsportab-
teilung werden kénnen Sie bis zu 3mal
kostenlos schnuppern.

Tanztee am 3. Dezember

Am 1. Advent machen wir unseren
diesjahrigen Tanztee im Studio 5. Beginn
ist um 14 Uhr. Die DJ's vom Vorjahr sind
bestellt und die erste Kuchenspende (ein
Pflaumenkuchen) ist avisiert. Kommen
Sie und bringen Sie ihre tanzfreudigen
Freunde mit!

Tanzpartner gesucht

Zwei Damen (33 und 64 Jahre alt) suchen fir
Kurse bei uns Tanzpartner. Melden Sie sich
unter tanzsport@tsg-soeflingen.

Dieter Held

Basketball

Auf in neue Spharen

Nach einer unfasshar erfolgreichen
Saison mit insgesamt drei Aufstiegen,
zwei Meister- und drei Vizemeister-
schaften, gilt es sich nicht nur gezielt zu
Verstédrken sondern eben auch in anderen
Bereichen qualitativ hochwertig aufzustel-
len. Da gehéren gut ausgebildete Trainer
und Schiedsrichter ebenso dazu wie ein
groBes Netzwerk an Helfern und Forde-
rern. Den wichtigsten Neuzugang begrii-
Ben die Basketballer der TSG mit offenen
Armen und begeben sich dadurch in neue
Sphéren. Howie's Grill, viel mehr als die
klassiche Imbissbude aus dem Ulmer Ha-
fenbad und mit einer Filiale in Vohringen,
wird Hauptsponsor der Abteilung. Es wird
gerade an einem passenden Rahmen der
Prasentation fiir diesen Neuzugang gear-
beitet. Wem jetzt bereits das Wasser im
Mund zusammenlauft, bekommt mit der

CLIER ] m-5aBinges, Kopelgaise 10

oo fetnstudio-soaflingen.de
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Vermeldung dieser weiteren Neuzugédnge
bestimmt HeiBhunger auf die neue Sai-
son. Mit Nils Dejworek, zuletzt medi Bay-
reuth, und Kevin Bright (Niirnberg) kom-
men zwei Spieler mit Erstligaerfahrung zur
TSG. Beide werden die Herren 1 auf ein
ganz neues Niveau heben! Tim Semle (ra-
tiopharm Ulm) und Lukas Mader (Team
Ehingen Urspring) komplettieren zundchst
den Kader, wobei die Verantwortlichen
nach wie vor die Augen nach Verstarkun-
gen offen halten. Neben diesen starken
Neuverpflichtungen wird auch Grillmeister
Jonas Rohrig, einer der beiden Inhaber
von Howie's Grill, wieder die Basketball-
schuhe in der Herren 6 der TSG schniiren.
War er doch einst, wie tibrigens auch Nils
Dejworek, in der Jugend der Soflinger
bereits erfolgreicher Basketballer.

Andreas Bobbe
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Fitness-Studio / Sportkurse

Montag Dienstag
deep Best Ager
WORK™ Fit Mix
/VQ/ /VQ/ Functional
© unctiona
by Zone 2.0
10.30 - 11.30
/t',g(/
Body Weight TRX®
Challenge Fit 17.15-18.00
Functional Pilates Functional
Body Body
Sixpack Indoor
g e, Mok G
Balance 19.30 - 20.30
A Indoor
20.30-21.30

Sportkurse (Dauer ca. 55 Minuten)

Mitglied / Nichtmitglied
1 Kurs pro Woche 17€ 34 €
2und mehr Kurse 25€  50€
Preise pro Monat

Mittwoch Donnerstag
Weight Fit*
Body fillates Functional
Styling meEiE Body
Yoga
Best Ager
Step & more Pilates Indoor
Cycling
Body
Challenge
SpackAtack — gogy Power TRX®
Styling Yoga
18.30-19.30
Body Indoor Body
Intervall Cycling Styling
Iron
Power
Personal Training:
EMS-Training sowie Power Plate®
Zehnerkarte 110 €

Power Plate (im Monat) 55 €

Freitag Samstag Sonntag
Pilates
meets Yoga
7.30-8.30
TRX® Indoor
Cross Fit Cycling*
Indoor Fit Mix
Cycling* 10.00- 11.15
) Fit Mix
Faszien Yoga 16.00 - 1715
XC0® deep
& more WORK™
bodyART® meet
égﬂﬁgg dancit® DMiufaszi;rllzz .
i
”50 raining
* nurvon
Indgor* Oktober
Gltig bis Mérz
Fitness-Studio (nur fiir Mitglieder)
Preise pro Monat Mitglied
Erwachsene 28 €
ermdBigt (mit Nachweis) 23 €
Ehepaar 48 €

Weitere Preise und Informationen entnehmen Sie hitte der Homepage unter www.tsg-soeflingen.de.

5‘ DONAUBAD

ERLEBNISBAD & SAUNA

Meine Zeit

im Donaubad in Neu-UIm.

Zeit — fur Spal® & Aktion
Zeit — fur Ruhe & Entspannung

Zeit — fur familienfreundliche
& attraktive Preise

im Erlebnisbad, in der Sauna
und im Thermalbereich.

www.donaubad.de Donaubad Ulm / Neu-Ulm GmbH - Wiblinger StraRe 55 - 89231 Neu-Ulm
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Ski- und Snowboard

Am 7. und 8. Oktober findet in der Theodor-Pfizer-Halle die Wintersportbérse statt.
Warenannahme: Wintersporthorse:
Samstag von 17.00 - 19.00 Uhr Sonntag von 09.00 - 14.00 Uhr

Alle, die noch gut erhaltene und den heutigen Anforderungen entsprechende Winter-
sportsachen zu verkaufen haben oder kaufen mdchten, sind herzlich willkommen.
Am Infostand der Ski- und Snowboard-Abteilung erfahren Sie alles Aktuelle tiber die
kommende Wintersaison. Ebenso sind schon Anmeldungen fiir Ski- und Snowboard-
kurse mdglich. Sichern Sie sich jetzt schon Ihren Platz beim Skiopening, Skisafari und
weiteren interessanten Ausfahrten.

Skikomplettservice iither Nacht: Samstag von 17.00-19.00 Uhr bringen
(zum Superpreis von 20 €) Sonntag von 11.00-14.00 Uhr abholen

Hier bereits die ersten Termine fiir einen Ski — oder Snowboardkurs:

Weihnachtskurs: 27.-29.12.2017
Januarkurs: 06., 07. und 13.01.2018 _
und neu unser Faschingskurs: 17. und 18.02.2018 4/50

ZEISS DRIVESAFE BRILLENGLAS

BESTE SICHT MIT DRIVESAFE BRILLENGLASERN

Um speziell auf die BedUrfnisse von Autofahrern eingehen zu kénnen, hat Zeiss
eine neue Produktlinie, die DriveSafe Brillenglaser, entwickelt. Durch die Veredelung
DriveSafe auf Fern- oder Gleitsichtglasern flhlen sich Fahrer weniger geblendet
und genieBen scharfes Sehen in jeder Situation.

EMPFOHLEN UND GETRAGEN
VON CHRISTIAN DANNER

ehem. Rennfahrer, Formel-1-Kommentator & Fahrsicherheitsexperte.

Verbesserte Sicht bei Optimierte Sicht auf StraBe, Navi und Rick-
widrigen Lichtverhaltnissen 7 i\ spiegel fUr schnelle, entspannte Blickwechsel

Geringeres Blendungsempfinden

bei Gegenverkehr Und auch fur den Alltag geeignet

Ulm - Pfauengasse 11 - Fon (07 31) 6 47 40 Blaustein - HummelstraBe 2 - Fon (0 73 04) 92 18 58

[ ] |}
b rl | | e n WI I I h e I m Siiflingen - Schlossergasse 1 - Fon (07 31) 384020  Erbach - Eninger Str. 34 - Fon (0 73 05) 74 11

Wiblingen - Pfullendorfer Str. 9 - Fon (07 31) 466 22  Blaubeuren - Karlstrae 3 - Fon (0 73 44) 42 02
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Sport verbindet.

Er starkt den Zusammenhalt und
schafft Vorbilder. Sparkassen
engagieren sich regional wie national.

Wenn’s um Geld geht

®
sparkasse-ulm.de 5 Spa rkasse
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Wir konnen Relegation

Unser sportliches Ziel fiir unsere erste
Mannschaft in der vergangenen Saison
war es, moglichst lange um die ersten
beiden Platze mitzuspielen. Am Ende
ist uns ein wenig die Luft ausgegangen,
nachdem das entscheidende Spiel in
Nersingen verloren wurde. So stand ein 7.
Platz in der Endabrechnung zu Buche
(denselben Platz belegte die Reserve).
Dies war aber kein Beinbruch, da wir mit
einer extrem jungen Mannschaft am Start
waren. Auch fiir diese Saison gilt es die
junge Mannschaft weiterzuentwickeln
und unsere Chancen zu suchen. Ein High-
light war zudem, dass wir den Zuschlag
fir die Ausrichtung des Relegationsspiels
zur Bezirksliga zwischen Asselfingen und

&
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Riccione 2017

Die A1 hat in der abgelaufenen Saison
eine sehr gute Rolle in der Bezirksstaf-
fel gespielt. Am letzten Spieltag wurde
noch der 4. Platz erkampft. Im Bezirks-
pokal war gegen den spateren Bezirks-
pokalsieger TSV Blaustein im Halbfinale
Endstation. Zum Saisonabschluss ging
es mal wieder nach Riccione (bereits zum
7. Mal).  Wir waren wieder im Hotel

W
(e

Blaubeuren bekommen haben. An Fron-
leichnam sind 1400 Besucher an die
Harthauser StraBe gepilgert und haben
ein spannendes Spiel (Endstand 3:2)
gesehen. Das Stadion war herausgeputzt,
der Platz war in einem hervorragenden
Zustand und dber 40 Helfer der FuBball-
abteilung haben an zwei Getrdnkestédn-
den, zwei Grillstinden und mobilen
Verkaufswagen die Besucher rund um die
Uhr verkdstigt. Das Spiel wurde gefilmt
(Fupanet) und Matthi Schidel als
Stadionsprecher hat fiir Musik und
Entertainment gesorgt. An der Stelle
nochmal ein groBes Dankeschén an alle,
die mitorganisiert und mitgeholfen
haben. Umgangssprachlich wiirde man
sagen: ,, Es war ein geiles Event®.

Und auch aus der Mannschaft gibt es

g -

Clipper untergebracht, was bei allen
Teilnehmern flr wahre Begeisterung
sorgte. Das Essen war wieder iiberragend
und der Service dank Francesco und
Carmillo sehr personlich. Wir konnten
sogar Tagesgaste vom Gardasee begrii-
Ben. Sportlich haben wir einen tollen
dritten Platz belegt. In der Vorrunde haben
wir gegen den SC Bastia gewonnen, im
Halbfinale mussten wir uns dem spéteren
verdienten Turniersieger Gannet-Rochville

¥

Erfreuliches zu berichten. Mario Orlogi
hat in der Christuskirche seine langjahri-
ge Freundin Melle geheiratet und ,Hitsch®
und seine Frau Judith haben fiir Nach-
wuchs gesorgt und sind Eltern einer
Tochter  Avelina  Maila  geworden.
Herzlichen Gliickwunsch.

In der Saisonvorbereitung fiir die neue
Saison hat die aktive Mannschaft noch
ein Trainingslager in Bad Kohlgrub (bei
Oberammergau) absolviert. Mit 33
aktiven Spielern wurde an zwei Tagen
trainiert und gegen die gastgebende
Mannschaft zwei Spiele ausgetragen.
Danach wurden beim gemeinsamen
Grillen die Sprachbarrieren bei diversen
Spielen Giberwunden. Es war ein rundum
gelungenes Wochenende.

Berti Fichter

geschlagen geben. Das ElfmeterschieBen
um den dritten Platz konnten wir dann flr
uns entscheiden. An den Abenden wurde
ordentlich gefeiert (Geburtstage von Dani
und Basti) und gesungen oder der legen-
dare Club Carnaby besucht. Am wichtigs-
ten aber wie immer: Alle sind gesund und
wohlbehalten nach Ulm zuriickgekehrt.
Ein groBer Dank an der Stelle gilt unseren
Fahrern Stefan und Torsten.

Berti Fichter und Hannes Nolle




Erfolgreiches Jahr fur die E1

Ein abwechslungsreiches und erfolg-
reiches Jahr fiir die FuBball E1-Jugend
der TSG Soflingen! Angetrieben durch
eine starke Vorbereitung mit sehr
hoher Trainingsheteiligung wurde in
der Saison 2016/2017 kein einziges
offizielles Punktspiel verloren.

Im Schnitt besuchten 18 von insgesamt
20 Spielern das Training und versuchten
die ldeen des Trainer-Teams um Achim
Wioka, Markus Schiller und Jonas Zenz
so gut wie mdglich umzusetzen. Bereits
in der intensiven Vorbereitung zeigte man
bei einem Spiel gegen das Heidenheimer
Leistungszentrum, dass man zumindest
streckenweise mehr als auf Augenhéhe
agieren konnte. Die Weichen waren
gestellt und die guten Leistungen der
Vorbereitung wurden in der Qualistaffel
durch einen ,Durchmarsch® bestatigt.

Am Ende stand das Team ohne Punktver-
lust und mit 52:9 Toren ganz oben in der
Tabelle. Auch in der Hallensaison setze
sich der spielerische Erfolg fort. Man
gewann mehrere Turniere und qualifizierte
sich fiir den U11-Eurocup, das zu den am
besten besetzen Hallenturnieren Deutsch-
lands gehort. Das U11-Turnier in Ober-
elchingen war ein absolutes Highlight und
die Soflinger présentierten sich sehr gut.
Mit einem Unentschieden gegen die Glas-
gow Rangers setzte man ein Ausrufezei-
chen und zeigte auch sehr gute Leistun-
gen gegen Bundesliga-Leistungszentren.
Die TSG So6flingen schloss das Turnier als
bestes regionales Team ab. Zudem
wurde dem Soflinger Torspieler eine
groBe Ehre zuteil, als er als bester
Torwart des Turniers in das All-Star Team
gewdhlt wurde.

Die Riickrunde in der Kreisstaffel war bis
zum letzten Spieltag ein Kopf an Kopf

RAN.BAU

Dacharbeiten

Spengler- Haustiiren
arbeiten

Aufien-
anlagen

Elektroinstallation

Rennen um die Meisterschaft zwischen
der TSG und dem SSV Ulm. Trotz einer
starken Leistung im Spiel gegen den SSV
Ulm wurde die fehlende Effizienz vor dem
Tor durch einen Ulmer ,lucky Punch®
kurz vor Schluss bestraft. Dieses Unent-
schieden (2:2) reichte dennoch zur Vize-
Meisterschaft.

Kurz darauf qualifizierte sich das Team
flir das stark besetzte Mini-Masters-
Turnier in Neu-Ulm. Bei 36 teilnehmen-
den Mannschaften, die hauptsdchlich aus
den héheren Ligen Deutschlands kamen,
konnte mit dem 28. Platz wieder ein sehr
gutes Ergebnis erzielt werden.

Ein groBes Erlebnis fiir die Spieler war
zudem die Teilnahme bei dem Internatio-
nalen Jugend-Turnier ,Montafon Alpine
Trophy“ in Schruns. Die E1 trat mit zwei
Mannschaften an, dennoch war iber die
Mannschaften hinweg ein groBer Zusam-
menhalt zu spiiren. Die Soflinger prdsen-

RENOVIEREN . AUSBAUEN . NEUBAUEN

Der Ansprechpartner fir alle Neubau-,
Umbau- und Renovierungsarbeiten.
www.ran-bau.de

RAN.BAU.EBNER-GmbH . Elchinger Str. 20. 89275 Thalfingen
Telefon 0731.96 22 7-0.Telefax 0731.96 22 7-30

S0 ) 'GRUNVOGEL

Gemeindeplatz 1 / 89077 ULM-Séflingen

Tel. (0731) 38 44 15 / Fax (0731) 38 41 15 FOTOALBEN

SCHREIBEN

RUCKSACKE

SCHULE

gruenvogel@t-online.de

MALEN

PAPIER

GESCHENKPAPIER

GESCHENKE  B{JRO GRUSSKARTEN
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tierten sich sowohl auf, als auch neben
dem Spielfeld von ihrer besten Seite.
Dass nicht nur spielerisches Talent,
sondern auch das Verhalten auf dem
Spielfeld und Fair Play tief in der Mann-
schaft verankert ist, wurde von der
Turnierleitung mit dem Fair-Play-Preis
honoriert. Angefeuert durch die vielen
mitgereisten Eltern gelang der Turnier-
sieg im Finale gegen die Vorarlberger
Landesauswahl. So konnte die TSG zum
ersten Mal die Montafon Alpine Trophy
mit nach Soflingen bringen.

Wieder einmal haben die Spieler gezeigt
wie toll sie sich (ber die vergangene
Saison individuell im technischen und
taktischen Bereich, aber auch als Mann-
schaft weiterentwickelt haben. Ein
kronender Abschluss fiir eine starke
Saison der E1-Jugend aus Séflingen!
Trainerteam E1

FuB3ball-Camp 2017

Bei strahlendem Wetter und iiber 30° C
nahmen 80 Madchen und Jungen hei
der TSG Sdflingen am FuBball-Camp
vom 28. bis 30.07.2017 teil. In finf
Gruppen nach Alter gestaffelt wurden
den FuBballer/innen an drei Tagen in
sechs Trainingseinheiten von je 90 Minu-
ten FuBball kompakt vermittelt.

Beginn war am Freitag, 28.07.2017 um
16.30 Uhr. Nach der Aufnahme und
Einteilung der Gruppen, die farblich mit
ginem  SchweiBband gekennzeichnet
waren, teilten die Trainer, zwei je Gruppe,
die Trainingsbekleidung (Trikot, Hose,
Stutzen) aus, die uns die Firma Continen-
tal zu Verfiigung stellte. Danach ging es
in die erste Trainingseinheit. Aufgeteilt
auf funf Spielfelder wurden Kennenlern-
spiele, Koordination und erste Technik-
ginheiten durchgefiihrt. Um 18.45 Uhr
stand dann der Fototermin der einzelnen
Gruppen an. Am zweiten Tag standen die
Kinder um 9.30 Uhr am Treffpunkt mit
groBen Erwartungen bereit. Von 10.00
bis 11.30 Uhr wurden die Nachwuchs-
kicker an den einzelnen Stationen unter-
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Die Teilnehmer des FuBball-Camps

richtet. In den Trinkpausen konnten sich
die Kinder an der Getrdnkestation mit
Erfrischungsgetranken ausreichend ver-
sorgen. Um 12.00 Uhr stand dann das
erste  gemeinsame Mittagessen an.
Dieses wurde im Zelt vor dem Kinder-
garten eingenommen. Zur Auswahl
standen Spagetti mit TomatensoBe oder
Penne mit Mozzarella. Insgesamt acht
Frauen standen drei Tage flir die groBen
und kleinen FuBballer/innen bereit und
kimmerten sich um das leibliche Wohl
der Kinder. Alle wurden mit frischen
Gemiisetellern, Obstschalen und Joghurt
verwohnt. In den Pausen wurde sich die
Zeit mit den beiden Tischkickern in XXL
GroBe vertrieben. Da kam méchtig
Stimmung auf!

Danach standen noch zwei Trainings-
ginheiten auf dem Programm. Um 17.00
Uhr fand dann der gemiitliche Teil des
Tages statt. Bei einem gemeinsamen
Grillfest mit Eltern und Verwandten klang
der Tag aus.

Der Sonntag begann, wie der Samstag
aufhorte, mit strahlend blauem Himmel
und hohen Temperaturen. Um 9.30 Uhr,
als die ersten Kinder mit leicht miiden

Augen, aber froh gelaunt, auf dem TSG-
Geldnde eintrafen, wurden sie von ihren
Trainer schon erwartet. Noch eine Trai-
ningseinheit von 10.00 bis 11.30 Uhr
stand an. In dieser Einheit stand die
Spielform ,Champions-League” und das
TSG FuBballabzeichen im Vordergrund.
Nach einem guten Mittagessen (Es gab
Schnitzel und Spétzle mit SoBe sowie
Gemiiseteller.) ging es ab 13.00 Uhr zum
Abschlussturnier. In drei Gruppen, nach
Alter unterteilt, spielten je vier Teams im
Turniermodus gegeneinander. Die Eltern
standen am Rand der Spielfelder und
feuerten ihre Kinder lautstark an.
Mit Kaffee und Kuchen wurde fiir das
leibliche Wohl gesorgt.

Um 15.00 Uhr wurde das Camp mit einer
Abschlussfeier, bei der jedem der Kinder
eine Urkunde mit Mannschaftsfoto, Ball
sowie eine Urkunde des TSG Abzeichens
von ihren Trainer dbereicht wurde, been-
det. Eine tolle Veranstaltung mit zufriede-
nen Trainern, Helferinnen und Helfern,
Abteilungsleitung und einem gliicklichem
Organisator ging zu Ende.

Bernd Merkle
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85. Geburtstag

L auftreff

Hurra, unser Frieder ist im Juni 2017
85 Jahre alt geworden !!! "Herzlichen
Gliickwunsch' Frieder hat unseren Lauf-
treff zusammen mit seiner Frau Karin
Hillenbrand geprdgt wie kein anderer. Er
hat die Leitung des Soflinger Lauftreffs
bereits 1989 iibernommen, als er damals
als trainierter Laufer aus Hanau kam. Bis
Ende 1995 hat er mit seinen 10 Gruppen-
leitern einen Lauftreff geflinrt, der fiir die
Laufer und Lauferinnen nicht nur tolle
Trainingsbedingungen im Wald sondern
auch Radtouren, Skiausfliige, Berg-
wochenenden im Allgdu sowie "Events"
wie Silvesterlauf, Nikolausfeier, Sommer-
fest und Blaubeuren- und Sendenlauf
organisierte. Wir hatten regelméBig zwei-
mal pro Woche mehr als 40 Teilnehmer,
obwohl es zu diesem Zeitpunkt noch
keine Walkinggruppe gab. Ende 1995 hat
er die Lauftreffleitung abgegeben, ist
aber bis zum heutigen Tag fiir die Artikel
im TSGBlick verantwortlich, hat viele
Wanderungen organisiert und ist bei allen
Aktivitaten mit dabei. Er ist unser groBes
Vorbild geblieben und zeigt uns auch
heute noch, dass Sport gesund ist!!!
Werner GaBler

Rund um Matzenhofen

Friihjahrswanderung des Lauftreff am
20. Mai 2017. In Fahrgemeinschaften
fuhren wir (iber die B28 und A7 bis zur
Ausfahrt lllertissen und von dort weiter
uber Unterroth zum Parkplatz unterhalb
der Wallfahrtskirche Matzenhofen. Hier
beginnt und endet unsere diesjahrige
Frihjahrswanderung. Von Matzenhofen
fiihrte uns unsere Wanderung, bei sonni-
gem Wetter, entlang des Biberbaches
nach Ritzisried und von dort hinauf zur
Ausflugsgaststatte Waldreichenbach, die
aber leider noch geschlossen war. Wir
wanderten  weiter durch higeliges
Geldnde, zuerst durch den Wald, dann
durch Wiesen Richtung Kettershausen,
mit schéner Aussicht ins Giinztal.

Mangels Gaststatten auf dieser Tour,
haben wir unser mitgebrachtes Vesper
zwischen Wiesen an einer Weggabelung

eingenommen. Kettershausen haben wir
dann links liegen lassen (gibt es leider
auch kein Gasthaus) und sind am Wald-
rand weitergewandert, immer mit Blick ins
Glnztal, bis wir dann bei einer Weggabe-
lung auf den Wanderweg den Berg hoch
nach Matzenhofen abgebogen sind. Auch
das war noch nicht unser letzter Anstieg,
wir mussten noch weitere An- und Abstie-
ge hinter uns bringen, bis wir zu einem
gemdtlichen Beisammensein und ver-
dienten verspateten Mittagessen in der
Wallfahrtsgaststdtte Matzenhofen eintra-
fen. Hier war flir uns das Nebenzimmer
reserviert und so konnten wir, nach einer
abwechslungsreichen Wanderung von
16 km, unseren Durst und Hunger stillen.
Da auch das Wetter keine Wiinsche offen
lieB, werden wir die Wanderung sicher in
angenehmer Erinnerung behalten.
Hannelore und Michael Ringshandl
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40 Jahre Lauftreff Soflingen

Der Lauftreff der TSG Sdflingen feierte
in diesem Jahr seinen 40. Geburtstag,
fiir uns Anlass zu einem Riickblick und
Aushlick. Als im Marz 1977 die Ulmer
Ausdauersport-lkone Hanni Zehendner
ein Hauflein sportlicher Frauen um sich
scharte, um mit ihnen am Roten Berg
gine Stunde durch den Wald zu traben
(heute sagt man joggen), dachte niemand
daran, dass drei Jahrzehnte spéater in Ulm
Tausende  beim  Einstein-Marathon
starten oder ganz Hartgesottene sich
beim Triathlon oder der Ulmer Laufnacht
auf 100 km messen.

Es war die neue Bewegungswelle, die im
Jahr 1976 ins Leben gerufen worden war.
Beim ,Trimm-Trab ins Griine® sollten die
bewegungsfaulen Deutschen ,Laufen
ohne zu schnaufen® lernen, ohne Leis-
tungsdruck SpaB an sportlicher Ausdauer
finden und eine Verbesserung ihrer
Kondition entdecken. Daraufhin entstan-
den unter der Agide von Sportvereinen
uberall Lauftreffs, bei denen Trainierte
und Untrainierte ohne Vereinszuge-
horigkeit unter fachkundiger Anleitung
mitmachen konnten.

Uberwiegend waren es unsere lauffreudi-
gen Frauen wie Hanni Zehendner, Doris
Gebauer, Marlis Wursthorn oder Edith
Maichel, die die Begeisterung fiir den
neuen Trend weckten. Der Soflinger
Lauftreff entwickelte sich rasch zu einem
der gr6Bten in der Region. Mehr als 40
Laufbegeisterte jeden Alters trafen sich
ein- bis zweimal wdchentlich, um in
unterschiedlichen Leistungsgruppen eine
Stunde kreuz und quer durch den Wald zu
joggen. Anfdnger waren immer wieder
uberrascht, wie schnell durch regelmaBi-
ges Laufen eine spiirbare Leistungsver-
besserung erkennbar wurde, und leis-
tungsstarke,  ehrgeizige  ,Chaoten®
trainierten fir die immer zahlreicher
werdenden Volksldufe und Marathons.
Laufer sind kontaktfreudige, aufge-
schlossene Menschen, deshalb wurden
auch Neulinge stets rasch integriert. Mit

dazu beigetragen haben auch die Aktivi-
taten auBerhalb des Lauftreffs, wie
langere L&ufe nach Blaubeuren und
Senden oder Rad-, Berg- und Skiwande-
rungen. Auch heute noch gibt es den
legenddren Lauf nach Blaubeuren mit

anschlieBendem  Schwimmbadbesuch
und Picknick sowie die Friihjahrs-
und Herbstwanderungen. Highlights sind
nach wie vor das jahrliche Sommerfest
und der Silvesterlauf, bei dem flir einen
guten Zweck gespendet wird. Seit dem
Start des 1. Einstein-Marathons 2005 mit
seinem Programm der Vorbereitungs-
laufe hat dies auch beim Lauftreff
Soflingen fiir neuen Aufschwung gesorgt.
Zahlreiche  Laufgruppen  trainierten
damals unter der Anleitung von geschul-
ten Betreuern und auch heute noch sorgt

Bewegung hilt fit

eine ca. 25kopfige Crew des Lauftreffs
jedes Jahr als Streckenposten flir Sicher-
heit auf der Laufstrecke. Inzwischen
gibt es auch eine zunehmend groBer
werdende Nordic-Walking-Gruppe. Nach
dem Ausscheiden von Werner GaBler vor 2
Jahren sorgt ein mehrkdpfiges Lei-
tungsteam flir einen weiterhin gut funktio-
nierenden Lauftreff mit durchschnittlich
30-40 wochentlichen Teilnehmern.

Die Geburtstagsparty anlésslich des
diesjahrigen Sommerfests war mit 40 bis
50 Teilnehmern ein gelungener ,Event®,
zu dem auch das Wetter an diesem
warmen Sommerabend seinen Teil beige-
tragen hat. Alle Anwesenden waren sich
darin einig, dass der Lauftreff weiterhin
positiv in die Zukunft schauen kann.
Frieder Hillenbrand

und Sicherheit entspannt.

Geschiftsstelle Guschlbauer & Dreier GbR
Magirus-Deutz-Str. 9 - 89077 Ulm - Tel. 0731 151895-0
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Wir sind die Neuen!

Wir - das ist die Gruppe Mannergym-
nastik 60+ - sind seit Anfang letzten
Jahres hei der TSG Sdflingen.

Unsere Gruppe war iber 50 Jahre beim
Sportbund, der sich zum reinen Tennis-
verein verkleinert hat. Unser Ubungs-
abend ist immer mittwochs von 20.00 bis

22.00 Uhrin der Halle 3 am Sportzentrum
Kuhberg (Umkleide U3). Ubungsleiter ist
Eugen Unsold. Die Einheit besteht aus
etwa einer Stunde Gymnastik und einer
halben Stunde Ballspiele (Volleyball und

Termin
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zwischendurch Basketball).

Nach der HallenschlieBung um 22.00 Uhr
gehen wir noch in die Sportgaststétte
zum Einkehren. Wir sind 12 Mitglieder -
alle Rentner. Wegen Zipperlein, Urlaub
oder einem anderen Grund fehlt immer
wieder mal der Eine oder Andere. Uber
neue Mitglieder wiirden wir uns freuen -
wenn Sie meinen das ist etwas fiir Sie,
kommen Sie doch einfach einmal bei uns
vorbei. Wir sind auch noch giinstig. Der
Jahresheitrag der TSG betrédgt fiir Rent-
ner 52 € und der Abteilungsbeitrag 15 €.
Dieter Held

AuBerordentliche Hauptversammlung
am Mittwoch, den 18.10.2017 um 18:30
Uhr im Tennisheim des TSG Séflingen.

Ein Schnuppertraining ist jederzeit
mittwochs von 20.00 bis 22.00 Uhr
maglich.

Eugen Unsold
Telefon: 0731 / 30 628

SWu

Auf deine Koch-
kiinste ist nicht
immer Verlass.
Auf SWU Erdgas
schon.

Da schaut niemand in die Rohre: Mit der zuverlassigen
Gasversorgung zum Kochen und Heizen.

Verlass dich drauf.

l il
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Fiir unsere Turnabteilung der TSG Sof-
lingen suchen wir einen engagierten
und qualifizierten (w/m)

Abteilungsleiter
Stellv. Abteilungsleiter

Unsere vielféiltigen Aufgaben fiir Sie

- Vertretung der Turnabteilung in den
Gremien des Hauptvereins

- Koordination von Ubungsstunden

- Koordination der Trainer und Helfer

- Pflege der Turnabteilungs-E-Mails

- Wirtschaftliche Verantwortung fiir die
Turnabteilung

Ihr individuelles Profil

- Lust und Interesse an ehrenamtlicher
Tatigkeit im Team

- Verantwortungsbewusstes Handeln

- Kommunikations- und Teamféhigkeit
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Backerei Konditorei Staib GmbH & Co. KG
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Staibs Spezialititen.

Klingt interessant?
Dann melden Sie sich unter turnen@tsg-
soeflingen.de oder rufen Sie uns an.

Schriftliche Bewerbung bitte an:
TSG Soflingen

Abteilung Turnen

Harthauser Str. 99

89081 Ulm

Uber die Turnabteilung

Als groBte Abteilung der TSG Soflingen
haben wir eine groBe Bandbreite an
Ubungsstunden fiir Kinder, Erwachsene
und Senioren. Unsere Trainer bilden sich
laufend fort um immer die neuesten Ubun-
gen und wissenschaftliche Methoden zu
kennen. Bei weiterem Interesse werfen Sie
einen Blick auf unsere Ubungsstunden-
vielfalt unter www.tsg-soeflingen.de.

Was wir Ihnen bieten

Als Mitglied des Turnabteilungs-Teams
bieten wir Ihnen beste Voraussetzungen
fiir eigenverantwortliches Arbeiten sowie
spannende und herausfordernde Situa-
tionen. Zudem leben wir als Turnfamilie
ein offenes und professionelles Mit-
einander, legen viel Wert auf den SpaB bei
den Ubungsstunden. Wir fordern und
fordern unsere Trainer und Mitglieder.

Eiselauer Weg 6 | 89081 Ulm | Tel.: 0731 96689-0 | info@baeckerei-staib.de

www.baeckerei-staib.de

BrotBar




Behindertensportabteilung

Rollstuhlbasketball Sabres Ulm Heimspiele Saison 2017/2018
Wir wirden uns uber |hre Unterstutzung freuen.

Datum Tippoff Spielpaarung Ort Liga
30.09.2017 17:00 Uhr Sabres | vs. Lux Rollers TPH 2.BL
14.10.2017 17:00 Uhr Sabres | vs. SGK Rolling Chocolate | RPH 2.BL
18.11.2017 10.00 Uhr Sabres Il vs. Pforzheim | RPH oL
14:00 Uhr Sabres Il vs. SGK Rolling Chocolate Il RPH oL
17:00 Uhr Sabres | vs. RSV Baskets Salzburg | RPH 2.BL
27.01.2018 17:00 Uhr Sabres | vs. Roller Bulls St. Vith RPH 2.BL
10.02.2018 17:00 Uhr Sabres | vs. Mainhatten Skywheelers | RPH 2.BL
24.02.2018 10:00 Uhr Sabres Il vs. Rummelsberg TPH oL
14:00 Uhr Sabres Il vs. SGK Rolling Chocolate Il TPH oL
Y ¢ 17:00 Uhr Sabres | vs. Lux Rollers TPH 2.BL
1;3;;_1 ' 03.03.2018 17:00 Uhr Sabres | vs. SGK Rolling Chocolate | RPH  2.BL
e 24.03.2018 17:00 Uhr Sabres | vs. RSV Baskets Salzburg | RPH  2.BL
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the powerQﬁinspiration

Robert Of GmbH
Daimlerstrasse 5
89233 Neu-Ulm - Burlafingen

Tel.: (0731) 8803 320
info@fliesen-of.de
www.fliesen-of.de

%
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DRUCK&
M EDIEN

Druck & Medien Zipperlen GmbH
Dieselstrale 3 | 89160 Dornstadt

Telefon 07348 . 98760
Telefax 07348 . 987620

druck.medien@zipperlen.de
www.zipperlen.de
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SABRES

Ulmer Sabres -
Eine neue Ara

Es ist noch etwas mehr als 1 Monat his
die Ulmer Sabres in die neue Saison
starten. Die Ulmer Rolistuhlbasket-
baller haben einen ereignisreichen
Sommer hinter sich. Die Trainerstelle
wurde zeitig nach der Saison neu
besetzt, eine 3. Mannschaft wurde gegriin-
det und neue Spieler konnten zu einem
frihen Zeitpunkt in der Vorbereitung, fiir
das Ulmer Programm gewonnen werden.
Nun geht es darum, das alles in Erfolg
umzumiinzen! Wéhrend sich die Spieler in
die verdiente Sommerpause verabschiede-
ten, ging fiir das Management-Trio Claus
Lindenthal, Dominik Bloching und Thomas
Widmann die Arbeit erst richtig los.
Gemeinsam mit dem neuen Trainer der
Bundesligamannschaft Thorsten Schmid,
wurde mit neuen Sponsoren, neuen
Spielern und dem Hauptverein iber vieles
verhandelt. Mit Erfolg! Mit der Firma Teva
wurde ein neuer Hauptsponsor gewonnen,
der den Ulmern weiterhin Planungssicher-
heit gibt. Die gréBten Verdnderungen wird
es auf dem Platz geben. Florian Ewertz,
Nationalspielerin  Catharina WeiB, U19
Nationalspieler Erik Senkel und Fabian
Berger, gleich vier hochtalentierte Spieler
verstarken die Ulmer Sabres in der
kommenden Saison. Damit bekennt sich
der Verein ganz deutlich zu seiner Philoso-
phie, weiter junge Spieler auszubilden. Mit
Patrick Dorner und Urs Rechtsteiner
bleiben die beiden U23 Nationalspieler
weiterhin mit an Bord und bilden damit ein
junges schlagkraftiges Team. Komplettiert
wird der Kader von den beiden Lowpointern
Andrej Michalski und Sascha Lima, welche
in dem letzten Jahr eine tolle Entwicklung
hatten und sich fiir mehr Einsatzzeiten in
der Bundesliga empfohlen. Erfahrung
bringen die restlichen drei Spieler Birgit
Meitner, Dominik Bloching und Andre
Penner mit. Aber auch in den unteren
Mannschaften wird es neue Gesichter
geben. Mit Svenja Erni und U19 National-
spieler Erik Rudolph steht die ndchste
Generation schon im eigenen Kader.

Thomas Widmann, Achim Renner, Joshua
Kopec und viele weitere werden auch im
kommenden Jahr weiterhin im Kader der
Sabres stehen. Auch ein Wiedersehen mit
Manfred Wolf, welcher in den letzten 9
Jahren das Sagen an der Linie hatte, wird
es geben. Er ibernimmt federfiihrend die
neue 3. Mannschaft in der Landesliga und
hilft den Jiingsten die ersten Erfahrungen
auf dem Feld zu sammeln. Fiir die im
Oktober beginnende Saison haben die
Sabres klare Ziele. In der zweithdchsten
Spielklasse mochte man  wieder zur
Spitzengruppe gehoren. Prognosen fiir die
2. Liga Siid sind aber dieses Jahr beson-
ders schwer. Mit Luxemburg und Salzburg
kommen zwei neue Mannschaften dazu,
Frankfurt und die Reserve vom Spitzen-
team Lahn-Dill werfen sich zusammen,
Heidelberg steht vor einem Umbruch. Die
Bullen aus St. Vith gehen als Favorit in die
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NEU BEI UNS

Spielrunde! Auch in der 2. Mannschaft wird
man sich in der Liga neu behaupten
missen. Nach einer Vizemeisterschaft und
dem letztjdhrigen 4. Platz, wird es dieses
Jahr wohl wieder schwieriger sich auf
dhnlichen Platzen zu behaupten. Dennoch
ist auch hier alles méglich. Man gehért mit
Sicherheit wieder zu den schnellsten Teams
der Liga und mdchte das auch nutzen! Ulm
soll zu einem der bekanntesten und erfolg-
reichsten Nachwuchsstandorte in Deutsch-
land werden. Die Strukturen innerhalb des
Vereins wurden diesbeziiglich angepasst.
Man ist davon (berzeugt, dass man auf
diesem Wege auch mittelfristig den sportli-
chen Erfolg in die Miinsterstadt holen kann!
Daran arbeiten alle Beteiligten mit Hoch-
druck! Gemeinsam mit der TSG Séflingen
méchte man eine neue Ara gestalten!
Packen wir es an!

Claus Lindenthal

!

Kosmetik made in Germany

Fir lhre Gesundheit ...
.. im Herzen von Séflingen

Klosterhof Apotheke Siflingen
Gemeindeplatz 2, 89077 Ulm
Tel.: 0731/ 38 32 44

Fax: 0731 /38 32 37

Mo.- Fr.: 08.00-13.00 Uhr

und 14.00-18.30 Uhr
Samstag: 08.30-13.00 Uhr
www.klosterhof-apotheke-ulm.de
info@klosterhof-apotheke-ulm.de




Urs Rechtsteiner und
Patrick Dorner verpassen
die WM-Medaille

Mit groBen Plinen waren die zwei
Rolistuhlbasketballer der Ulmer (TSG
Soflingen) nach Toronto (Kanada)
geflogen. Mit einer knappen Niederlage
gegen die bédrenstarken Australier
verpassten sie knapp den Einzug ins
Viertelfinale und so die Chance auf
eine Medaille. Trotz allem kdnnen
Patrick Dorner und Urs Rechtsteiner
stolz auf die WM-Teilnahme und den
fiinften WM-Platz zuriickblicken.
Anfang Juni reiste die Junioren-National-
mannschaft um Peter Richarz nach
Toronto zur Weltmeisterschaft im Roll-
stuhlbasketball. Eine Medaille war das
angestrebte Ziel. Das Mattemy Athletic
Centre bot den Rahmen fiir das beson-
dere Turnier. Zur Eroffnungsfeier war die
Halle voll besetzt. Schulklassen aus
Toronto und Umgebung waren angereist,
um das hochklassige Turnier zu beobach-
ten. Mit viel Musik, grandioser Stimmung
und riesigem Applaus zogen die zwolf
Nationen in das Stadion ein.

Mit der Gruppe B erwischten die deut-
schen Jungs keine leichte Aufgabe. AuBer
dem Angstgegner GroBbritannien (Euro-
pameister 2014 und Vizeeuropameister
2017) mussten die Japaner als schwere
Gegner eingestuft werden. Wahrend die
USA und Australien nur schwer einzu-
schdtzen waren, war schon zu Beginn
klar, dass Siidafrika eine machbare Partie
werden wilrde. So fiel der Einstieg in das
Turnier leicht, denn am ersten Wett-
kampftag traten die jungen Wilden aus
Deutschland gegen das Nationalteam aus
Siidafrika an. Wie erwartet fanden die
Deutschen gut ins Spiel und Patrick
konnte mit sechs Punkten zum Endstand
von 89:24 beitragen.

Am Freitag, 9. Juni, den zweiten Turnier-
tag trafen die deutschen Nachwuchsta-
lente auf das Team aus den USA. Da nicht
klar war, wie stark die Amerikaner sein
wirden, begannen die deutschen Roll-
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stuhlbasketballer sehr konzentriert. Sie
nutzten die Gelegenheiten zu punkten
und verteidigten die Gegner konsequent.
Urs Rechtsteiner konnte mit geschickten
Passen und klugen Seals seine Teamka-
meraden in die Zone bringen, die ihre
Chancen nutzten. Patrick nutzte seine
Einsatzzeit und konnte flinf Punkte zum
Endstand von 75:51 addieren.

Der wohl schwierigste Gegner des
Turniers sollte GroBbritannien werden.
Vor allem weil, die jungen Wilden aus
Deutschland, bereits zwei wichtige Be-
gegnungen als Verlierer verbuchen muss-
ten. 2014 mussten sie sich im Finale der
EM geschlagen geben und Anfang diesen
Jahres waren es wieder die Briten, die
Deutschland in die Schranken wiesen und
ihnen den Einzug ins Finale der EM ver-
bauten. Es sollte also nicht nur ein sport-
licher, sondern vielmehr eine mentaler
Kraftakt werden, als Sieger vom Platz zu
gehen. Sichtlich nervds gingen sie daher
ins Spiel, konnten sich aber bald stabili-
sieren und sogar mit einem sechs Punkte
Vorsprung in die Pause gehen. Doch die
Briten rappelten sich auf und biindelten
ihre Krafte. Trotz lautstarker Unterstiit-
zung der deutschen Fans, konnten die
deutschen Junioren dem Druck der Eng-
lander nicht standhalten und mussten
sich erneut geschlagen geben.
Frankreich, war der vierte Gegner der
Deutschen, und sie nutzten jede Chance
zu punkten. Sie begannen von Anfang an
das Spiel zu flihren, nur langsam setzten
die deutschen Jungs etwas dagegen. So
fuhren die deutschen Rollstuhlbasket-
baller immer einem Riickstand hinterher.
Erst nach der Halbzeit platzte der Knoten
und es gelangen héufiger die Abschllisse.
Nach einem nervenzerreiBenden letzten
Viertel konnten die deutschen Wilden das
Spiel knapp fiir sich entscheiden.

Das letzte Vorrundenspiel sollte gegen
den starken Gegner Japan, eine harte
Nuss werden. Die bisher ungeschlagenen
Asiaten zeigten bei diesem Turnier bereits
ihre Qualitdten: sehr schnelle Fahrweise,
extreme Wendigkeit, Zweikampfstérke

und hohe Trefferquote.

Vielleicht starteten die Deutschen mit
diesem Wissen besonders konzentriert in
die Begegnung. Die Partie verlief sehr
ausgeglichen, beiden Teams gelang es
ihre Chance zu nutzen und der Punkte-
gleichstand zur Halbzeitpause war leis-
tungsgerecht. Doch nach der Pause
sollte die Wende stattfinden. Die deut-
schen Nachwuchsstars konnten sich
steigern und es gelang ihnen, sich abzu-
setzen. Das Publikum tobte, mit jedem
Treffer der Deutschen, wuchs der Jubel
der mitgereisten Fans. Der Endstand von
72:58 brachte das deutsche Team auf den
zweiten Platz der Gruppe B und sicherte
so den Einzug in das Viertelfinale.
Australien sollte der Gegner im Viertel-
finale heiBen, ein Testspiel hatten die
Deutschen bereits gewonnen und so
waren die Jungs wohl gedanklich schon
eine Runde weiter. Doch Turniere haben
ihre eigenen Gesetze. Bis zur Halbzeit
konnten die Jungs um Peter Richarz die
Begegnung noch dominieren, doch dann
schien einfach nichts mehr zu gelingen.
Die Verteidigung war zu liickenhaft und
dies nutzten die Australier. Etliche Dreier
brachten die deutschen Nachwuchs-
sportler in Rickstand. Durch enormen
Kampfgeist konnte der Rickstand zwar
noch verkiirzt werden, doch die Wende
gelang nicht mehr. Mit 69:66 zogen die
barenstarken Sportler von der Insel in
das Halbfinale ein.

Nach der groBen Enttduschung (iber das
Ausscheiden im Viertelfinale, konnten die
deutschen Jungs gegen Kanada nochmal
zeigen, was sie konnen. Mit 75:68 konn-
ten sie den Gastgeber Kanada klar hinter
sich lassen. Auch wenn Deutschland
seine gesteckten Ziele nicht erreicht hat,
hat diese WM wieder einmal gezeigt,
dass die Rollstuhlbasketballer um den
ganzen Globus sich stark weiterentwi-
ckelt haben und néher zusammengertickt
sind. Leistungsstarke Sportler, die in
jedem Fall tolle Werbung fiir die Sportart
Rollstuhlbasketball gemacht haben.
Christiane Renner fiir die Ulmer Sabres



08.10.2017
Wintersportborse

21.10.2017
Workshop Special

12.11.2017
Forum Tanz

13.01.2018
Jahresfeier

11.02.2018
Kinderfasching

03.04.2018
Fit im Alter 60+

04.04. - 07.04.2018
Basketball Camp

25.07. -27.07.2018
Handball Camp

27.07. -29.07.2018
FuBBball Camp

Anderungen vorbehalten

Die Orchidee. Wunderschén
und tberall in der Welt zu
Hause. Botaniker benannten
bis jetzt 30.000 Arten.

Hochster Anspruch.
Gute Beratung ist ein
Geben und Nehmen.

Blicken Sie ganz entspannt der Zukunft entgegen. Mit hochster Sorgfalt und professionel-
lem Know-how finden wir gemeinsam mit lhnen Losungen, die Sie Giberzeugen werden.
Das beschert uns seit Jahren sehr gute Ergebnisse bei der Zufriedenheit unserer Kunden.*
Vereinbaren Sie jetzt einen Beratungstermin und erleben Sie ausgezeichnete Beratung in
Ihrem Private Banking Center Ulm, Neue StraBe 70, 89073 Ulm.

*94 % zufriedene Kunden laut reprasentativer Kundenzufriedenheitsanalyse 2015 bei Privatkunden.

www.bw-bank.de

BW Bank

Baden-Wiirttembergische Bank

&




Kampfkunst

Gurtelprufung

Kurz vor den Sommerferien hatten sieben
Schiller der Kampfkunstabteilung die
Maglichkeit sich zur Prifung zum néchst
héheren Girtelgrad zu stellen.

Vor der Priifung stand jedoch eine mehr-
monatige Vorbereitung und intensives
Training, um zur Prifung zugelassen zu
werden und diese zu bestehen. An zwei
Prifungsterminen zeigten die Priflinge
ihre erlernten Kenntnisse dem Priifer
Kyoshi Erwin Pfeiffer, wie z.B. die Fall-
schule, Abwehr angesagter und freier An-
griffe, Vielseitigkeit und der Abwehr von
Hieb- und Stichwaffen. Nach einer
schweiBtreibenden Priifung mit teilweise
wechselnden Priifungspartner konnten
alle Priiflinge die Urkunde zum ndchst
hoheren Giirtelgrad von Erwin Pfeiffer in

Termine

Girtelprifung, Mittwoch 13.12.2017

barz-ulm.de

Empfang nehmen: Christian Wagner (2.
Kyu, blau), Regina Strang, Herbert Strang
und Ramoén Cardenas (3. Kyu, grin),
Michael Reiher (4. Kyu, orange) und Nina
Rudolf und Felix Zeh (5. Kyu, gelb).

Alle Priflinge bedanken sich bei ihren
Meistern und Trainern, die sich die Zeit
nehmen und sie mehrmals die Woche in
den Kampfkiinsten unterrichten.

Die Priiflinge nach dem Empfang ihres neuen Grades

Kontakt

Abteilungsleiter Erwin Pfeiffer:
Telefon: 0157 / 35 61 08 42
E-Mail: pfeiffer-erwin@t-online.de

Sauber mit System

BARZ - GmbH Gebé&udereinigung | Meisterbetrieb | Telefon 0731-14318-0 | info@barz-ulm.de

Mu Sul Hapkido Seminar
Am 30.06. und 01.07. lud GroBmeister
Erwin Pfeiffer zu einem Mu Sul Hapkido
Seminar nach Ulm ein. Hapkido ist eine
koreanische, relativ junge Kampfkunst,
die im vergangenen Jahrhundert vor
allem aus dem japanischen Daito-Ryu
Aiki Jujutsu (dem Jiu -Jitsu verwandte)
entwickelt wurde. Ahnlich wie im Ju Jitsu
werden hier Hebel-, Wurf-, Tritt- und
Schlagtechniken trainiert. Die Bewe-
gungsformen sind flieBender und teil-
weise dynamischer als im Ju Jitsu. Das
Besondere am Mu Sul Hapkido ist jedoch,
dass neben einer intensiven Atemschule
bereits sehr friih mit unterschiedlichsten
Stdcken und Gegenstanden trainiert wird.
AuBerdem wird die Entwicklung der
korperlichen und der geistlichen Gesund-
heit geférdert. So wurde an den beiden
Seminareinheiten intensiv die Atemtech-
niken, Fallibungen, Bewegungslehre,
Hebel und Wirfe und der Einsatz des
Langstockes gelibt. Ab Oktober diesen
Jahres besteht die Moglichkeit am Freitag
Abend in der TSG die Kampfkunst Mu Sul
Hapkido zu trainieren und erlernen.

Martial-Arts-Awards Gala 2007
in Dvisseldor?
Von Martial Arts Ulm 2 Meillige Schiiler

mit ihrer verdienten Aunszeichnung

Ehrung MAD 2017



Nachdem 2016 einige Teilnehmer den
Nervenpunkt Praktiker Level 1 in Ulm er-
folgreich ablegten, folgte am 01.07. der 1.
Teil der Ausbildung zum Nervenpunkt-
praktiker Level 2.Zu Beginn des Seminars
wiederholte Kyoshi Erwin Pfeifer noch-
mals die Erste Hilfe MaBnahmen bei
Atemstillstand und bei Ohnmacht. In der
Folge wurde durch Atemiibungen Energie
im Korper gesammelt, die unter anderen
bei der darauffolgenden Shiatsu Massa-
ge der Meridianbahnen zum Einsatz kam.

Praktische Anwendung von Nervendruck- und Schlagpunkten

Shiatsu ist eine in Japan entwickelte
Massageform, die ihren Ursprung in der
traditionellen chinesischen Medizin hat.
Bevor es zu den praktischen Ubungen am
Partner auf Schlagpolster ging, wurde
von Erwin Pfeiffer ausfihrlich der
Energiekreislauf, die Energiezyklen und
die Umlaufe der finf Element der chinesi-
schen Medizin erklart. Bei den abschlie-
Benden praktischen Ubungen konnten die
Teilnehmer die Effektivitdt ihres neu
erlernten Wissen testen.

Martial Arts Day 2017 in Disseldorf

Der diesjahrige Martial Arts Day, Europas
groBtes Kampfkunstseminar, fand am 27.
Mai in Disseldorf statt. Kampfkunst
Abteilungsleiter ~ GroBmeister  Erwin
Pfeiffer und Mitglieder der Kampfkunst-
abteilung machten sich auf den Weg in
die Nordrheinwestfdlische Landeshaupt-
stadt, um mit ,Gleichgesinnten® gemein-
sam zu trainieren. Zu Beginn der Veran-
staltung wurde nach der offiziellen
BegriiBung versucht, mit den mehr als
800 Teilnehmern einen Massenweltre-
kord aufzustellen. Es galt Liegestiitze und
Sit-Ups auszufiihren und dabei den
Nachbar mit den Handen zu kreuzen, bzw.
einzuhaken. Der amtliche Vertreter gab
nach dem Versuch das Erreichen des
neuen Rekord bekannt. Danach konnte
den ganzen Tag (iber in den verschiedens-
ten Kampfkiinsten trainiert werden. Auf 10
Matten wurde gleichzeitig in sieben Trai-
ningsblocken gelibt.

Die groBe Teilnehmerzahl, die hochkaratige
Meister und die Maoglichkeit eine Vielzahl
unterschiedlicher  Kampfkinste geballt

zu erleben, macht den Martial Arts Day zu
einem besonderen Erlebnis. Unser Abtei-
lungsleiter Kyoshi Erwin Pfeiffer zog mit
zwei Trainings-blocken die Teilnehmer in
seinen Bann. Zum einen gab er Einblicke in
die Kampfkunst Ju-dJitsu und zum anderen
leitete er eine Trainingseinheit der koreani-
schen Kampfkunst Mu Sul Hapkido, die ab
sofort in der Kampfkunstabteilung der TSG
Soflingen erlernt werden kann. Am Abend
stand dann die Sports Awards Gala an. Hier
zeigten einige Kampf-kiinstler, von Shaolin
Kung Fu bis zu Karatekas, ihr Kdnnen. Dazu
wurde bekannt gegeben, dass eine Spen-
densumme von dber 15.000 € fir einen
wohltatigen Zweck zusammen kam. Zwi-
schen den Darbietungen wurden Kampf-
kiinstler vom MAA-Verband geehrt. So
durften neben Kyoshi Erwin Pfeiffer zwei
weitere TSG Mitglieder, Christian Wagner
und Herbert Strang, eine Ehrung mit nach
Hause nehmen. Mit neuen Eindrticken ging
es dann am Sonntag wieder nach Hause
Richtung Siiden.

Ramon Cardenas

Uber 800 Teilnehmer beim
in iisseldorf_
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Praktische Anwendung von Nervendruck- und Schlagpunkte

Trainingszeiten:
montags,18.30 bis 20.30 Uhr
Erwin-Lander-Halle - Ju-Jitsu

mittwochs, 18.30 bis 20.30 Uhr
Erwin-Lander-Halle - Ju-Jitsu

freitags, 19.00 bis 20.15 Uhr
Studio 3 - Hapkido (weiB bis gelb)

freitags, 20.15 bis 21.45 Uhr
Studio 3 - Hapkido (ab orange)

Nachster Einsteigerkurs (Ju-Jitsu):
13. September 2017 - 18.45 bis 20.15 Uhr
flir alle Interessierten offen, ab 15 Jahren.
Gebiihr fiir 5 Abende:

TSG-Mitglieder 25 € - Nichtmitglieder 50 €
Voranmeldung bis 4. September 2017

Neue Hapkido Gruppe:
ab Freitag, 13. Oktober - 19.00 bis 20.15 Uhr
Voranmeldung bis 1. Oktober 2017

Weitere Informationen unter:
www.info-kampfkunst-ulm.de
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Volleyball

Zeitbeerfest

Das Zeitbeerfest in Soflingen hat eine
lange Tradition und die Gemeinde trifft
sich an diesen Tagen in So6flingen um zu
feiern. Wir als Volleyballabteilung der
TSG Soflingen wollten uns im Soflinger

Nach der Saison ist vor der Saison

Die Termine flir unsere neue Freizeit-
Mixed Runde stehen fest und so langsam
steigt die Lust sich wieder mit anderen
Teams zu messen. Unser Kader ist
leider weiterhin krankheitsbedingt etwas

geschwdcht, aber wir versuchen uns
personell ein bisschen breiter aufzustel-
len. Wir hoffen es wird wieder eine span-
nende und sportlich erfolgreiche Saison.

Gemeindeleben einbringen und so waren
wir im Getrdnkeverkauf aktiv. Unsere
Mitglieder hatten viel SpaB und reprasen-
tierten unseren Verein hervorragend.

Training

Freizeit-Mixed
Montag 10.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch 20.00 - 22.00 Uhr

Fortgeschrittenen Mixed
Freitag 20.00 - 22.00 Uhr

' | Massa cun

Wirtschaftspriifungsgesellschaft

Beratungsqualitdt. Bestitigt werden
Steuerberatertests.  Neben
Jahresabschliissen  sowie

Verfiigung.

Kundenorientierung und hohe
und diverse unabhingige
Erstellung  von
Unternehmen  zur

auf  Service,
Mandantenbeziehungen
Berufsstandes ~ wie  Buchfiihrung,
Privatpersonen und mittelstindischen

Unsere Kanzlei legt groflen Wert
wir darin durch unsere langjahrigen
den  iblichen  Titigkeiten  unseres

Erstellung von  Steuererkldrungen stehen  wir

Weitere Informationen tiber unsere Kanzlei finden Sie auch im Internet unter: www.massa-wp.de

1
J




Beachturnier in Langenargen

Wie jedes Jahr am 3. Wochenende im Juli
findet in Langenargen am Bodensee ein
sehr gut besetztes Freizeit-Volleyballtur-
nier auf Rasen statt. Seit Jahren fahren
wir immer mit groBer Vorfreude, Familie
im Gepdck und der Hoffnung auf gutes
Wetter an den Bodensee. Auch dieses
Jahr war uns das Wetter gndadig, bis auf
nachtliche Gewitter und einem weggebla-
senem Pavillon, hatten wir dann doch
iberwiegend sonniges Wetter. Die meis-

ten Teams kennen sich seit Jahren und so
sind vieleFreundschaften entstanden. Auf
dem Spielfeld traten dann aber alle 24
Mannschaften sehr engagiert, jedoch im-
mer fair und mit viel Spielfreude auf. Am
Ende setzen sich nach zwei Tage die leis-
tungsstarken Teams mit den jungen,
talentierten, teils aktiven Spielern durch.
Wir konnten da leider nur bedingt mithal-
ten und fanden uns am Ende mit einem
soliden 15. Platz im Mittelfeld wieder.

CU @ Wieland: Kupfer verbindet

Gestalten Sie lhre und unsere Zukunft. Bewerben Sie sich
jetzt online unter wieland-karriere.de.

ﬂ facebook.com/WielandKarriere

Volleyballer konnen feiern

Bei einer privaten Feier spielte einer
unserer Mitspieler mit seiner Band
No Limits groB auf. Die Band war gran-
dios und alle Gaste tanzten ausge-
lassen und begeistert mit. Man kann die
Band einfach nur weiter empfehlen.
Wenn ihr eine tolle Partyband sucht, wir
wissen wo!ll

Petra Grohe




Kindersportschule

Abschlussveranstaltung
Klasse 4

Nach einem gemeinsamen Nachmittag
beim Bouldern und dem anschlieBenden
Pizzaessen verabschiedeten wir uns von
der Abenteuer Sport Klasse AS 4, sowie
der KiSS Klasse 4c¢. Nach vier langen Jah-
ren, in welchen wir miterlebten wie die
Kinder in ihren sozialen Kompetenzen ge-
stérkt, sich physisch, psychisch und mo-
torisch entwickelten, ist dieser Abschied
auch immer ein etwas trauriger Moment.
Wir bedanken uns bei allen Kindern und
Eltern flir das entgegengebrachte
Vertrauen. Vielleicht finden die Kinder in
unserer TSG ein sportliches Zuhause
oder hdngen noch ein Jahr in unserer
JuSS dran. Macht es gut.

Projekt mit den Rollitigern

Die ,Rollitiger” ist eine Gruppe aus der
Behindertensportabteilung. Sie wird von
Ernst Thoma geleitet. In Zusammenarbeit
mit Herrn Thoma arbeitete unsere Freiwil-
lig-Soziales-Jahr-Dienstleistende Annabelle
Groll eine Ubungsstunde aus. Fiir die Kinder
der KiSS war es toll zu erfahren, welche
Kraft und Geschicklichkeit man aufbringen
muss, um in einem Rollstuhl sitzend sich zu
bewegen, und dabei noch Balle fangen,
passen und werfen zu konnen. Flr die
Rollitiger war die Kooperation des gemein-
samen Sport Treibens ein Erlebnis. Wir
bedanken uns bei Herrn Thoma, allen
aktiven Rollitigern, sowie bei Annabelle flir
eine erlebnisreiche Sportstunde. Das
kdénnte man gern mal wiederholen!

{00 saumEISTER-

Omnibusreisen Baumeister-Knese
und Die Reisemacher

Tannenweg 30

Bgoyo Ulm-Unterweiler

Tel.: 07346 [ g620-0
knese@baumeister-knese.de

www.reisemacher.de

» Nur Reisen ist Leben,
wie umgekehrt
das Leben Reisen ist.*

lear Faul

» Busvermietung fiir Schul-,
Vereins- und Betriebsausfliige
sowie Familienfeste

= Reisemacher - Kultur, Stédte, Events,
Gartenreisen, Flug- und Flussreisen,
Erlebnisreisen

Mit unseren exkiusiven 4- und 5-5terne-
Reisebussen = 15 bis 69 Sitzplitze - bringen
wir Sie zu den schiinsten Zielen Europas.
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Badetag der KiSS

Traditionell endet das Schuljahr der KiSS
mit dem Badetag im Bad Blau. 55 Kinder
aus allen Klassenstufen nahmen daran teil.
Besonders beliebt waren die Rutschparti-
en und die ,,Seerduberkdmpfe” um Matten,
Inseln und Boote. Endlich auch mal die Ge-
legenheit eine der beiden FSJ-Méadchen
und Lehrkrafte zu tunken! Im warmen Frei-
becken warmten sich dann alle wieder auf.
Es war ein schoner Nachmittag und ein
gelungener Abschluss des Schuljahres
2016/17. Hierbei bedanken wir uns bei
allen Kindern, Eltern und GroBeltern fir
das entgegengebrachte Vertrauen, fiir das
groBe Engagement und Interesse an der
Kindersportschule. Wir freuen uns schon
auf das kommende Schuljahr.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei
der Volksbank Ulm-Biberach und dem
Rehabilitationskrankenhaus Ulm fiir
die jahrzehntelange Unterstiitzung.

Auch ein herzliches Dankeschon an
die Kinder und Eltern der KiSS fiir die
tolle Zusammenarbeit.

Einen schonen Start in das neue Schul-
jahr wiinscht das Team der Kinder-

sportschule der TSG Soflingen.

Volker Rupp
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Korper, Bewegung, Ernahrung - Projekt der KiSS

Fest verankert im Lehrplan der KiSS sind
Themen wie Korper, Entspannung, Ernédh-
rung, etc. In Form von Staffel- und
Bewegungsspielen, durch eine zu erklet-
ternde Erndhrungspyramide, sowie durch
spannende und entspannende Einheiten
wurden diverse Inhalte vermittelt.
Entspannung:

Immer mehr Menschen fiihlen sich ber-
dreht, erschopft und ausgebrannt. Selbst
bei Kindern kommt es vermehrt zu Befind-
lichkeitsstdrungen. Die Mdglichkeiten und
Zeiten einer angepassten Entspannung
nehmen immer mehr ab. Bewegung und
Ruhezustand sind Ausdriicke wechselseitig
ablaufender neurophysiologischer samt
neuropsychologischer  Zusammenhange.
Folgt aber pausenlos neue Anspannung auf
den bereits strapazierten Organismus,
stellen sich Spannungszusténde ein. Diese
spiegeln sich unter anderem in Kopf-

Mo Damensauna 9.00 - 22.00 Uhr
Di - Do 9.00 - 22.00 Uhr
Fr 9.00 - 23.00 Uhr
Sa, So u. Feiertage  9.00 - 22.00 Uhr

schmerzen, Schlaflosigkeit und Unkonzent-
riertheit, sowie emotionalen Uberreizungen
wider. Phasen der Ruhe und Ubungen des
»innehaltens“ sind somit dringend ange-
sagt, um Spannungen abzubauen und das
innere Gleichgewicht wiederzufinden. Nicht
mal Kindern gelingt es, zu jeder Gelegenheit
{iber das Ausagieren ihren Arger und Stress
abzubauen.

Kinderturn- / Sportkongress

Alle zwei Jahre veranstaltet das Institut
fir Sport und Sportwissenschaft in Karls-
ruhe diesen Sportkongress. Auch in diesem
Jahr war diese Veranstaltung wieder sehr
informativ und weiterbildend. Durch die
Anwesenheit unserer KiSS konnten wir uns
tiber die neuesten, wissenschaftlichen und
praktischen Erkenntnisse informieren.

Diese Qualitat wollen wir an alle weitergeben.

Sportwettkampfe der KiSS

Dieses Jahr fiihrten wir fiir alle Kinder in
der KiSS einen groBen Spiel- und Sport-
wettkampf durch. Nach einem gemeinsa-
men Aufwdrmspiel legten wir in zwei
Gruppen los. Gruppe 1 absolvierte einen
Vierkampf aus Laufen, Sprinten, Werfen
und Springen. Gruppe 2 erhielt eine
Aufgabe bei der Ziele wie Kooperations-,
Kommunikations- und Problemldsungs-
fahigkeit im Vordergrund standen. Nach
dem Wechsel der beiden Gruppen gab es
am Schluss mit einer Siegerehrung eine
Urkunde und eine Eintrittskarte flr das
Handballspiel der TSG Séflingen gegen
den Bundesligisten TVB Stuttgart.
Schoén, dass sich auch die Kinder der
mini-KiSS Klassen so rege am Wettkampf
beteiligten.

DIENEUE MAHTAVA=SRUNAS

- .&--‘h—

BoschstraBe 12
89134 Blaustein

Tel.07304-802-162

badblau.de




Erfolg ist das gemeinsame Ziel.
Und die Leidenschaft jedes Einzelnen.

T ey

Teva Deutschland und ihre Marke ratiopharm sind einer dynamischen und erfolgsorientierten
Unternehmenskultur verpflichtet. Das zeigt sich in unserem Kerngeschaft, weltweit den
Menschen Zugang zu Arzneimitteln von hochster Qualitdt zu ermoglichen. Mit Deutschlands be-
kanntester Arzneimittelmarke ratiopharm engagieren wir uns nachhaltig fiir Einsparungen
im Gesundheitswesen durch preisgiinstige Generika.

www.teva-deutschland.de | www.ratiopharm.de



Kindergarten mini-pharmer
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Man soll die Feste feiern wie sie fallen
bzw. wie sie schon zu Beginn des
Kindergartenjahres terminlich festge-
legt wurden. Obwohl manchmal his kurz
vor Beginn die spannende Frage lautet:
»Konnen wir drauien die Biertischgarni-
turen aufstellen oder ist alles zu nass?“
So ging es uns im Mai beim Muttertags-
fest. Bis kurz vor 16 Uhr hatte es noch
wie aus Eimern geschttet. Aber anschei-
nend nur, damit sich pinktlich zum
Beginn des Festes, um kurz vor 17 Uhr,
die Sonne durch die Restwolken kimpfen
konnte und uns allen ein erleichtertes
Lacheln ins Gesicht zauberte!

Im Vorfeld hatten die Kinder Steine
bemalt als Geschenk fiir die Mamas. Das
Lied ,Mama, ach ich hab dich lieb“ wurde
fleiBig einstudiert. Nach der BegriiBung,
dem Liedvortrag und der ,,Geschenkiiber-
gabe“ standen vier verschiedene Statio-
nen fir die Mamas und ihre Kinder zum
aktiv werden bereit: Es gab Gelegenheit
am Staffelparcour teilzunehmen, Kresse
zu sden, Figuren aus Salzteig zu modellie-
ren und einen Blumenstecker fiir das
KressetOpfchen zu basteln. Natirlich war
fir das leibliche Wohl gesorgt und es
blieb geniigend Zeit fiir Geselligkeit.

Auch unser Sommerfest im Juli konnte
bei sonnigem Wetter und angenehmen
Temperaturen stattfinden. Wir trafen uns
in Dornstadt und erkundeten in insge-
samt 5 Gruppen den dortigen Erlebnis-
wald. Verschiedenste Fragen galt es zu
beantworten, z.B. ,Wie alt wurde dieser
Baum?“ Im Waldklassenzimmer horten
wir eine Mitmach-Fantasiegeschichte
und gemeinsam legten wir ein Mandala
aus Waldmaterialien. Am Ende trafen sich
alle Gruppen auf einer groBen Wiese zum
gemeinsamen Picknick und die Kinder
trugen inr Sommerfestlied vor. Es war ein
rundum gelungenes Fest!

Kein Fest fiir alle, aber doch etwas ganz
Besonderes am Ende des Kindergarten-
jahres sind die Aktivititen flir die
Vorschiller: Zum einen gibt es den
Ausflug, zum anderen die Ubernachtung
im Kindergarten. Der Ausflug fiihrte
dieses Jahr zu ,Nina's kleinem Bauern-
hof“. Dort konnten die Kinder Hasen
flittern, Hihnereier einsammeln und
Schildkréten in der Hand halten. AuBer-
dem gab es eine Wasserschlacht und eine
Schatzsuche! Nach Picknick und Eis
essen kehrten alle hochzufrieden wieder
in den Kindergarten zuriick.

Um es gleich vorweg zu nehmen: auch
die Ubernachtung war ein voller Erfolg!
Der Abend begann mit dem Richten des
Schlafplatzes. Nach dem Abendessen
machten sich alle auf zur Nachtwan-
derung mit Taschenlampen. Die anschlie-
Bende ,Disco-Licht-Party“ mit Knick-
lichtern war so ermidend, dass so
manche Kinder, die darauf folgende Gute-
Nacht Geschichte, gar nicht mehr bis zum
Schluss mitbekamen!

Allen Vorschulkindern und ihren Eltern
wiinschen wir an dieser Stelle auch noch-
mals alles Gute fiir die Zukunft und viel
SpafB in der Schule!

Sowohl in der Krippe wie auch im Kinder-
garten konnten wir in den letzten Wochen
besonders zufriedene Kinder erleben.
Grund dafiir war an den heiBen Tagen der
eingeschaltete Rasensprenger unter dem
die Kinder zur Abkiihlung durchrannten.
Das Planschbecken wurde aufgestellt
und so manche Wasserratte unter den
Kindern war dann kaum noch zum
Aussteigen zu bewegen!

Somit ging ein erlebnisreiches Kindergar-
tenjahr im August zu Ende!

Sabine Déubler

Hochzeitsfloristik

Frischblumen-Service fiir Hotels, Firmen etc.

Themenausstellungen

Vessa-StraulRe 3

»

Bluten und Pflanzen

Wohnraumaccessm[# -9

R

PN

Terrassenbepflanzung

T ¢ “Trauerfloristik

inIanzengefaBe

Ve

Innenraumbegrunung*
e LY g (o VO Oy

Vessa Floristik mit Ideen
Harthauser Stral3e 17/2 « UIm/Soéflingen

Telefon 0731 389140« Fax 0731 3891 70
www.vessa-ulm.de

Vessa

Floristik mit ldeen



*nicht an Feiertagen, ggf. zzgl. 3D- und/oder Uberlangenzuschlag

Am Lederhof 1 - 89073 Ulm

Xinedome X-Lounge
0731 -140 20 20 0731 -140 20 23
www.xinedome.de www.x-lounge.de

Kinoerlebnis im Herzen Ulms INE nf) I\."r




Ein ereignisreiches Kindergartenjahr
geht zu Ende. Gemeinsam mit den
Kindern und den Eltern haben wir viele
schone Stunden erlebt. Leider gehort
zum Ende eines Kindergartenjahres auch
das Abschiednehmen. Mit einem Piraten
Ubernachtungsfest und einer schonen
Abschiedsfeier haben wir das Ende der
Kigazeit gebihrend gefeiert. Als letzte
Aktion wurden die Vorschulkinder regel-
recht aus dem Kindergarten geworfen.
Dies war flr Alle eine tolle Aktion. Dieses
Jahr freuen sich 18 Kinder auf die Schu-
le. Wir wiinschen ihnen, dass ihre Freude
endlich Schulkinder zu sein lange anhilt.
Neu in unserem Team begriiBen wir Frau
Sarah Diebolder, welche uns bei den
Braunbdren unterstltzt. Zum neuen
Kindergartenjahr im September freuen
wir uns wieder mit vollem Personal und
Kinderzahl starten zu konnen. Wir
wiinschen allen schéne Sommerferien
und freuen uns auf die neue Zeit.

Elke Biek-Barwan

Brille tragen? Ohne mich!
3 Jahre Vorsprung mit SMILE Augenlasern

accuratis” @

High End Augenlaser-Korrektur il
sanft & schmerzfrei - fur Ihre Augen! ==
www.accuratis-ulm.de | 0731-28065680 b




Geburtstagsliste von September bis November

Unsere Gluckwunsche gehen an:

50 Jahre:

Beyrle Hubert
Jochle Karin
Weinzierl Christian
Lutz Rainer
Herrmann Nanette
Hége Jochen
Schechner Karin
Jatzek Maria
NeuhéuBer Oliver
Lung Petra
Morgenstern Stefan
Renner Beate
Schwaier Sabine
Uhl Claudia
Schneppen Dirk
Bliimel Oliver
Schick Stephanie
Maschek Peter
Beckmann Thomas

60 Jahre:

Fekete Wolfgang
Rieckert Monika
Vol Angela

Bahle Dagmar
Norwood Ramona
Miiller Monika
Nolle Sigrid
Sperfeld Claudia
Oelmaier Gudrun
Wachsmuth Jiirgen

65 Jahre:

Dmochewitz Gerhard
Dreyer Karl-Albrecht
Herbert Gabriele
MinBinger Uli
Weinstock Sonja
Bradley Frederick
Serifovic Safija
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70 Jahre:

Lehnert Heinz
Strohmeyr Johann
White Roger

Anger Hansjorg
Reuscher Franziska
Knappich Karl-Heinz
Pfleghar Elisabeth
Schumm Ursula
Fersch Ursel

Bauer Irmgard
Thalmaier Erika
Waidmann Gudrun
Mann Inge

75 Jahre:

Reuscher Heinz
Schanz Gisela
Pouplier Uta

Fink Karin
Pressmar Kurt
Schneider Gertrud
Klimpel Irmela
Laue Karl
Jilge-Bunk Gertrud
Loritz Ernst
Anger Monika
Gebhardt Elfriede
DeiBler Norbert

80 Jahre:

Conzelmann Werner
Schreiber Marianne
Hagenest Konrad
Halter llse

Urban Hermann

81 Jahre:
Weigel Heinrich
Bilger Susanne
Schanzel Gerhard

Hagenmeier Ingrid
Hoffmann Karl-Horst
Mader Max
Prétschendorfer Erika
Hengsteler Werner
Schleyer Heidrun

82 Jahre:

Vogelgsang Walter
Gaissmaier Erhard
Mack Herbert

83 Jahre:
Neuberger Dietrich
Schmid Philipp
Uhl Anneliese
Vogt Dieter

Merz Alexandra
Unsdld Eugen

84 Jahre:
Bachner Otto
Schneider Paul
Fischer Dora
Walter Max
Leitz Ruth
Wegst Martha
Pfleghar Xaver

85 Jahre:
Strohm Magdalena
Scherer Albert
Groner Hans

86 Jahre:
Wilhelm Erwin
Loser Erich
Petzendorfer Alfred

87 Jahre:
Budde Elle
Borkert Erika
Piskol Ernst
Miiller Erich
Ehret Hermann

88 Jahre:
Frank Marga
Kleemann Julius
Stein Hannelore

89 Jahre:

Carmine Richard
Czermak Walter
Czermak Inge
Hitzler Irene
Braun Willibald
Knapp Rita

90 Jahre:

Seepe Wilhelm
Bosler Richard
Schaich Erna

91 Jahre:
Hitzler Walter

93 Jahre:

Kaiser Hildegard
Reinecke Hans-Glinter

94 Jahre:
Philippin Martin

95 Jahre:
Horder Thea

97 Jahre:

Lang Irmgard
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Marz, Juni, September und Dezember
an alle Mitglieder, befreundete Vereine,
Verbédnde, Behdrden und Einzelpersonen.
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jeweils vier Wochen vor dem Erschei-
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im  Mitglieds-
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Postvertriebsstlick
Geblihr bezahlt
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Turn- und Sportgemeinde S&flingen 1864 e.V.
Harthauser StraBe 99, 89081 Ulm

APPsolut
flexibel!

Bestimmen Sie selbst, wann und wo Sie lhre
Finanzen regeln per Smartphone oder Tablet.
Unsere kostenlose Banking-App ermdéglicht Ihnen:

grofBtmadgliche Flexibilitat
Multibankfahigkeit

einfache, intuitive Bedienfiihrung
Sicherheit nach Bankstandard

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Hier scannen
und App Volksbank

downloaden. Ulm-Biberach eG -




